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Wychowanie to podstawa



Iceland P[D:' , . ,
Projekt ,Wychowanie to podstawa” korzysta z dofinansowania

Liechtenstein o0 wartosci 109 tys. euro otrzymanego od Islandii,
Norway grants Liechtensteinu i Norwegii w ramach funduszy EOG.

»Wychowanie to podstawa” to program wsparcia wychowawcéw i wychowawczyn klas IV-VIII szkét podstawowych.
Gtéwnym jego celem jest przygotowanie i upowszechnienie w szkotach modelu planowania, tworzenia i wdrazania
rozwiazarn wzmacniajacych zadania wychowawcze szkoty, ktdre umozliwia wychowawcom i wychowawczyniom:

+  rozwijanie whasnych umiejetnosci wychowawczych;

*  wspieranie uczennic i uczniéw w ich rozwoju w tym w budowaniu osobistego systemu wartosci,

budowanie szkolnych relacjii wzmacnianie procesédw grupowych w klasie,

wiaczanie uczennic i ucznidw do wspdtdecydowania w klasowej i szkolnej wspélnocie,

uwrazliwienie uczennic i uczniéw na lokalne oraz globalne problemy i wyzwania.

Program jest realizowany przez Centrum Edukacji Obywatelskiej w ramach obszaru programowego ,Ucz otwartosci”,

ktéry wspiera budowanie w klasie dobrych relacji oraz pomaga nauczycielom i nauczycielkom podejmowac z uczniami
i uczennicami trudne tematy.
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Wprowadzenie

Julia Godorowska i Katarzyna Dzigciofowska

Co przedstawia zdjecie, ktére przywioztes/przywioztas z ostatniej podrézy? Co ta fotografia méwi o tobie, a co
o $wiecie? Skad pochodzi bluzka, ktéra masz na sobie albo kawa, ktdra dzisiaj wypites/wypitas? Czy wiesz, jaka
droge przebyly warzywa i owoce, ktére ostatnio jadtes na sniadanie? Przypomnij sobie przyczyny przyjazdu
ucznidw i uczennic pochodzacych z innych krajéw, ktdrzy sa w twojej szkole. Policz, ilu twoich wychowankéw
i wychowanek studiuje na zagranicznych uczelniach, a ilu mieszkajac w Polsce pracuje w miedzynarodowych
firmach. Nasze codzienne wybory i zachowania maja wptyw na dobrobyt mieszkaricéw i mieszkanek, srodowisko
naturalne, gospodarke i polityke nie tylko we Wroctawiu, Lesznowoli czy Murowanej Goslinie, ale réwniez w Ukra-
inie, Biatorusi czy w odlegtych Polsce krajach, takich jak Bangladesz, Tajlandia, Kamerun, Stany Zjednoczone czy
Chiny. Niezaleznie od szerokosci i dtugosci geograficznej zyjemy w swiecie globalnych powiazan, a podstawa

$wiadomosci tego jest nasza wrazliwosc.

Zadaniem szkoly jest przygotowanie uczniéw i uczennic do funkcjonowania we wspétczesnym swiecie. Jest on
w tej chwili ,wiekszy” niz kiedykolwiek wczesniej — zglobalizowany, skomplikowany, peten ekonomicznych, kul-
turowych, spotecznych powigzan i wyzwan. W zasobach, ktére mtodziez wynosi ze szkoty, wiedza przedmiotowa
(nawet najaktualniejsza) jest zaledwie utamkiem tego, czego potrzebuja. Aby méc efektywnie wykorzystywaé
ja w praktyce, uczniom i uczennicom potrzebny jest szereg kompetencji. Obok umiejetnosci rozpoznawania
swoich mocnych stron, zdolnosci prowadzenia dyskusji, autorefleksji, wspétpracy i pracy zespotowej, niezbedne
s takie, ktére pomagaja odnalez¢ sie w Swiecie, ktéry nie jest czarno-biaty, m.in.: krytyczne myslenie, synteza
i analiza informacji, rozwiazywanie konfliktéw czy twércze myslenie. Dlatego tak wazna jest rola wychowawczyni
i wychowawcy, ktéry wykorzystuje codzienne spotkania do tego, aby zainteresowac i poruszy¢ mtodych ludzi
i zaprosic do refleksji i dyskusji na temat wartosci we wspétczesnym swiecie.

Ja wychowawca /wychowawczyni

ODPOWIADA] NA WYZWANIA GLOBALNE
rola wychowawcza szkoty

Angazuje uczniow

Rozwijam wlasne i uczennice w dziatania na

umiejetnosci wychowawcze

Wspieram uczniow
i uczennice w rozwijaniu

poczucia skutecznosci

rzecz spotecznosci lokalnej

Wzmacniam proces

grupowy w klasie

Witaczam ucznidw
i uczennice we
wspotdecydowanie

o szkolnej wspdlnocie

Uwrazliwiam ucznidw
i uczennice na wyzwania

g|oba|ne




JAK UWRAZLIWIAC UCZNIOW | UCZENNICE NA WYZWANIA GLOBALNE? B Wprowadzenie 8

Jednak skad mamy wiedzie¢, jak to robi¢ i od czego zaczaé uwrazliwianie na wyzwania przed ktérymi stoimy?
Drogowskazem moga by¢é zagadnienia edukacji globalneji ekologicznej, a takze 17 celéw zwanych Celami Zréw-
nowazonego Rozwoju opracowanych przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych w 2015 roku. Tematy te to we-
zwanie do dziatania dla nas wszystkich — obywateli i obywatelek, ale takze rzadéw, sektora prywatnego i instytugji
miedzynarodowych. Nieoceniona jest réwniez rola szkoty, miejsca w ktérym mtodziez spedza wigkszos¢ dnia.

" migracje " zréwnowazony rozwoj

= pokdjikonflikty na swiecie * zmiana klimatu

* prawa czlowieka, demokracja i wiadza polityczna * zasoby naturalne

" réwnosé pici " energiaitransport

" réznorodnosé i stosunki miedzykulturowe » produkgja, konsumpcja i odpady

= edukacja » globalny rynek i handel miedzynarodowy
= ubdstwo = zywnos¢ i rolnictwo

* zdrowie " réznorodnosc biologiczna

Zrédto: ,Edukacja globalna na zajeciach przedmiotowych w szkole podstawowej”, Centrum Edukacji Obywa-
telskiej, 2018
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Poza wspotzaleznosciami migdzy ludzmi i miejscami na swiecie, warto réwniez podkresli¢ powiazania pomiedzy
zagadnieniami i naukami, ktére wspotczesny swiat opisuja. Wychowawca ma tu przestrzen do dziatania, gdyz
moze bez ograniczenia podstawa programowa reagowac na aktualnie pojawiajace sie tematy oraz zainteresowania
ucznidw i uczennic. Zachgcamy réwniez do interdyscyplinarnej wspdtpracy z innymi nauczycielamii nauczyciel-
kami. Z jednej strony bedzie to oczywiste wsparcie merytoryczne i kolezenrskie, z drugiej rozwinie niezbedna do
sprostania wspétczesnym wyzwaniom kooperacje.

Mdwiac o wyzwaniach globalnych, chcielibysmy wyraznie podkresli¢, ze jest to z merytorycznego punktu wi-
dzenia studnia bez dna. Zajmujac sie na co dzieri edukacja globalng i ekologiczng mamy swiadomos¢, ze jest to
niemozliwy do opanowania zaséb informacji. Wymaga to od edukatora czy edukatorki ciggtego rozwoju, ale tez
zaakceptowania swojej niewiedzy. Warto wybraé, co sprawia nam tatwosc i radosé¢, i na tym skoncentrowacé swoje
dziatania, matymi krokami przybliza¢ uczniom i uczennicom najwazniejsze dla nas elementy. Znajdz wsparcie
wsréd kolegdw i kolezanek, zajrzyj do naszych praktycznych materiatéw na stronie www.globalna.ceo.org.pl

i wejdz z nami oraz swoimi podopiecznymi na droge zmieniania swiata na lepsze.

Zapraszamy was do przygody, jaka jest zadawanie pytan, obserwowanie $wiata i ciagte doskonalenie sie w jego
rozumieniu oraz do zaakceptowania whasnych ograniczen. W koricu jestesmy czescia wielkiej sieci powiazan
i jedynym sposobem na sprostanie wyzwaniom jest wspotpraca.

Powodzenial

Co znajdziesz w tym zestawie materiatow?

Proponujemy materiaty, ktére maja uwrazliwia¢ ucznidw i uczennice na wyzwania globalne. Zachecamy cie do
zapoznania si¢ z piecioma tematami:

1. Globalne obywatelstwo

2. Praktykowanie dobrej rozmowy

3. Krytyczna analiza otaczajacego nas swiata
4. Wplyw na swiat

5. Twércze odpowiadanie na wyzwania globalne

W kazdym z tych obszaréw znajdziesz:

+ wskazowki do drobnych oddziatywan wychowawczych w codziennych sytuacjach szkolnych;
- inspiracje do dziatari specjalnych (projektowych);

+ ¢wiczenie na godzine do dyspozycji wychowawcy.

Kolejnos¢ proponowanych zagadnieri gtéwnych nie jest przypadkowa — gteboko wierzymy, ze proces wycho-
wawczy w kontekscie uwrazliwiania mtodziezy na wyzwania globalne warto prowadzi¢ metoda matych krokéw
i systematycznie poszerzad te tematyke.

Na poczatek postawmy sobie wspélnie pytanie: kim jestesmy jako jednostki i jako czes¢ globalnej wspélnoty?
Nastepnie zastandwmy sie, jak we wspdlnocie, ktéra sktada sie z bardzo réznych oséb, znalezé sposéb efektywnej
i dobrej komunikacji — nastawionej na dialog i zrozumienie. Jak mozemy wspiera¢ mtodziez w krytycznym spojrze-
niu na swiat i zachodzace procesy i uczy¢, ze mamy wptyw na globalne procesy, tak jak one, maja wptyw na nas.


http://www.globalna.ceo.org.pl

JAK UWRAZLIWIAC UCZNIOW | UCZENNICE NA WYZWANIA GLOBALNE? B Wprowadzenie 10

Dzieki takiej pracy wychowawcy-nauczyciele w szkole wnosza swoj wktad w budowanie swiadomych i zaan-
gazowanych obywateli i obywatelek. Obywateli, ktérzy s3 samoswiadomi i wyrazaja sprzeciw wobec biernego
podporzadkowywania sie zastanej rzeczywistosci, przedstawiaja wtasne zdanie, ktérego potrafig broni¢ oraz
wspotpracuja z innymi. W tym jest wychowawcza moc zmiany swiata na lepszy.

Oprdcz tego w zestawie znajduja sie dwa materialy: znana cijuz z poprzednich czesci ,Autodiagnoza wychowawcy”

— tym razem dotyczaca obszaréw, ktére zaproponowalismy w niniejszym opracowaniu — oraz ,Pigutka doswiad-
czenia” kilkunastoletniej praktyki wychowawczej i dydaktycznej. Bernadetta Biatek, nauczycielka jezyka polskiego
i wiedzy o spoteczenstwie, opowiada o swojej przygodzie z uwrazliwianiem mtodziezy na wyzwania globalne i po-
kazuje wypracowany przez siebie model holistycznego podejscia do ksztatcenia w zakresie wdrazania zagadnien
edukacji globalnej w pracy z uczniami i uczennicami.

Jakie kompetencje uczniow i uczennic chcemy rozwijac?

Wiedza:

+ Czym sa wspdtzaleznosci globalne?

* Czym jest dobrarozmowa i jak ja przeprowadzi¢?

+ Jaki mamy wptyw na $wiat, a jaki wptyw ma swiat na nas?
+Jak, zadajac pytania, poznaje swiat?

+ Jak wykorzystac twércze myslenie w dziataniach na rzecz zmiany lokalnie i globalnie?

Umiejetnosci:

*  dostrzeganie wspdtzaleznosci globalnych

*  rozmawianie z osobami o réznych pogladach

+  podejmowanie swiadomych decyzji dotyczacych zagadnien globalnych
+  krytyczne myslenie

* poszukiwanie alternatywnych rozwigzan dla wyzwan globalnych

Postawy:

«  szacunek

¢ otwartosé

*  empatia

* uczciwosé

+  odpowiedzialnos¢

+  solidarnoéé
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Na poczatku rozdziatu zapraszamy do autodiagnozy, ktora pozwoli ci odnies¢ wlasne doswiadczenia do zaprezento-
wanych w pub/ikacji materiatow. Oc/powiedzi na zamieszczone ponizej stwierdzenia, pozwo/q sprawdzic’, w ktérym
z obszaréw najbardziej przyda sie ci wsparcie naszych autorek i ich podpowiedzi. Umozliwi to takze rozpoczecie
lektury rozdziatu od tekstu, ktdry bedzie najlepiej sie wpisywat w twoje potrzeby. Powodzenia!

CWICZENIE

n Autodiagnoza wychowawcy
e — cwiczenie

Julia Godorowska, Katarzyna Dzigciofowska

AN

Przeczytaj ponizsze stwierdzenia i zaznacz w dowolny sposéb, jak czesto prezentujesz wymienione postawy
i zachowania: w zaproponowanej skali 1 oznacza ,nigdy”, a 5 — ,zawsze”.

Poszczegdlne tabele odnosza sie do kolejnych rozdziatéw praktycznych tej czesci publikacji.

Globalne obywatelstwo

—kim jestem jako jednostka i jako czesé globalnej wspélnoty z jej wspétczesnymi wyzwaniami?

Jak czesto prezentujesz te postawy i zachowania? 1/2(3|4]|5

Swiadomie rozwijam swoje zainteresowania tym, co dzieje sie na swiecie. Dzieki temu
wspieram swoich ucznidw i uczennice w postrzeganiu powiazan miedzy tym, co dzieje sie
w naszej miejscowosci a wydarzeniami globalnymi i na odwroét.

Poznaje zainteresowania swoich ucznidw i uczennic. Stwarzam przestrzen, by poznali
» by

je miedzy soba i mieli mozliwos¢ ich rozwijania bez stereotypowego patrzenia na pte,

pochodzenie, wyglad.

Chetnie inicjuje rozmowy z uczniami i uczennicami na wspéfczesne tematy, wykorzystujac
naturalne zainteresowania mfodziezy tym, co dzieje sie wokét nas.

Akceptuje fakt, ze ja i moi uczniowie oraz uczennice réznimy sie miedzy soba wartosciami,
a w konsekwencji réznimy sie opiniami i ocenami na temat otaczajacej nas rzeczywistosci.

Praktykowanie dobrej rozmowy

—jak sie mozemy komunikowac z nastawieniem na wzajemne zrozumienie i dialog?

Jak czesto prezentujesz te postawy i zachowania? 1(2(3(|4]|5

Zapraszam swoich ucznidw i uczennice do tego, aby stworzyli zasady dobrej rozmowy, ktére
umozliwiaja prowadzenie rozmowy na trudny, kontrowersyjny temat, ktérej efektem bedzie
wzajemne zrozumienie swoich pogladdw.

Angazuje swoich ucznidw i uczennice do prowadzenia rozmow, zgodnie z utworzonymi
weczesniej zasadami dobrej rozmowy, dzigki ktérym poznaja i maja szanse zrozumieé
wzajemnie swoje punkty widzenia na ztozong kwestie g|oba|na‘.
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Prowadzac rozmowy na trudniejsze tematy, takie jak migracje, zmiana klimatu czy réwnos¢
ptci, zwracam uwage na emocje, ktére jej towarzysza. Rozpoznaje je i nazywam. Jesli czuje,
ze w trakcie spotkania emocje siegnety zenitu, proponuje krotka przerwe lub krétkie
¢wiczenia fizyczne.
Pomagam uczniom i uczennicom analizowac rézne punkty widzenia, odkrywac nowe
sposoby myslenia oraz zmieniac swoje poglady bez obawy o osad.
Krytyczna analiza otaczajacego nas swiata
—jak mozemy zrozumiec ztozone i kontrowersyjne problemy na poziomie lokalnym i globalnym?
Jak czesto prezentujesz te postawy i zachowania? 1 5
Rozwijam w mtodych ludziach umiejetnos¢ stawiania pytan odnosnie tego, co widza, czego
doswiadczaja. Stosuje pytania, ktére stymuluja myslenie i angazuja do dyskus;ji.
Uwrazliwiam ucznidw i uczennice na potrzebe rozwijania nawyku myslenia o swoim mysleniu
i byciu refleksyjnym. Dopytuje o to, jak mysla i czym kieruja sie w tym procesie.
Dbam o to, aby uczniowie i uczennice rozwijali na co dziern umiejetnos¢ wyszukiwania
informacji, selekgji i krytycznej analizy otaczajacego nas swiata.
Pobudzam mtodziez do krytycznej i swiadome;j refleksji nad wtasnym stylem zycia
i codziennymi wyborami w kontekscie pozytywnego badz negatywnego wptywu na ludzi
i Srodowisko.
Wplyw na swiat
—jak ja wptywam na swiat, a jak swiat wptywa na mnie?
Jak czesto prezentujesz te postawy i zachowania? 1 5

Daze do tego, by wiedzie¢, w jaki sposéb moje codziennie dziatania wptywaja na ludziina
srodowisko w innych miejscach swiata.

Na co dzien podejmuje dziatania majace na celu zmniejszenie mojego negatywnego wptywu
i zwiekszenie pozytywnego wptywu na swiat.

W mojej pracy z uczniami i uczennicami promuje odpowiedzialne postawy poprzez m. in.
przyktad whasny i poruszane na lekcjach zagadnienia edukacji globalne;.

Dzigki odniesieniu do praktycznego dziatania buduje wsréd uczniéw i uczennic poczucie
ich osobistego wptywu na rzecz zmiany w skali globalnej, wspdlnego dobrobytu
i zrbwnowazonego rozwoju $wiata.

Tworcze odpowiadanie na wyzwania globalne
—w jaki sposéb mozemy na nie odpowiadac?

Jak czesto prezentujesz te postawy i zachowania? 1

Stale pobudzam swoja dzieciecg kreatywnos¢ poprzez ponownie dziwienie sie Swiatu
i szukanie nowych odpowiedzi.

W celu rozbudzania kreatywnos'ci i innowacyjnosci uczniéw i uczennic wykorzystujq na
co dzien réznorodne aktywnosci, ktére pozwolg im sie zaangazowaé w odpowiadanie na
wyzwania g|oba|ne.

W pracy z uczniami i uczennicami stosuje metody rozwijajace twdrcze myslenie np. burze
pomystow, pytania badawcze, kapelusze de Bono.
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Stawiam zadania otwarte, ktére uwzgledniaja indywidualne mozliwosci twércze wszystkich
ucznidw i uczennic.

Stosuje komunikaty utwierdzajace uczniéw i uczennice w przekonaniu, ze kazdy ma
wyobraznie i moze ja rozwijaé, ze nie ma ztych i dobrych odpowiedzi, ze nie warto
przestawac poszukiwac, oraz ze porazka nie jest btad tylko brak podjecia proby.

MOJE WNIOSKI
Przyjrzyj sie teraz swoim odpowiedziom i zapisz wnioski, jakie z nich wyciagasz:

MOJE WYZWANIE

A teraz zaplanuj, nad czym i w jaki sposéb chcesz popracowad w najblizszym czasie. Ile czasu dajesz sobie na to

wyzwanie?

Po czasie wyznaczonym na twoje wyzwanie, mozesz wréci¢ do tabeli autorefleksji i sprawdzi¢, co sie zmienito.
Mozesz tez wracac do niej co roku, aby monitorowad zmiany w twoim podejsciu do pracy wychowawczej.
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Czy warto uwrazliwiaé ucznidw i uczennice na wyzwania globalne? Moja odpowiedz jako wychowawczyni i na-
uczycielki przedmiotowej jezyka polskiego i wiedzy o spoteczeristwie brzmi: zdecydowanie tak! Co z tego mam?
Wreszcie poruszam zagadnienia przystajace do problemdw wspédtczesnego swiata, do realnych probleméw szkolnej
i pozaszkolnej rzeczywistosci. Na dodatek zauwazam w podstawie programowej sporadyczne nawiazania (ale jednak!)
do postaw, jakie jestem zobowigzana wdrazac w procesie wychowania. | ku mojej uciesze odnajduje tu miejsce dla
wyzwan globalnych. Wiedza, umiejetnosci i kompetencje migkkie, ktére wychowankowie zdobywaja w czasie zajec
wychowawczych, przektadaja sie rowniez na zaangazowanie w czasie lekgji przedmiotowych, m. in. ucza sie wspot-
pracy, lepiej radza sobie z zespotowa praca projektows, a umiejetnosc dyskusji czy krytycznego myslenia pozwala

im trafniej formufowad mysli oraz analizowad i interpretowac teksty kultury.

Pigutka doswiadczenia

Bernadetta Biatek

Uczymy sie nie dla szkofy, lecz dla Zycia

W swojej kilkunastoletniej praktyce wychowawczej i dydaktycznej udato mi sie wypracowaé model holistycznego
podejscia do ksztatcenia w zakresie wdrazania zagadnien edukacji globalnej w pracy z uczniami i uczennicami.
Nie zawsze jednak tak byto. Tak naprawde przypadek sprawit, ze zaczetam wdrazaé watki edukacji globalnej do
swojego warsztatu pracy. Zostatam zaproszona do wspéipracy przy tworzeniu materiatéw z zakresu edukagji
globalnej zgodnych z podstawa programowa z jezyka polskiego dla gimnazjum. Sama musiatam najpierw zgtebi¢
temat. Skoro zaczetam tworzy¢ tematyczne scenariusze, to rowniez je praktykowatam. Od osmiu lat ja i moi
wychowankowie z wyzwaniami globalnymi jestesmy za pan brat. Mimo kilkuletniego stazu wciaz nie uwazam
sie za specjalistke w tym temacie. Caly czas sie ucze, poszukuje, przeorganizowuje swoj warsztat, by nadazyc za
zmianami w zglobalizowanym swiecie i podazaé za moimi uczniami, uczennicami oraz ich rodzicami. Korzystam
ze sprawdzonych materiatéw, wypracowanych przez Centrum Edukacji Obywatelskiej, ktére niejednokrotnie
inspirujag mnie do tworzenia wiasnych rozwiazan. Warto przetamac w sobie ewentualne obawy dotyczace po-
dejmowania wyzwan globalnych na zajeciach szkolnych (np. ograniczony czas do wprowadzania takich tematéw
w pracy z mfodzieza, brak materiatéw, niewystarczajace kompetencje). Osobiscie czesto sie z tym zmagam.

Swoim wychowankom i rodzicom powtarzam, ze proces wychowawczy i edukacyjny realizuje wedtug maksymy:
Uczymy sie nie dla szkoty, lecz dla zycia. A jaka byta moja droga w tym procesie?

Innowacje pedagogiczne

Po poczatkowym okresie testowania materiatéw z zakresu edukacji globalnej (m. in méj autorski scenariusz
O mechanizmach wtadzy. Cesarz Ryszarda Kapusciriskiego, scenariusz Moniki Komisarczyk Od jakiej iskry moz-
na zmieni¢ swiat? O sile jednostki i walce z niesprawiedliwoscig czy scenariusz Jadwigi Jarosz Malala waleczna.
Charakterystyka postaci rzeczywistej) zauwazytam, ze takie materiaty angazuja wszystkich podopiecznych
w klasie i wreszcie mozemy odniesc sie do aktualnych wyzwar swiata (na przyktadzie trzech wspomnianych lekgji
poruszatam zagadnienia: wiadzy politycznej, demokracji i praw cztowieka) bez szkody dla realizacji podstawy
programowej. Pracujac jako polonistka z dwiema klasami drugimi (poziom gimnazjum) zetknetam sie w nich
z problemami takimi jak: brak motywacji do nauki, biernos¢, brak zainteresowania problemami wspétczesnego
$wiata i biezagcymi wydarzeniami. Dosztam do wniosku, ze moi uczniowie i uczennice potrzebuja dodatkowego
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wsparcia oraz materiatu dydaktycznego, ktdry bedzie im bliski — bo praktyczny, odnoszacy sie do wspétczesnych
zjawisk oraz probleméw globalnych, spotecznych, a zatem i dotyczacych kazdego z nich.

Odpowiedzig stata sie wiasnie edukacja globalna. Stworzytam innowacje pedagogiczna pt. Jestem odpowiedzialny/
odpowiedzialna za swiat. Jestem obywatelem/obywatelka swiata. Edukacja globalna i obywatelska na zajeciach
jezyka polskiego w gimnazjum. Zainspirowana tendencjami nowoczesnej edukacji oraz potrzebami rynku pracy
bytam przekonana, ze cykliczne cotygodniowe spotkania wiaczone w plan lekcji pozwola rozwinaé w uczniach
i uczennicach kompetencje miekkie, otworzy¢ ich, wzmocni¢ poczucie wiasnej wartosci. Inicjowatam aktywnosci,
w ktérych mtodziez przez pryzmat swojej lokalnej spotecznosci spogladata na problemy globalne i odwrotnie (np.
wdrazalismy dobre praktyki, bedace odpowiedziami m. in. na pytania: Co moge zrobi¢, by by¢ odpowiedzialnym
konsumentem? W jaki sposéb moge ograniczy¢ emisje gazow cieplarnianych? Jak by¢ otwartym w srodowisku
szkolnym na réznorodnos¢ i stosunki miedzykulturowe?). Praca ta trwata dwa lata (do ukoriczenia gimnazjum
przez te klasy).

Udato mi sie stworzy¢ na lekcjach warunki sprzyjajace procesowi nauczania i uczenia sie: m. in. wprowadzilismy
zasady poszanowania zdania rozméwcy, stuchania, kultury prowadzenia dyskusji. Uczniowie i uczennice, poczatkowo
niewierzacy we wiasne mozliwosci, zaczeli pracowad. To utwierdzito mnie w przekonaniu, ze wazne jest systema-
tyczne wiaczanie tresci globalnych w cykl nauczania i wracanie do nich w toku nauki i dziatari wychowawczych.
Spetnity sie moje zatozenia dotyczace efektéw, m. in.: zainteresowanie mtodziezy problemami wspétczesnego
Swiata i sSrodowiska lokalnego; dostrzeganie wspéfzaleznosci miedzy réznymi czesciami swiata a srodowiskiem
lokalnym w réznych aspektach; swiadomosé wykorzystania zdobytej wiedzy i umiejetnosci w praktycznym zyciu.
Za kryteria sukcesu uznatam m. in. zaangazowanie w lekcje, aktywnos¢ na zajeciach, zaangazowanie w dziatania
o charakterze globalnym i obywatelskim. Istotna byta dla mnie uwaznos¢ na kazdego podopiecznego (niezaleznie
od jego mozliwosci): przygotowanie wszystkich uczniéw do wykorzystania nabytych w trakcie procesu umiejetno-
sci w praktyce, wytonienie lideréw w zakresie dziatalnosci obywatelskiej i w wymiarze globalnym. Dodatkowymi
efektami innowacji okazato si¢ otwarcie na innych ucznia z zespotem Aspergera, ktéry wezesniej nie akceptowat
pracy w grupie czy parze. Dla mnie osobiscie, jako opiekunki, wartoscia byto to, ze uczestniczytam w procesie,

ktory okazat sie niezwykle interesujacy i rozwijajacy.

Klub Dobrej Rozmowy

Z tej trwajacej dwa lata lekcji wyciagnetam wniosek, ze najwazniejsze w pracy wychowawczej i dydaktycznejjest
zbudowanie relacji z uczniami i uczennicami. Buduje sie ja poprzez rozmowe. Aby ta mogta zaistnie¢, potrzebny
jest oprécz rozméweow, kontaktu i jezyka odpowiedni temat, ktdry potaczy obie strony. Znalaztam go w jednym
z wyzwan globalnych, jakimi sa wspétczesne migracje ludnosci. Zatozytam Klub Dobrej Rozmowy, ktory reali-
zowatam na godzinach wychowawczych oraz zajeciach dodatkowych z wszystkimi chetnymi uczennicami oraz
uczniami ze szkoty.

Klub Dobrej Rozmowy. Punkty widzenia to inicjatywa Centrum Edukacji Obywatelskiej w ramach ogélnopolskie-
go projektu edukacyjnego Rozmawiajmy o uchodzcach, ktérego celem jest wsparcie nauczycieli i nauczycielek
w podejmowaniu rozméw z miodzieza o sytuacji uchodzcéw i uchodzczyn oraz o wspétczesnych procesach
migracyjnych, a takze o wartosciach i postawach, ktére s bliskie mtodym ludziom (https://migracje.cec.org.

pl/klub-rozmowy). Na naszych spotkaniach rozmawialismy o tym, kim sa uchodzcy. Skad pochodza? Dlaczego
opuscili swoj kraj pochodzenia? Jak sie czuja? Czym sa spowodowane ich emocje? Czy sa wsréd nas? Jaka jest
réznica miedzy migracja a uchodzstwem? Analizowalismy artykuty prasowe na temat migrantéw i uchodzcéow

publikowane w codziennej prasie.

Nasz Klub ewoluowat, bo z biegiem czasu naturalnie zaczelismy podejmowacd rozmowy na inne tematy. Na
bieiqco diagnozowa+am potrzeby podopiecznych w zakresie interesujqcych ich spraw. Mtodziez na ko|ejnych

spotkaniach sama proponowata tematy dotyczace m. in.: wyboru ich dalszej drogi zyciowej, dzielenia sie swoimi


https://migracje.ceo.org.pl/klub-rozmowy
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pasjami, niezrozumienia ze strony dorostych. Najpierw pracowatam z gimnazjalistami, a po reformie zaprositam
do wspodtpracy wszystkich chetnych uczniéw i uczennice ze szkoty podstawowe;.

Od rozmowy do dziatania

Z czasem gimnazjalistki same wyszty z propozycja poznania konkretnej osoby, ktéra ma za soba doswiadczenie
uchodzcze. Stworzylismy projekt: Dac czastke siebie innym — od rozmowy i zbudowania relacji do dziatania.
Mtodziez postawita diagnoze, ze rozmowa nie jest celem samym w sobie, ale jest nim zmiana postaw i podjecie
dziatania. Jako cel postawilismy sobie swiadoma i skuteczng pomoc uchodzcom i uchodzczyniom w Polsce. Przy-
gotowania rozpoczelismy od kontaktu telefonicznego z panig Maring Hulia (dziataczka spoteczna zajmujaca sie
dzie¢mi skrzywdzonymi przez wojne oraz uchodzcami dotknietymi stresem pourazowym i szokiem kulturowym).
Rozpoznalismy potrzeby rodzin, przygotowalismy ulotki i kampanie informacyjna. Zorganizowalismy zbiérke
rzeczowa wedtug listy ustalonej z pania Maring Hulia, ktérej finat zakonczylismy szkolng debata publiczna na
temat solidarnosci miedzyludzkiej: Co moge przekazad drugiej osobie w mojej paczce solidarnosci? Wydarzenie
promowalismy przez strone szkoty, Facebooka, dziennik elektroniczny, Rade Osiedle Kotarbinskiego, prase lokalna.
Nastepnie przekazalismy zebrane przez mtodziez dary czeczeriskim mamom iich dzieciom podczas spotkania na
zywo, na Placu Zamkowym w Warszawie. W czasie realizacji naszego projektu mtodziez miata szanse przetamac
swoje stereotypy dotyczace uchodzcéw — poznata osobiscie z imienia i nazwiska konkretne osoby, ktére z obawy
o swoje zycie przyjechaty do Polski. Inicjatywa zrobienia czegos konkretnego obudzita w uczniach i uczennicach

poczucie sprawczosci i zapaJr do da|szych dziatan.

Na co warto zwréci¢ uwage podejmujac sie takich dziatan? Zanim podejmie sie jakakolwiek akcje, dziecii mtodziez
musza byé wdrozone w tematyk(;, problematykq, na|eiy przeprowadzié ich przez proces, by sami podejmowa|i
réznego rodzaju inicjatywy. Jakich wskazéwek moge udzieli¢ innym? — warto wplesc akcje niesienia madrej i od-
powiedzialnej pomocy w tok nauczania, traktowac inicjatywe jako czes¢ procesu, a nie jednorazowy wyczyn,
a takze zadbad o przemyslana kampanie informacyjna.

Mlodziez dziata na rzecz mlodszych kolegow i kolezanek

Razem z chetna mtodzieza wzigtam udziat w projekcie czytelniczym PoczytajMy o DOMach, czyli Dobre Opowiesci
o Mieszkaricach Centrum Edukacji Obywatelskiej. Uczniowie i uczennice klas széstych przygotowywali spotkania
czytelnicze dla pierwszoklasistéw, podczas ktérych czytali udostepnione wezesniej opowiesci o réznych domach
na swiecie, o ich mieszkaricach i mieszkankach oraz prowadzili rozmowy na ten temat. W ten sposéb uczniowie

i uczennice dowiedzieli sie wiecej nie tylko o mieszkalnictwie i nieréwnosciach spotecznych, ale takze o tym, czym

s3 Cele Zréwnowazonego Rozwoju i na czym polega ich realizacja (https://poczytajmy.cec.org.pl/publikacje/

poczytaimy—o—domach—pub|ikacia, m. in. scenariusz: Nasze miasto w swiecie zréwnowaz'onego rozwoju). Punk-

tem wyjscia do pracy z dzie¢mi byta ksiazka Domy Carson Ellis (Wydawnictwo Wilga, 2016) oraz przygotowane
przez CEO scenariusze zajec i akgji czytelniczych. Zanim széstoklasisci samodzielnie zaczeli prowadzi¢ projekt,
przeprowadzitam z nimi kilka spotkan integrujacych grupe projektowa i wprowadzitam ich w problematyke Celéw
Zréwnowazonego Rozwoju. Rozmawialismy, co oznaczaja wszystkie cele i w jaki sposdb mozna je realizowaé, (np.
Koniec z ubéstwem, Zero gtodu, Dobre zdrowie i jakos¢ zycia itd.). Zatem moi podopieczni, aby czegos nauczy<
dzieci, sami musieli udoskonali¢ swéj warsztat pracy. Dzieci pod opieka swoich starszych kolezanek i kolegdw m.
in. rysowaty zréwnowazone domy, z czasem robity w grupach makiety zréwnowazonego osiedla, wykorzystujac
surowce wtérne. Nieustannie nadarzata sie okazja, by porozmawiac o zréwnowazonym miescie, odpowiedzied

na anie, co to znaczy, ze nasze codzienne postepowanie ma znaczenie dla funkcjonowania catego swiata.
pyt ,cot Y, d postep dla f kJ Jrg

Przy okazji festynu szkolnego organizowanego z rada osiedla, ogtositam konkurs na prace Moje zréwnowazone
miasto — moje zréwnowazone osiedle. Polegat on na sfotografowaniu dowolnej czesci osiedla, wywotaniu fo-
tografii w dwdch kopiach i stworzeniu na jednym ze zdje¢ wlasnej wizji zréwnowazonego osiedla. Prace mozna


https://poczytajmy.ceo.org.pl/publikacje/poczytajmy-o-domach-publikacja
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JAK UWRAZLIWIAC UCZNIOW | UCZENNICE NA WYZWANIA GLOBALNE? M Pigutka do$wiadczenia 17

byto obejrze¢ podczas wystawy w dniu festynu. Wtedy tez zostali nagrodzeni autorzy najciekawszych rozwigzan.
Mtodziez prezentowata réwniez swoje propozycje podczas Ogélnopolskiej Prezentacji Projektéw Miodziezowych

w Warszawie.

Wychowawczy potencjat

Wychowawczy potencjat wyzej przedstawionych dziatan jest ogromny. Rozwija sie twdrcza inwencja mtodego
cztowieka, jego kreatywnos¢, przejmuje on odpowiedzialnos¢ za proces uczenia sie, ale takze nauczania. Mam
swiadomos¢, ze wypuszczam w swiat absolwenta wyposazonego w umiejetnosci potrzebne do swiadomego

i madrego funkcjonowania w swiecie.

Na koniec roku szkolnego roku przed prawie trzema laty, jedna z moich wychowanek obdarowata mnie wizerun-
kiem mojej karykatury opatrzonej cytatem: Zawsze idz przez Zycie tak, jakbys miat cos nowego do nauczenia sie,
a tak sig stanie — rzeczywiscie ide przez proces wychowawczy razem z moimi wychowankami i razem sie siebie
uczymy, poprzez to, czego doswiadczamy. Wzrasta zaufanie miedzy nami. Poniewaz ide razem z nimi — nie uda-
je, ze wszystko wiem, jestem dla nich wiarygodna. Inny cytat umieszczony przez uczennice przy wspomnianym
wizerunku to: Jest tylko jeden sposéb nauki. Poprzez dziatanie — taki sposéb proponuje i okazuje sie skuteczny.
Jednak, by dojs¢ do dziatania, najpierw trzeba stworzy¢ warunki do rozmowy. Podczas niej wybrzmiewaja wyzwania

i problemy, o ktérych mozna krytycznie mysleé i wspélnie szukaé twérczych rozwiazan.
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Jednym z celéw ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowej jest wzmacnianie poczucia tozsamosci. Jeszcze nigdy
odpowiedz na pytanie Kim jestem? nie byfa tak wielowymiarowa. Poszukiwanie jej bedzie wspierad uczniéw i uczennice
w rozumieniu siebie, swojej wyjatkowosci i potencjatu, a w rezultacie przygotuje obywateli i obywatelki pewnych
swojej wartosci do stawiania czofa skomplikowanej i petnej wyzwar codziennosci XXI wieku. Ponadto chcemy, by
tozsamosc ucznidéw i uczennic budowana byta w oparciu o ich pozytywne relacje z otaczajagcym swiatem: rodzing,
klasg, szkota, spotecznoscia lokalng i miedzynarodows oraz naturg. Zatem proponujemy, by wychowawcza rola szkoty
dzis byto wspieranie uczniéw i uczennic w poszukiwaniu odpowiedzi na bardziej zfozone pytanie: Kim jestem jako

jednostka i jako czesé globalnej wspdlnoty, z jej wspdtczesnymi wyzwaniami?

Globalne obywatelstwo

Katarzyna Dzigciotowska

/

Codzienne sytuacje szkolne

= —wskazowki

Wspieranie potencjatu uczniéw i uczennic bez stereotypow

Poznaj zainteresowania swoich ucznidéw i uczennic, stwérz przestrzen, by poznali je miedzy soba i mieli mozliwosé
ich rozwijania bez stereotypowego patrzenia. Wspieraj ich w podejmowaniu zadan, w ktérych dopiero odkryja
swoje kompetencje i beda mogli sie sprawdzi¢ w nowych rolach. Czesto wydaje nam sig, ze nie poddajemy sie
stereotypowemu mysleniu, a nasze postrzeganie uczniéw i uczennic jest wolne od uprzedzen. Jednak mechanizmy,
o ktérych mowa, sg nieswiadome i warto przyjrzec sie blizej swojemu zachowaniu i jezykowi, ktérego uzywamy.
Przyktadem takiego myslenia sg stereotypy piciowe, np. réznicowanie zadan na ,dziewczece” i ,chtopiece”, lub

automatyczne okreslanie cech oséb na podstawie pfci.
Zadaj sobie pytania:
Czy pozwalam wykazac sie dziewczetom i chtopcom w réznych zadaniach?

+ Czy jestem wolna od oceniania dziewczynek jako grzecznych, dobrze sie uczacych, a chtopcéw jako nie-

subordynowanych i wymagajacych?

* A moze uwazam, ze dziewczynki na ogét nie s3 dobre w przedmiotach scistych, a chtopcy sg zdolniejsi w za-

daniach ruchowych?

Tego typu przekonania przekazujemy naszym podopiecznym, przez co moga nigdy nie odkry¢ swego potencjatu.
Dotyczy to nie tylko stereotypéw ptciowych, czasem dzieci i mtodziez przechodza caty cykl edukacji z ,przyklejona
etykieta” (np. leniwy, zdolny, grzeczny, nierozgarniety), ktérej nie sposdb sie pozbyé. To ogranicza ich myslenie, ze jacy$
sa i nie sta¢ ich na nic innego. Jako dorosli mamy moc nadawania tych ,etykiet”, ale mozemy réwniez uswiadamiac
sobie takie zachowanie i uwalnia¢ uczniéw i uczennice od tego bagazu, dajac im szanse rozwijac sie w zgodzie ze soba.

Pomoca w ocenie naszych zachowar i zmianie ich moze by¢ artykut Mai Dobiasz-Krysiak i Justyny Frydrych:

https://blog.ceo.org.pl/jak-to-jest-z-rownoscia-plci-w-polskiej-szkole/.
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Zachowania wychowawcy s3 wzorem dla uczniow i uczennic

Badz wzorem dla swoich uczniéw i uczennic, wejdz w role globalnego obywatela lub obywatelki: zgtebiaj wyzwania
wspodtczesnego swiata i ucz sig, w jaki sposéb adekwatnie na nie reagowaé. Méw o tym, co umieszi o tym, czego
nie potrafisz. Gdy przytrafi si¢ okazja — dziel sie tym, jak ty dysponujesz swoimi zasobami i kompetencjami na rzecz
zréwnowazonego swiata. Moze szyjesz wielorazowe woreczki na zakupy, jezdzisz rowerem do pracy lub aktywnie
dziatasz w jakiejs organizacji pozarzadowej? Warto, by uczniowie i uczennice o tym wiedzieli, bo by¢ moze whasnie
to zainspiruje ich do dziatania. Zachecaj réwniez innych nauczycieli i nauczycielki do wspolnych przedsiewzieé
na rzecz sprawiedliwszego i bardziej zréwnowazonego swiata — im was wiecej, tym wieksze oddziatywanie na
miodziez. Razem bierzcie udziat w formach rozwoju osobistego, dzieki ktérym pogtebicie wiedze i umiejetnosci

w zakresie tematéw globalnych.

O tym, jak wiaczaé tematy globalne do pracy szkoty, dowiesz si¢ z naszych programdw opisanych na stronie www.
globalna.ceo.org.pl/programy. Jedli masz ochote na wiecej inspiracji, zajrzyj na strony Polskiej Akcji Humanitarnej:
www.pah.org.pl/edukacja/ i dowiedz sie wigcej o madrym pomaganiu lub Instytutu Globalnej Odpowiedzialno-
$ci: www.igo.org.pl/kategoria/edukacja-globalna/, gdzie jest wiele materiatéw na temat ekonomicznej edukacji
globalnej — nieréwnosciach na swiecie i sposobach przeciwdziatania im.

Pozytywne wzorce zachowan

Buduj swdj autorytet i poszerzaj horyzonty uczniéw oraz uczennic o nowe wzorce — przyblizaj im postacie,
ktére dziataja na rzecz zréwnowazonego swiata — zaréwno twoje starania, jak i przyktady dziatan aktywistéw
i aktywistek moga by¢ inspiracja dla ucznidéw i uczennic do wtasnego rozwoju. Dziel sie wiedzg o zmianach, ktére
zostaty wprowadzone dzigki niezgodzie mtodych ludzi na ksztatt swiata, ktéry zastali. Takie informacje na temat
aktywnosci wspétczesnych mtodych Polakéw i Polek znajdziecie np. w ksiazce Justyny Sucheckiej pt. ,Young
Power”. Ale historia zna wiele réznorodnych przyktadéw aktywnosci spotecznej i obywatelskiej mtodziezy — od
polskiego strajku szkolnego w 1905 roku po indyjski kobiecy Rézowy Gang (Gulabi Gang). Oba te ruchy faczy
walka o upodmiotowienie grupy ignorowanej dotychczas przez wtadze — w pierwszym przypadku mtodych ludzi
w Polsce pod zaborami, w drugim kobiet w dzisiejszych Indiach.

Wspieraj dazenia mtodziezy do poszukiwania swojej drogi, chocby byly to sposoby niewygodne dla ciebie —jak
np. dyskusja, podczas ktérej uczniowie i uczennice ewidentnie sie z toba nie zgadzaja czy formy protestu (jak
np. uczestnictwo w Mtodziezowym Strajku Klimatycznym w czasie zajeé szkolnych). W takiej sytuacji warto
rozmawiaé, zadawac pytania i probowac zrozumieé postawe mtodych ludzi, ktérzy w ten sposdb ucza sie postaw
spotecznych. Potraktowanie mtodziezy podmiotowo to najlepszy sposéb na zbudowanie w nich sprawczosci.
Globalne obywatelstwo oznacza réwniez uwzglednianie potrzeb i stuchanie opinii 0séb oraz grup, ktérych gtos
nie jest styszalny na co dzieri w debacie publicznej.

O aktywistkach na rzecz przeciwdziatania zmianie klimatu przeczytasz na naszych kartach do gry w Piotrusia:
www.bit.ly/KartyAktywistki. Hindou Oumarou Ibrahim z Czadu czy Amerykanka Alexandria Ocasio-Cortez to

miode innowatorki znane na swiecie ze wzgledu na swoja spoteczna i ekologiczna dziatalnosé.

Rozmowa o wartosciach

Rozmawiaj z uczniami i uczennicami o wartosciach w kontekscie uwrazliwiania na wyzwania globalne.
Co jest dla mnie wazne, co jest wazne dla nas? Co jest wazne dla swiata i wszystkich ludzi?
Czy moje wartosci sa podobne do wartosci innych 0séb? Czym sie réznia? Z czego te réznice wynikaja?

Skad wiem, ze moje poglady sa moje i s3 wazne? Co oznacza by¢ nonkonformista?


https://globalna.ceo.org.pl/programy
https://www.pah.org.pl/edukacja/
https://igo.org.pl/kategoria/edukacja-globalna/
http://bit.ly/KartyAktywistki
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Tematéw do takich rozmdw dostarczaja biezace wiadomosci — przygladajcie sie wspdlnie swiatu i rozmawiajcie na
wazne, czesto kontrowersyjne, tematy — to one uruchamiaja w uczniach postawy, na ktérych ksztattowaniu nam
zalezy. Pandemia koronawirusa? Zmiana klimatu? Zamach terrorystyczny? Daj uczniom dojs¢ do gtosu: pozwdl
podzieli¢ sie wiedza, ktdra maja, emocjom, ktére sie w nich pojawiaja, wreszcie, wartosciom, na ktérych bazuja.
Gdy ustyszysz perspektywe ucznidw i uczennic, tatwiej bedzie pracowac nad tym, aby do repertuaru waznych dla
nich rzeczy dofaczyly (lub utrwality swojg obecnosé): sprawiedliwosé, godnosé, réwnosé, wolnosé, réznorodnosé,
pokdj i rbwnowaga srodowiskowa.

W rozmowach stwarzaj przestrzen do wypowiedzenia, co nie podoba sie twoim uczniom i uczennicom w funkcjo-
nowaniu swiata, a na czym im zalezy. Zwracaj uwagg na to, ze mozna si¢ buntowac w obliczu niesprawiedliwosci
i w obronie wartosci, méw o tym, jakie mozliwosci wypowiadania wtasnej opinii daje demokratyczne spoteczen-
stwo. Jesli nie czujesz sie gotowy na taka rozmowe, nie przyspieszaj jej. Najpierw zbuduj relacje z podopiecznymi,
badz otwarty i chetny do rozmowy, znajdz wsparcie. Informacje o tym, czym jest dobra rozmowa i jak prowadzic
ja w szkole, znajdziesz w kolejnej czesci tego materiatu.

\'/

Dzialania specjalne

-
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— inspiracje
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Inicjuj szkolne projekty wolontariackie dotyczace wspotzaleznosci globalnych

Projekty mtodziezowe sa przestrzenia do dziatar — na przyktad na rzecz Celéw Zréwnowazonego Rozwoju ONZ.
Ciekawa formuta projektow uczniowskich s kampanie informacyjne. Wymagaja zapoznania si¢ mtodziezy z Celami
Zréwnowazonego Rozwoju, a nastepnie opracowania formuty, w jakiej przekaza swoja wiedze kolegom i kolezan-
kom w szkole lub spotecznosci lokalnej. Uczniowie i uczennice chetnie przygotowuja plakaty, ulotki, spotkania
informacyjne, lekcje dla mtodszych kolegéw i kolezanek, ankiety, happeningi, pisza artykuty do lokalnych gazet,
kreca filmiki. Konkretng pomoca w realizacji tego zadania sa plansze, ktére przy kazdym z Celéw zawieraja przy-

ktady mtodziezowej aktywnosci: http://bit.ly/Plansze CZR. Opis metody projektu w edukacji globalnej, przyktady
takich dziatart w spotecznoéciach szkolnych i materiaty znajduja sie na stronie: http://bit.ly/projektyEG.

Przestrzen do prezentowania tresci globalnych

Wyznacz przestrzen, w ktdrej uczniowie i uczennice beda mogli w oparciu o swoje pasje przekazywad wartosciowe
globalne tresci — uczniowska gazetke szkolng poswiecong Celom Zréwnowazonego Rozwoju, audycje w radio-
wezle na temat globalnych wspétzaleznosci czy redakcje szkolna poswiecona tematowi zmiany klimatu (mozecie
na przyktad wiaczy¢ sie do spotecznosci CEO 1Planet4All: https://ekologia.ceo.org.pl/iplanetsall). Kazde z tych

dziatars wychodzi poza jednorazowa formute projektu edukacyjnego, umozliwiajac zdobycie nowych kompetencji,
ale i przezycie wspdlnej radosci z nieoczywistych trwatych dziatan. Warto przy tym siegnaé do tematdw bliskich
odbiorcom —smog w waszej okolicy moze by¢ pretekstem do eksploracji zagadnienia odnawialnych zrédet ener-
gii, pobliski las daje pretekst do rozmowy o roli spotecznosci lokalnej w zachowaniu réznorodnosci biologiczne;j
na Ziemi, a lokalna organizacja pozarzadowa przeciwdziatajaca przemocy w rodzinie jest jednym z przyktadéw
dziatania na rzecz réwnosci pici. Bazujac na zainteresowaniach i umiejetnosciach ucznidéw i uczennic mozecie

razem stworzy¢ cos bardzo wartosciowego.


http://bit.ly/PlanszeCZR
http://bit.ly/projektyEG
https://ekologia.ceo.org.pl/1planet4all
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Cele Zrownowazonego Rozwoju s3 naszymi celami

Przestudiuj Cele Zréwnowazonego Rozwoju wraz z kadrg szkolng i zastandwcie sie w tym gronie, w jaki sposéb
mozecie wprowadzad je w zycie szkoty. Moze Cel 5: Réwnos¢ ptcii Cel 9: Innowacyjnosé, przemyst i infrastruktura
beda inspiracja do zaproszenia na spotkanie zmtodzieza kobiet pracujacych w zawodach przysztosci — informatyczek,
naukowczyn, inzynierek? Moze potaczycie Cel1s: Zycie na ladzie ze spotkaniami z lokalnymi dziataczami i dziatacz-
kami w temacie ekologii i lesnictwa? Moze Cel 4: Dobra jakos¢ edukacjibedzie dla was inspiracja do zastanowienia
sig, jakie aspekty wiaczy¢ do programu wychowawczego szkoty? Na poczatek mozecie zrealizowac nauczycielska
inicjatywe, w ramach ktérej (moze przy wsparciu rady rodzicéw?) pokazecie, co dorosli zwigzani z wasza szkota
robia na rzecz zréwnowazonego rozwoju. Inspirujace dla uczniéw i uczennic moze by, jesli np. na stronie inter-
netowej szkoty opublikujecie krétkie notatki o nauczycielach i nauczycielkach, ktére uwzgledniaé beda po jednym
dziataniu na rzecz lepszego swiata, ktérym dana osoba chce sie pochwalié.

\
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Godzina do dyspozycji
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wychowawcy — cwiczenie

GDZIE KONCZY SIE SWIAT WOKOE MNIE?

Celem ¢wiczenia jest poszerzenie perspektywy ucznidw i uczennic o elementy tozsamosci, przy jednoczesnym
odwotaniu do tego, co znaja i dostrzegaja wokdt siebie. Zbudowanie szerokiego wyobrazenia o swiecie, ktérego
jestem czescig, cho¢ w mniej oczywisty sposob niz grup takich jak rodzina czy szkota, pozwoli na kolejny krok,

ktorym jest wziecie odpowiedzialnosci za przysztosé tego swiata.
Czas trwania: ok. 30 min

Materiaty i srodki dydaktyczne: tablicai kreda/marker, ewentualnie materiaty do pracy grup, jesli wybierzesz te
opcje. Cwiczenie mozna przeprowadzi¢ zdalnie, np. za pomoca tablicy na GoogleMeet czy notatki w Office 36s.

Grupa docelowa: uczniowie i uczennice klas 4-8 szkoty podstawowe;j

Przebieg ¢wiczenia:

1. Zadajuczniom i uczennicom pytanie kluczowe: ,Gdzie koriczy sie swiat wokét mnie?” Pozwdlim na swobodne

wypowiedzi, nie komentujac.

2. Zaproponuj wspdlny opis tego, co znajduje sie wokét nas. Napisz na srodku tablicy ,JA” i narysuj okrag wokot
niego. Jesli masz grupe, w ktdrej wszyscy dobrze sie czuja, wyrazajac whasne zdanie, a jednoczesnie potraficie
zachowaé porzadek wypowiedzi, pracujcie wspélnie. Inng opcja jest podziat na kilkuosobowe grupy i indy-
widualna praca grup. Narysuj kolejne okregi wokét pierwszego. Popros ucznidw i uczennice, by wymienili to,
co znajduje sie wokdt nich, co jest najblizszym im swiatem. W tej chwili najprawdopodobniej bedzie to klasa
szkolna, wszystkie osoby, ktére do niej naleza, znajdujace sie w pomieszczeniu przedmioty. A moze za naj-
blizszy swiat wokot siebie uczniowie uznaja swoja rodzine? W takim wypadku wyjdzcie od rodziny, a kolejne
kregi twdrzcie z grup znajomych i nieznajomych, ktdrzy znajduja sie ,wokét nas”. Jaka metode wyboru kregéw
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przyjmiecie, ma mniejsze znaczenie, najwazniejsze jest to, by uczniowie i uczennice zastanowili sie nad tym, co
ich otacza. Narysujcie kolejne kregi i wpisujcie do nich kolejnych ludzi, miejsca, przedmioty, ekosystemy itp.

3. Tojest moment na stop-klatke, zrobienie zdjecia waszej pracy (albo pracy grup, gdy na nia si¢ zdecydowali-
$cie), jesdli chcesz ja potem poréwnywaé do efektéw zadania po realizacji procesu edukacyjnego.

4. Gdy wyczerpia sie propozycje ucznidw i uczennic, zadaj jeszcze kilka pytan uzaleznionych od poprzednich
propozycji mtodziezy, a powiazanych z perspektywa globalnych wspétzaleznosci. W ktérym z kregdw umie-
scilibyscie Polske i Polakéw? Czy w waszych kregach jest miejsce na otaczajaca nas przyrode. Jesli tak to gdzie?
W ktérym z kregdw znajdzie sie nasz kolega z innego kraju? W ktérym z kregdw jest miejsce, w ktérym spe-
dzamy wakacje? W ktérym miejscu na naszej ,mapie swiata” znajduja sie osoby, ktérych nie znamy, a zktorymi
cos nas faczy np. osoby, ktére uszyly nasze buty, osoby, ktére uprawiaty warzywa i owoce, ktére spozywamy,
osoby, ktérych dom zatonat podczas powodzi spowodowanej zmiang klimatu? W ktérym kregu znajduja
sie elementy przyrody takie jak: jezioro w naszej miejscowosci, gory, gdzie spedzalismy wakacje, najgtebszy
kanion na Ziemi, ktérego nigdy nie widzielismy, kometa, ktéra obserwujemy na niebie? W tej symulacji zalezy
nam na poszerzeniu perspektywy ucznidw o miejsca i ludzi ktérych nie wymieni|i, jednoczeénie pamietajac
o dostosowaniu pytan do wiedzy uczniéw i uczennic. Proponujemy elementy wspétzaleznosci globalnych
jako wstep do dalszej pracy wychowawcze;.

5. Po stworzeniu stosunkowo petnej listy (dla tej grupy i w tym momencie, bo oczywiscie ¢wiczenie mozna
kontynuowac bardzo d’rugo), zachecamy do refleksji nad tym, co stworzyliscie. Zapytaj ucznidw i uczennice,
czy kiedy patrza na powstaty schemat swiata wokéf nas, nasuwaja im sie jakies pytania. Jesli cos zaproponuja,
kontynuuj temat. Jesli nic nie padnie ze strony miodziezy, dopytaj o kilka kwestii: czy ten schemat jest taki
sam dla wszystkich oséb w klasie? Czym moze sig rézni¢? Skad wiadomo, gdzie znajduja sie granice miedzy
kregami? Na ile s3 one state? W jaki sposéb moga sie przeplataé elementy zawarte w kregach? W jaki sposéb
na siebie te elementy wptywaja?

6. Zadajponownie pytanie: ,Gdzie koriczy sig swiat wokét mnie”? Dlaczego whasnie tu? Duza wartoscia bytoby,
gdyby odpowiedzi na te pytania udzielita kazda z 0s6b. Mozna to zrobi¢ za pomoca wypowiedzi lub wpisow
na wspélnej tablicy, np. w formie tweeta (140 lub 280 znakéw na wpis). Podsumowujac lekcje, zwrdé uwage,
jak réznorodne s3 odpowiedzi oraz jak poszczegdlne elementy w kregach s ze sobg powigzane.

Informacja zwrotna: Podziekuj uczniom i uczennicom za ich wktad w ¢wiczenie. W ramach komentarza mozesz
zwréci¢ uwage na sposdb, w jaki pracowali, docenic liczbe pomystéw i cheé do dzielenia sie swojg perspektywa.
Unikaj ocen! Jesli ustyszysz w trakcie cwiczenia, ze wychowankowie oceniaja swoje pomysty, zwrd ¢ uwage, ze

kazdy moze mieé inny punkt widzenia i nie ma tu dobrych ani ztych odpowiedzi.

Zwrdoé na to uwage: Co uczniowie i uczennice wymieniaja jako elementy swiata wokot siebie? Beda wymieniali to,
co znaja i to, co uznaja za wazne. Z ta wiedza mozemy w kolejnym procesie edukacyjnym poszerzad ich wiadomosci
o inne elementy oraz wptywac na to, co uwazaja za wazne (np. podkreslaé, ze ludzie i relacje z nimi s wazniejsze
od przedmiotéw). Dodatkowa opcja jest przeprowadzenie ¢wiczenia dwa razy — przed rozpoczeciem procesu
edukacyjnego i pod koniec. Pozwoli to przyjrzed sie efektom pracy, a nawet oméwié je z uczniami i uczennicami,
zadajac pytanie, czy cos sie zmienito.
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Rolg wychowawcy jest praktykowanie dobrej rozmowy, czyli komunikacji nastawionej na wzajemne zrozumienie
i dialog, poniewaz wplywa to na jakos¢ relacji réwiesniczych, miedzyklasowych oraz na linii wychowawca-wycho-
wankowie. W praktyce oznacza to stworzenie w klasie przestrzeni na to, zeby mtodzi ludzie mogli dzieli¢ sie swoim
zdaniem, nauczyli ze sobg rozmawiad, odkrywac nowe sposoby myslenia oraz zmieniac swoje poglady bez obawy
o osad. Tematyka skupiona wokdt wspdtczesnych wyzwari swiata bardzo temu sprzyja, gdyz z jednej strony jest
bliska uczniom i uczennicom, a z drugiej — porusza kontrowersyjne i ztozone kwestie, dzieki czemu mtodzi ludzie
uczg sie otwartosci na rézne perspektywy. Podejmowanie niefatwych tematdw sprawia, ze uczniowie i uczennice
maja szanse spotkac sie w dyskusji z kims, kto ma inne zdanie niz oni, skonfrontowac je, nauczy¢ sie szacunku do
cztowieka bez wzgledu na réznice zdar.

Praktykowanie dobrej rozmowy

Bernadetta Biatek

/

Codzienne sytuacje szkolne
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— wskazowki

Przestrzen do przyjaznej rozmowy

Zauwazasz trudnosci z komunikacja w twojej klasie? Wychowankowie nie wiedza, jak rozmawiaé z osobami,
ktdére maja inne opinie i poglady? By¢ moze nie zawsze wiedza, co mysle¢ o danej sprawie opisywanej przez
media? A moze maja doswiadczenie bycia w rozmowie, w ktdrej strony nie stuchaty sie wzajemnie? Zanim
zaczniesz rozmawiaé na ciekawe i nurtujace tematy globalne, stwérz przestrzen do przyjaznej rozmowy, bez-
piecznego dzielenia sie emocjami, dostrzegaj i nazywaj potrzeby osob zaréwno w sytuacjach wychowawczych,
jak i podczas rozmowy o $wiecie. Duzym wsparciem moze okazac si¢ metoda Porozumienia bez przemocy
opracowana przez amerykanskiego psychologa Marshalla B. Rosenberga. Metoda w czterech krokach: 1.
Obserwadje: Co sie wydarzyto, 2. Uczucia: Co poczutes? Co mogta poczué druga osoba?, 3. Potrzeby: Jaka
twoja lub czyja$ potrzeba byta spetniona/spetniona?, 4. Prosba: Czy jest co$, o co chciatbys$/chciatabys kogos
teraz poprosic? https://www.empathicway.pl/porozumienie-bez-przemocy-podstawowe-informacje/.

Wyjdz poza schemat typowe;j lekcji. Przeorganizuj ustawienie tawek w sali — ustaw je w ksztatt podkowy.
Szukaj réwniez okazji do rozmowy poza szkota (np. na wycieczce szkolnej czy spacerze po lesie/parku) — pa-
mietaj, by wszyscy rozmdwcy widzieli siebie nawzajem, badz z nimi w kregu. Przyjmij perspektywe partnera
do rozmowy — daj szanse zainicjowac rozmowe na interesujace wychowankdéw tematy im samym. Pozwélim
przejac pateczke. Nie pouczaj. Daj mozliwos¢ wybrzmieé wszystkim opiniom i pogladom, aby kazdy podczas
spotkania poczut sie wazny i potrzebny w rozmowie.

Wspélnie stwérzcie zasady dobrej rozmowy — to wytyczne, zgodnie z ktérymi bedziecie pracowad. Warto
ustalac je razem z podopiecznymi — wzrasta ich moc sprawcza, poczucie wartosci i jako autorzy zasad staja
si¢ bardziej odpowiedzialni za przebieg rozmowy. Takie ramy rozmowy porzadkuja rowniez sposéb komu-
nikowania sie podczas zajeé. Mozesz np. zaproponowac wychowankom wyjsciowe punkty: 1. Kazdy z nas


https://www.empathicway.pl/porozumienie-bez-przemocy-podstawowe-informacje/
https://www.empathicway.pl/porozumienie-bez-przemocy-podstawowe-informacje/
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widzi swiat troche inaczej — ma swoja prawde. 2. Kazdy méwi w swoim imieniu, odnoszac sie do wtasnych
doswiadczeri. 3. Stuchamy siebie nawzajem. Zainspiruj si¢ zasadami proponowanymi w Klubie Dobrej Roz-
mowy : https://ceo.org.pl/sites/default/files/ceo_przewodnik_dla_uczniow. www_1.pdfs. 26) i skonsultuyj je

z mtodzieza. Zasady mozna wywiesi¢ w widocznym miejscu w sali lekcyjne;.

Dzieki przyjaznej przestrzeni zyskujesz zaréwno ty, jak i twoi podopieczni. Komunikacja miedzy réwiesnikami,

a takze miedzy uczniami i opiekunem staje si¢ bardziej szczera i otwarta.

Rozmowy na trudne i kontrowersyjne tematy

Jesli zauwazasz brak zainteresowania tematami, ktore inicjujesz, stwarzaj okazje do rozmowy na biezace tematy
globalne, wychodzac od tego, co zaproponuja twoi podopieczni, np. podczas przypadkowej rozmowy w czasie
godziny wychowawczej. Aktualne wydarzenia, ktérymi zyje swiat, sa im bliskie, a jesli nie, maja szanse sie takimi
sta¢. Uczniowie i uczennice lubig stuchaé, co maja im do powiedzenia réwiesnicy. Z czasem zacznij zadawad pytania,
jakie tematy dotyczace Polski/Europy/éwiata sa poruszane ostatnio w mediach. Dopytuj, dlaczego wtaénie takie.
Jakich zagadnien globalnych dotycza (np. praw cztowieka, ekologii, pandemii, zdrowia, smogu)? Dociekaj dale;j,
zadajac szczegbtowe pytania badz motywujac innych do ich zadawania. Miej swiadomosé, ze dzigki podejmowaniu
tematyki z zakresu edukacji globalnej i ekologicznej, wyposazasz podopiecznych w swiadomos¢ réznorodnosci
$wiata. Nie obawiaj si¢ proponowaé trudnych tematdw, ktére dziela spoteczeristwo (np. migracje, wydobycie
wegla, cztonkostwo w UE), kwestionuja osobiste przekonania ucznidw i uczennic (np. poglady polityczne czy
stosunek do mniejszoéci), charakteryzuja sie funkcjonujacymi obok siebie sprzecznymi wyjaénieniami (np. zmiana
klimatu czy kolonializm), wywotuja silne emocjonalne reakcje (np. réwnosé ptci, przemystowa hodowla zwierzat).
Kontrowersyjne tematy sa elementem naszej codziennosci i uczniowie oraz uczennice dzigki ich podejmowaniu
lepiej radza sobie z globalnymi wyzwaniami. Zaczynajg rozumieé wspétzaleznosci globalne. Ucza sie krytycznego
myslenia poprzez analize osobistych wartosci i konfrontowanie ich z pogladami innych oséb. W rozwiazywaniu
konfliktéw biora pod uwage rézne punkty widzenia i szukaja wspélnie najlepszych rozwiazan.

Jako wychowawca podejmujac takie rozmowy sam/sama rozwijasz sie i nie stoisz w miejscu. Zyskujesz réwniez

poczucie, ze modelujesz postawy odpowiedzialnych i swiadomych obywateli swiata.

Emocjonalne zaopickowanie

Badz swiadomy, ze podczas podejmowania tematyki globalnej u rozméwcéw moga pojawiac sie rézne emocje.
Nie hamujich. Ucz, jak odrézniaé opinie od mowy nienawisci (https://blog.ceo.org.pl/jak-zapobiegac-mo-

wie-nienawisci-praktyczne-rozwiazania-i-gotowe-materialy/ ) i jak stawia¢ granice miedzy nimi (zapisu;j

przyktadowe wypowiedzi ucznidw i uczennic na tablicy — na biezaco pytaj, w ktorych z nich jest rzeczowa,
obiektywna informacja (fakty), a w ktérych pojawia sie jezyk agresji (taki, ktéry moze kogo$ ranié, obrazaé albo
w nieobiektywny sposdb przedstawiac jakies$ zjawisko). Dopytuj, jakimi innymi stowami mozna zastapic dany
opis; draz temat — dlaczego warto na co dzieri w rozmowach z odpowiedzialnoscia i Swiadomoscia dobierad
stowa, ktérych uzywamy? Korzystaj z nowych technologii — przesledzcie tytuty artykutéw w Internecie na
dany temat i na biezaco komentujcie, ktdre z nich zawieraja fakty, a ktére opinie? Jakie s3 to opinie? Z czego
wynikaja? W jaki sposéb mozna by byto zastapi¢ dany komunikat, aby byt obiektywny?

Pracuj na konfliktach — zaréwno tych pojawiajacych sie w szkole (np. problem hejtu w Internecie), jak i tych
dzielacych spoteczenstwo (np. cztonkostwo Polski w UE). Zwtaszcza, ze te szkolne potrafia by¢ kalka spo-
tecznych. Pozwdl im wybrzmied i zaopiekuj sie emocjami stron, ktore biorg w nich udziat. Wazne, zeby po
rozmowie nie zostawi¢ kogos roztrzesionego. Jesli obawiasz si¢ samodzielnie podejmowac dany temat,
zapraszaj osoby, ktére moga poprowadzié taki proces (np. innego nauczyciela, psychologa, pedagoga lub
trenera z zewnatrz) —im jest tatwiej poradzi¢ sobie z pojawiajacymi sie emocjami i zdoby¢ si¢ na bezstronnosé.


https://ceo.org.pl/sites/default/files/ceo_przewodnik_dla_uczniow_www_1.pdf
https://blog.ceo.org.pl/jak-zapobiegac-mowie-nienawisci-praktyczne-rozwiazania-i-gotowe-materialy/
https://blog.ceo.org.pl/jak-zapobiegac-mowie-nienawisci-praktyczne-rozwiazania-i-gotowe-materialy/
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*  Gdy uczniowie i uczennice maja trudnos¢ w nazwaniu emocji, warto wywiesi¢ w widocznym miejscu mape
emodji Roberta Plutchika (koniecznie kolorowa, gdyz — szczegdlnie mtodsze dzieci — beda utozsamiaty okre-
$long emocje z danym kolorem), a w starszych klasach mozna jeszcze dodatkowo umiesci¢ koto uczué Kaitlin

Robbs (https://streskiler.pl /mapa-emocji-i-kolo-uczuc-powiedz-co-naprawde-czujesz/ ).

+ Gdy pojawig sie zdania kontrowersyjne, dopytaj, z czego wynika taki poglad/ocena sytuacji? Jakie emocje
teraz ktos czuje? Moga sie rowniez pojawi¢ emocje zwiazane z tym, czego doswiadczamy: ocieplenie klimatu,
zanieczyszczenie srodowiska, famanie praw cztowieka, terroryzm, pandemia. Jesli w szkole jest stworzona
odpowiednia przestrzen, miodziez nauczy si¢ je przepracowywac, radzic sobie z nimi, co zapobiegnie ewen-
tualnej agresji.

Gdy miodzi ludzie poczuja sie bezpiecznie, wéwczas mozna szukaé konstruktywnych rozwiazan. Daj mozliwosé
wyzwolenia refleksji, ktéra prowadzi do krytycznego myslenia, a ono z kolei do podjecia konkretnej aktywnosci.
Dajac poczucie bezpieczenstwa swoim wychowankom, sam poczujesz wewnetrzny spokdj. Zadbasz tym samym
o swéj dobrostan — emocje obu stron zostang zaopiekowane.

Potencjal r6znorodnosci

W réznych sytuacjach wychowawczych doceniaj i podkreslaj wartosé réznorodnosci — np. w momentach konflik-
towych, gdy pojawiaja si¢ odmienne zdania czy poglady, przekieruj rozmowe na wartosci ptynace z réznorodno-
$ci. Otwartos¢ na odmienne zdania pozwala wypracowac rozwigzania, ktére sa dobre dla réznych stron. Dobra
okazja do poruszenia tematyki roznorodnosci jest temat swiat i tradycji, ktére moga ujawniad réznice miedzy
uczniami i uczennicami waszej k|asy. Na poczqtku roku stworzcie kalendarz Swiati wainych dnidla réinych kultur,
z ktérymi utozsamiaja sie twoi wychowankowie. Warto wykorzystaé to ¢wiczenie jako przyczynek do refleksji
nad podobienstwami i réznicami. Umozliwiaj mtodziezy wchodzenie w role oséb, ktére mysla inaczej niz oni
i one, losowo przydzielaj postaci podczas zaje¢ dramowych, symulacji i dyskusji. Pozwdl uczniom i uczennicom
(oraz sobie!) na eksperymenty myslowe, w ktérych zadaniem jest wyobrazié sobie sytuacje innej osoby. Swietnie
nadaja sie do tego wszelkie techniki dramowe, a adekwatnie dobrane potrafiag wesprzeé proces wychowawczy,
rowniez w formie interwencji. Rozmawiaj z uczniami i uczennicami o wielokulturowosci. Materiaty na ten temat
dla wychowawcédw (i nie tylko) znajdziesz tu: http://bit.ly/2LifIWf.

I —

Dzialania specjalne

\'/

-

/]

5 —inspiracje

|-

-8

W projektach uczniowskich postaw na wydarzenia, ktore sprzyjaja dobrej rozmowie. Pamietaj o ustalonych weze-
$niej wspolnie z grupg zasadach, ktére dajg uczestnikom i uczestniczkom poczucie bezpieczenstwa i pozwalajg
im sie rzetelnie przygotowa¢ do podejmowanej aktywnosci.

Tydzien Edukacji Globalnej

Wez udziat w Tygodniu Edukacji Globalnej — miedzynarodowej inicjatywie edukacyjnej organizowanej co roku
w celu zwrécenia uwagi Europejczykdw na wspétczesne problemy o charakterze globalnym. Mozecie zorgani-


https://streskiler.pl/mapa-emocji-i-kolo-uczuc-powiedz-co-naprawde-czujesz/
http://bit.ly/2LjfIWf
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zowad w szkole debate, ktéra nawigzuje do hasta przewodniego w danym roku. W poprzednich latach byty to m.
in.: Jak uczynié lepszym nasz swiat? (To nasz swiat. Uczyrimy go lepszym! 2020), Co kazdy z nas moze zrobié dla
poprawy klimatu? (Pobudka! Ostatni dzwonek dla klimatu! 2019), W jaki sposéb moge przyczynic sie do realizo-
wania Celdw Zréwnowazonego Rozwoju? (Odpowiedzmy na wyzwania zmieniajacego sie swiata! 2018). Mozna
rowniez rozwazyc inne kwestie, np.: Co f3czy wyzwania wspdtczesnego swiata z wyzwaniami naszej spotecznosci

lokalnej? Czy mam realny wptyw na zmiane?

Jesli obawiasz sie debaty szkolnej, mozesz zaczaé od klasowej, stosujac np. world cafe — metode matych krokéw.
Uczniowie i uczennice podzieleni sa na grupy, ktére przy stolikach dyskutuja na rézne aspekty danego tematu.
Po ustalonym czasie nastepuje zmiana i wszyscy poza jedng osoba (gospodarzem stolika) zmieniaja stolik i roz-
poczynaja rozmowe na inny temat. Gospodarz stotu streszcza to, co powiedziaty poprzednie grupy i zacheca do
dalszej dyskusji. Rozmdwcy sa zachecani do zapisywania swoich pomystéw, aby nastepne grupy mogty sie do nich

odwotywad. Na koniec nastepuje oficjalne podsumowanie wynikéw pracy przy stolikach (https://partycypacja-

obywatelska.pl/strefa-wiedzy/techniki/world-cafe /).

Szkota dla Zréwnowazonego Rozwoju

Opracowujac plan wychowawczy klasy, swiadomie wtacz w niego prace z Celami Zréwnowazonego Rozwoju.
Wtaczajcie rozmowe i dyskusje do codziennej praktyki szkolnej. Poszerzcie ja o aspekty globalne, np. jednym
z pytant w debacie kandydatéw do reprezentacji samorzadu szkolnego moze by¢: Do realizacji ktdrych z Celdw
Zréwnowazonego Rozwoju przyczyni sie samorzad uczniowski, jesli zostaniesz wybrany?Niektére z nich np. Cel
4. Dobra jakosé edukacji (zadanie do realizacji: Wysokiej jakosci edukacja dla wszystkich, uczenie sie przez cate
zycie) — mozna odnies¢ do edukacji uczniéw i uczennic czy Cel 5. Réwnos¢ pfci (zadanie do realizacji: Osiagnad
réwno$¢ pici, wzmocnié pozycje kobiet i dziewczat) — mozna odnieéé do rozmawiania i dziatania na rzecz réw-

nouprawnienia w klasie i szkole.

Poznajmy sie od kuchni

Wyjdz z pomystem cyklicznych spotkan pozalekcyjnych wiaczajacych w srodowisko réwiesnicze nowo przybytych
do szkoty ucznidw i uczennic réznych kultur czy narodowosci. Przygotowujcie wspdlnie positki, rozmawiajcie ze
soba, poznawajcie siebie nawzajem, przetamujcie stereotypy. Warto, aby kazde spotkanie miato hasto przewodnie
(np. ,Moje zainteresowania”, ,Poznajmy sie — krdtka historia filmowa o mnie”, ,Ulubiona bajka mojego dziecin-
stwa” czy ,Moje plany na przyseros'c'”), aby nie wpas¢ w putapke stereotypowego festiwalu kultur. Wtedy kazdy
przybyly na spotkanie wychowanek przygotowuje sie do niego zgodnie z tematem.

Skrzynka na nurtujace biezace tematy globalne

Zaproponuj umieszczenie w salach lekcyjnych skrzynek, do ktérych uczniowie i uczennice beda mogli wrzucac
kartki z propozycjami interesujacych ich globalnych tematéw do rozmowy — ta propozycja ma szanse sprawdzic
sie w przypadku bardziej niesmiatych oséb. Mozesz potem odniesé sie do pomystéw na godzinie wychowawczej.

Poznajesz réwniez lepiej swoich wychowankdw.

Spotkania z osobami z innymi doswiadczeniami

By¢ moze do twojej szkoty chodza dzieci migrantéw/uchodzcédw lub w okolicy przebywaja rodziny uchodzcze?
By¢ moze ktos zechciatby sie podzieli¢ doswiadczeniem mieszkania w innym kraju? A moze ktos byt swiadkiem
wojny, przed ktéra uciekt? Warto organizowac spotkania z takimi ludzmi, by poznaé konkretne osoby, ktére zna-


https://partycypacjaobywatelska.pl/strefa-wiedzy/techniki/world-cafe/
https://partycypacjaobywatelska.pl/strefa-wiedzy/techniki/world-cafe/
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lazty sie w sytuacji opuszczenia swojej ojczyzny (z réznych przyczyn, np. wojny, przesladowania) i odnalezienia sie
w nowym kraju. Wazne, jest, by tak zorganizowac¢ spotkanie, aby nie stygmatyzowac tych oséb i nie traktowac
ich jak ofiary. Warto réwniez pamietaé o tym, aby nie szokowaé obrazami przemocy i ludzkiego cierpienia, ale
ukazywac sytuacje cztowieka z godnosciag — w taki sposéb, w jaki kazdy z nas chciatby by¢ traktowany. Wéwczas
pokazujemy, ze wszyscy ludzie s3 réwni, nowo przybyte osoby sa takimi samymi obywatelami jak my i naleza
im sie takie same prawa. Przefamujemy wtedy stereotypowe postrzeganie migrantéw i uchodzcéw, co sprzyja

budowaniu spoJreczer']stwa obywate|s|(iego.

X

Godzina do dyspozycji

wychowawcy — ¢wiczenie

OD WOLNOSCI DO ODPOWIEDZIALNOSCI? WOKOt PARADOKSU TOLERANC]I
POPPERA

Celem ¢wiczenia jest ksztattowanie postaw tolerancjii odpowiedzialnosci, éwiczenie sztuki argumentacjii autopre-
zentacji, dyskusja o pojeciach: wolnosci, odpowiedzialnosciw kontekscie biezacych wydarzen w Polsce i na swiecie.

Czas trwania: ok. 30 min.

Materiaty i érodki dydaktyczne: karteczki samoprzylepne (najlepiej w czterech kolorach), cukierki w czterech
kolorach, arkusz papieru flipchart

Grupa docelowa: uczniowie i uczennice klas 4-8 szkoty podstawowe;j

Przebieg cwiczenia:

1. Podziel klase losowo np. na cztery grupy (np. dajac do wylosowania cukierki w czterech kolorach).
2. Kazdej z grup rozdaj po jednym cytacie:
Wolnos¢ cztowieka koriczy sie tam, gdzie zaczyna sie wolnos¢ drugiego czfowieka. Alexis de Tocqueville
Wolnos¢ oznacza odpowiedzialnosé. George Bernard Shaw
 Tolerancja, ktéra toleruje wtasnych wrogéw; nie moze sie ostac. )6zef Maria Bocheriski
Nie ma tolerancji dla wrogéw tolerancji. Karl Popper

3. Popros, by w grupach porozmawiali, jak rozumieja cytaty i spisali kazda odpowiedz na osobnej samoprzy-
lepnej karteczce.

4. Pole¢, by reprezentant kazdej z grup odczytat na glos wylosowany cytat i odczytat zapiski grupy o tym, jak
rozumieja stowa, a nastepnie przykleit propozycje grupy na arkusz flipchart.


https://lubimyczytac.pl/autor/1804/alexis-de-tocqueville
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5. Zapytaj co faczy te cytaty i odpowiedzi? Jakich kwestii one dotycza? Czy sa one wazne i dlaczego? Spodziewaj
sig réznych odpowiedzi dotyczacych kwestii wolnosci, odpowiedzialnosci, tolerangji i na podstawie nich po-
szukacie punktéw wspélnych. Dopytaj, w jaki sposdb facza sie ze soba: wolnosé, odpowiedzialnosé i tolerangja.

6. Zapytaj, jakie wyzwania stoja wspotczesnie przed ludzmi w kontekscie omawianych wartosci? Mozesz zadacd
pytania pomocnicze, bardziej szczegétowe: W jakich sytuacjach jest wazna wolnosé i odpowiedzialnos¢?
W jakim kontekscie rozwazamy wartosci wolnosci, odpowiedzialnosci i tolerancji? Przy okazji jakich tema-
tow sie do nich odwotujemy? By¢ moze pamietacie rozmowy na trudniejsze tematy, w ktérych wazna byta
kwestia tolerancji na inne punkty widzenia ale i odpowiedzialnos¢ za to, co sie gtosi? Moze cos was dotkneto
osobiscie w kontekscie omawianych wartosci? W jakich sytuacjach dostrzegacie, ze z wartoscia wolnosci
wiaze sie odpowiedzialno$¢?

7. Zadanie-wyzwanie do domu. Sledz uwaznie media przez najblizszy tydzien. Zwréé uwage na sytuacje, w ktérych
dostrzegasz, ze nawiazuja one do pojec i wartosci, o ktérych rozmawialismy podczas zajeé. Opisz je w formie
krétkiej wiadomosci na karteczce samoprzylepneji umies¢ pod odpowiednim cytatem na arkuszu, ktéry byt
wykorzystywany podczas zajeé z lekgji (lub alternatywnie w innym miejscu, np. na padlecie).

Wskazoéwka: Przed zadaniem pracy domowej mozesz przyjrze¢ si¢ z mtodzieza wybranemu zagadnieniu glo-
balnemu przez pryzmat ktérego$ z cytatéw (np. odnieéé sie do kwestii migrantéw czy réwnosci pici) i zamiescié
wspdlnie pierwszy wpis/wpisy na arkuszu podczas lekgji.

Informacja zwrotna:

Popros, by kazdy z podopiecznych dokonczyt anonimowo zdania na rozdanych przez ciebie fiszkach, ktére na
koniec zbierzesz:

Podczas zajed czutem/czutam.......cooovcvvnciieccinnnce. 3 POMIEWAZ.eveereeerrereireieeeisesiseseeees Podobato misig........ccoevuurrennce
Zaskoczyto mnie.....cocoevcniivinicinnns Wyrazanie wtasnego zdania utatwiato mi......c.cccccvivcivciniance , a utrudnia-
0 Wyciagnatem/Wyciagnetam nastepujace wnioski: ......coocevveecveerinncs

Informacje zwrotng mozesz réwniez uzyskac zadajac pytania: Jakie emocje towarzyszyly ci podczas zajec? Z czego
one wynikaty? Co sie sprawdzito/Co ci sie podobato podczas zaje¢? Co Cie zaskoczyto? Jakie wnioski wyciagnates/
wyciagnefas?

Zwré¢ na to uwage: Temat nie jest fatwy, ale warto go podejmowac nawet z dziesieciolatkami dostosowujac
sposob prezentowanych tresci do grupy wiekowej. Nawet najmtodsze dzieci s poddane zalewowi réznorodnych
bodzcéw informacyjnych zwiazanych z tematem wolnosci, tolerancji i odpowiedzialnosci lub brakiem tychze
oraz zwigzanych z nimi emocji. W razie trudnosci nie poddawaj sie, badz przewodnikiem, wtaczaj sie w rozmowy
w grupach. Obserwuj wychowankéw, podazaj za ich potrzebami.

Przy okazji ¢wiczenia warto szerzej powiedziec na temat paradoksu tolerancji Poppera: Aby utrzymacd tolerancyjne
spoteczeristwo, spoteczeristwo musi by¢ nietolerancyjne wobec nietolerancji. Paradoks tolerancji stwierdza, ze
nieograniczona tolerancja musi prowadzi¢ do jej zaniku. Jesli rozszerzymy nieograniczong tolerancje nawet na
tych, ktérzy sa nietolerancyjni, jesli nie jestesmy gotowi bronic tolerancyjnego spoteczenstwa przed atakiem

nietolerancyjnych, to tolerancyjny zostanie zniszczony, a tolerancja z nimi (https://enwikipedia.org/wiki/Para-

dox_of_to|erance).



https://en.wikipedia.org/wiki/Paradox_of_tolerance
https://en.wikipedia.org/wiki/Paradox_of_tolerance
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Szerokie patrzenie na ztozonosc swiata oraz bycie ciekawym zjawisk i wspdtzaleznosci faczacych ludzi i miejsca to
umiejetnosci kluczowe w XX| wieku dla wszystkich mieszkaricow i mieszkanek swiata, niezaleznie od tego, w jakim
sg wieku. Jednak to dorosli jako przewodnicy moga pomdc wyposazyé mtodziez w narzedzia do krytycznej analizy
tego, co widza, rozumienia swiata i do zmierzenia sie z jego nieoczywistoscig i brakiem fatwych odpowiedzi na wazne
pytania. Jak przekazywad wiedze, ale tez éwiczy< umiejetnosé samodzielnego uczenia sig, watpienia, sprawdzania
i poszukiwania prawdy?

Krytyczna analiza otaczajacego
nas swiata

Julia Godorowska

Codzienne sytuacje szkolne

1]

. —wskazowki

Sztuka stawiania pytan

Zadawanie pytan, poddawanie w watpliwosc zastanej rzeczywistosci czy podwazanie whasnego stylu zycia jest
pierwszym krokiem do zmiany swiata, miejsca w ktérym nie ma gotowych odpowiedzi. Dlatego niezwykle wazne
jest, abys rozwijat/rozwijata w mtodych ludziach umiejetnosé stawiania pytan odnosnie tego, co widza, czego
doswiadczaja. Dzigki temu, ze bedziesz zadawac uczniom lepsze pytania i szukac bardziej refleksyjnych odpo-
wiedzi, Twoi podopieczni pozostang ciekawi, beda coraz bardziej zaradni i stang si¢ aktywnymi zmieniaczami
rzeczywistosci na lepsze. Jesli chcesz zainicjowac w klasie rozmowe na temat, ktéry poszerzy horyzonty mtodziezy

przez uswiadamianie istnienia zjawisk i wspdtzaleznosci, stosuj pytania, ktére:

stymuluja myslenie i wywotujg kolejne zapytania, np. Jesli kazdy ma prawo do zycia, to dlaczego nie kazdy
ma prawo do wody?, Czy obraz méwi wiecej niz tysiac stéw?, Czy jestem odpowiedzialny/odpowiedzialna
za caly Swiat?

prowadza do dyskusji, s3 taka iskra, np. Co sadzisz o wymowie powiedzenia ,dzieci i ryby gtosu nie maj3”?,
Co by byto, gdyby nie byto jutra?, W jakim $wiecie chciatbym /chciatabym zy¢ za trzydziesci lat?

+  wskazuja na wiedze i idee, np. W jaki sposéb filozofia i etyka moga wptynaé na postawy ludzi wzgledem
ochrony planety przed degradacja?, Dlaczego w Warszawie 170 sposréd 5471 ulic, skwerdéw czy placéw nosi

nazwe na cze$é kobiet (to zaledwie 3%)?

skutkuja powracajacymi myslami, np. Co moge zrobi¢ juz dzi$, by nikogo nie wykluczac?, Kogo widzisz, gdy
rano przegladasz sie w lustrze?, Co w dzisiejszych czasach oznacza, ze kazdy moze dotknaé chmur?

Po zakonczeniu takiej rozmowy zawsze podkreslaj, ze nasze odpowiedzi moga sie zmieniaé w czasie i byé tymczasowe.
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Myslenie o wkasnym mysleniu

Pokazuj swoim uczniom i uczennicom, jak wazne jest rozwijanie nawyku myslenia o swoim mysleniu. Swiadomos¢
tego, jak myslimy, czym sie kierujemy w tym procesie, jest czynnikiem warunkujacym krytyczne podejscie do
odkrywania kolejnych warstw ztozonosci swiata, do bycia refleksyjnym, wrazliwym i uwaznym na to, co dzieje sie
wokét nas. Aby pielegnowaé nawyk myslenia, mozecie wspdlnie zastanowic sie, co wptywa na to, ze kazdy z nas
w okreslony sposdb odczytuje rézne zjawiska na swiecie, ktérych jestesmy swiadkami i moze inaczej rozumied
stowa, ktore go opisuja. Okazja do tego, aby poruszac temat myslenia o swoim mysleniu, moga by¢ zjawiska,
procesy, wyzwania, ktére Twoi uczniowie i uczennice obserwuja na co dzien (np. edukacja online czasach Covid
19, coraz rzadsze zimy bez $niegu, rola mediéw w panstwie demokratycznym, strajki w obronie praw kobiet).

Mozesz wykorzystaé do tej codziennej rozmowy pytania takie jak:

+  Dlaczego tak myslisz? Co wptyneto na to, ze taka jest twoja opinia?
+  Czy twoja mysl| jest obiektywna? Jak do tego, doszedtes?

+  Jaki proces myslowy doprowadzit cie do tego punktu?

+ Co by byto gdybys przestat mysle¢ o tej sytuacji?

+ Co byloby gdyby ktos inny myslat za ciebie?

+  Jak Twoje myslenie wptywa na zachowania innych ludzi?

+ Kto ma wptyw na to, co myslisz?

+ Czy Twoje myslenie ma granice? Co robisz, zeby przekroczyé granice whasnego myslenia?

Mnogos¢ informacji

Spotkates/spotkatas sie z glosami wéréd swoich uczniéw i uczennic, takimi jak np. ,,Imigranci zabieraja Polakom
prace”, ,Plastik nie jest taki zty. Butelki plastikowe sg lepsze od szklanych.”, ;Wmawiaja nam ocieplanie klimatu,
a przeciez pokrywa lodowa na Antarktydzie zwigksza sie w szybkim tempie”? A moze sam/sama masz taka opinie?
Jesli tak, to istnieje duze prawdopodobienstwo, ze takie informacje zostaly zaczerpnigte z nierzetelnych zrodet,
czyli takich dla ktérych fakty maja czesto mniejsze znaczenie niz odwotywanie sie do emogji i osobistych prze-
konan. Jesli ustyszysz takie silne opinie od uczniéw i uczennic, dopytuj na jakiej podstawie maja takie stanowisko,
skad pochodzi ustyszana informacja. Wspélnie prébujcie ustali¢ czy wiadomos¢ pochodzi z rzetelnych zrédet.
Zaznaczaj, ze pierwsze intuicyjne rozwigzanie nie zawsze musi by¢ prawidtowe. Podkreslaj, ze warto podejmowac
wysitek umystowy, aby odréznic fakty od opinii. W ten sposéb uczysz bycia dociekliwym i pokazujesz przewage
przemyslanego i logicznego osadu nad zbyt szybkim uleganiem emocjonalnym fake newsom. Uczciwie przyznawaj,
przed soba i przed swoimi wychowankami, ze mimo rozwoju Internetu, wielosci zrédet informacji, zwigkszone;j
mobilnosci i mnogosci narracji — poznawanie ztozonosci swiata i odnalezienie sie w mnogosci informacji weale

nie jest coraz tatwiejsze.

Zagubienie a umiejetnosc stawiania dobrych pytan

Nie ¢wicz mtodziezy w tym, zeby byta najlepsza w odpowiadaniu na pytania, ale w tym, aby byta najlepsza w ich
stawianiu. Jesli widzisz, ze jakis temat frapuje Twoich uczniéw i uczennice lub budzi wiele kontrowersji, zaproponu;j
rozmowe na ten temat. Zacznijcie od wypisania na kartce wszystkich informagji, ktére wprowadzajg mtodziez
w zmieszanie. Nastepnie popros, aby podali wszystkie pytania, na ktére chca znalez¢ odpowiedz w zwiazku z ta
sprawa.
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Wazne jest, aby$ zapewnit/zapewnita bezpieczng przestrzen, czyli taka, w ktdrej wszyscy moga stawiaé pytania bez
obaw, ze si¢ osmiesza. Jesli grupa potrzebuje twojego wsparcia w szukaniu prawdy, dziel sie swoimi odpowiedziami
na pytania mtodziezy w stylu ,Kto?”, ,Kiedy?”, natomiast pytania rozpoczynajace si¢ od ,Dlaczego?” zostawiaj
swoim uczniom i uczennicom. Mozesz zadawac im pytania pomocnicze, np. ,Dlaczego myslisz, ze tak byto? Co
to znaczy dla ciebie? Jesli tego nie widziates, skad wiesz, ze miato to miejsce?”. Jesli sprawa jest bardzo ztozona
i opinie na dany temat s3 mocno spolaryzowane, nie obawiaj sie przyznaé, ze sam/sama szukasz odpowiedzi.
Mozesz pokaza¢ wczesniej przeczytany przez siebie artykut odnoszacy sie do tej sprawy, ktéry podczas lektury
opatrzyteé/opatrzyta na marginesie pytaniami, na ktére sam/sama szukasz odpowiedzi badz masz watpliwosci.
Pokazujesz w ten sposob, jak ty rozpoznajesz stanowiska i argumenty i jakiego rodzaju pytania zadajesz zapoznajac

sie ze ztozong sprawa.

Stereotypowy obraz swiata

Jesli ktos w klasie podczas rozmowy podzielit sie uproszczonym przekonaniem dotyczacym danej grupy spotecznej,
np. sWiadomo, ze chtopaki to umysty sciste, a dziewczynki bardziej takie humanistki.” albo ,Wszyscy migranci to
terrorysci”, wykorzystaj te okazje do rozmowy na temat uproszczonych obrazéw rzeczywistosci i putapek, ktére
za tym ida. Wyjasnij, ze takie rozumowanie niejednokrotnie opiera si¢ na schematach myslowych. Zapewnij, ze
niestety wszyscy wpadamy w takie putapki, dlatego ze tatwiej jest w ten sposdb odbieraé swiat i porzadkowac
swoja wiedze o nim. Zaznaczaj, ze stereotypy moga bardzo utrudniac wyciaganie trafnych wnioskéw i prawidtowa
ocene rzeczywistosci; moga tez prowadzi¢ do uprzedzen. Za kazdym razem, kiedy ustyszysz, ze ktos postuguje sie
stereotypami, zaznacz ten fakt, tym samym pokazujac, ze w ten sposdb jestesmy w stanie zauwazyé automatyczne
pojawienie sie takich mysli i wystrzegad sie ich.

Podwazanie wlasnego stylu zycia

Pobudzaj mtodziez do krytycznej i swiadome;j refleksji nad wiasnym stylem zycia i codziennymi wyborami. Te
w kontekscie globalnym wywieraja pozytywny badz negatywny wptyw na ludzi w innych krajach. Jako inspiracje
do takiej rozmowy mozesz wykorzystaé przedmioty codziennego uzytku, bez ktérych wielu z nas nie wyobraza
sobie normalnego funkcjonowania, np.: smartphone, jeansy, samochdd, skorzane buty albo gtosne akcje promo-
cyjne w sklepach, takie jak Black Friday. Takie rozmowy moga by¢ przyczynkiem do swiadomej zmiany nawykéw
zakupowych.

Zastandwecie sie wspdlnie nad pytaniami: Jak duzo przedmiotéw kazdy z nas potrzebuje do codziennego zycia?
Zilu przedmiotéw korzysta na co dzien, a ile posiada, korzystajac z nich sporadycznie? Czy jestesmy w stanie
wskazad, z jakich materiatéw zostaty wykonane przedmioty, bez ktérych nie wyobrazacie sobie zycia? Z jakich
krajéw pochodza te materiaty? Jak nasza decyzja o kupnie np. laptopa moze wptynaé na sytuacje ludzi w innych
czesdciach $wiata? Co to znaczy byé $wiadomym konsumentem/konsumentka? Pamietaj, aby takie rozmowy dawaty
miodziezy poczucie wptywu na sytuacje, o ktdrej sie dowiaduja i nie pozostawiaty ich z poczuciem bezsilnosci.
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Dziatania specjalne
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Zadawanie pytan w sitowni, czyli jak dbamy o kondycje swiata

Kod

Zapros ucznidw i uczennice do zagospodarowania wybranego miejsca na scianie sali lekcyjnej, w ktérej wszyscy
beda mogli zapisywaé pytania, na ktére chca w najblizszych tygodniach znalez¢ odpowiedzi. Warunkiem, jakie musi
spetnial takie zapytanie jest to, aby dotyczyto ktoregos z wyzwan globalnych, z ktérymi mierzymy sie lokalnie.
Takie miejsce na stawianie pytan, poszukiwanie odpowiedzi i rozwijanie ciekawosci moze zdobic szyld z napisem
»Sitownia. Dbamy o kondycje swiata”. Jesli grupa potrzebuje zachety do rozwijania ciekawosci, na poczatku mo-
zesz umiesci¢ w ,Sitowni” kilka pytan, na ktére sam/sama poszukujesz odpowiedzi. Kilka propozycji: Jaka powinna
by¢ nasza dieta, skoro ciagle zmieniaja si¢ porady ekspertéw? Do jakiego stopnia to, gdzie zyjesz, wptywa na to,
jak zyjesz? Jaki mam zwiazek z tym, ze sa coraz cieplejsze lata? Kto jest odpowiedzialny za poprawe sytuacji na
swiecie? Czy sa zawody tylko dla kobiet i tylko dla mezczyzn? Dlaczego we wspétczesnym swiecie réwnosé pici nie
jest oczywistoscig? Co to znaczy by¢ obywatelem swiata? Po wyznaczonym czasie na zgtaszanie pytan wspdlnie
ustalcie jakie dziatania podejmiecie w szkole, aby zblizy¢ sie do odnalezienia odpowiedzi.

eks cztowieka myslacego krytycznie

Twoja szkota angazuje sie w cykliczne, coroczne akcje, takie jak sprzatanie swiata, segregacja smieci czy organizuje
spotkania z misjonarzem/misjonarka, przedstawicielem /przedstawicielka organizacji wspétpracy rozwojowej?
Wykorzystaj te okazje i zorganizuj spotkanie ze wszystkimi chetnymi nauczycielami i nauczycielkami na temat
tego, w jaki sposdb poprzez takie dziatania mozna wzmocni¢ wsréd uczniéw i uczennic umiejetnosé krytycznego
myslenia o Swiecie.

Pomysl, zanim pomyslisz

Samorzad uczniowski moze zorganizowac Dyskusyjny Klub o Kondycji Swiata. Na poczatek chetni do prowadzenia
rozmdw uczniowie i uczennice moga wzia¢ na warsztat role mediéw w ksztattowaniu opinii na temat ludzi, miejsc
i zjawisk zwigzanych z wyzwaniami globalnymi np.: migracjami, zmiang klimatu i réwnoscia ptci. Punktem wyjscia
do rozmowy moga by¢ przyniesione przez uczniéw i uczennice wycinki z réznych gazet czy wydruki ze stron inter-
netowych, ktére w tym samym czasie informowa+y o danym zjawisku, np.o kryzysie migracyjnym. Dyskusje; warto
rozpocza¢ od pytan: Jaka jest funkcja mediéw w dzisiejszym swiecie? Jak w rézny sposéb sformutowane przekazy
medialne wptywaja na nasz sposéb myslenia? W jaki sposéb przekazy medialne moga wzmacniad stereotypy? Jak
sig przed tym ustrzec? Jak bardzo zréznicowane sa ,wizje swiata” proponowane przez media?

Klimatyczne redakcje szkolne

Zaproponuj uczniom i uczennicom zatozenie redakcji szkolnej, w ktérej beda mogli wspélnie tworzyé materiaty
dziennikarskie opisujace przyczyny i konsekwencje zmiany klimatu. Na poczatek, aby znalez¢ temat do arty-
kutu, audycji radiowej, podcastu czy wideo, uczniowie moga wyjs¢ w teren i znalez¢ konkretny aspekt zmiany
klimatu zwiazany z miejscem ich zamieszkania, na ktérym beda chcieli sie skupié. Moze to by¢ opisanie historii
lokalnego rolnika, ktéry z roku na rok z powodu nieregularnych deszczy traci plony albo przeprowadzenie wy-
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wiadu z burmistrzem, ktdry przeciwstawia si¢ powstaniu kopalni odkrywkowej wegla brunatnego, degradujace;

srodowisko i pogtebiajacej susze w regionie. Zostajac dziennikarzami i dziennikarkami, uczniowie angazuja sie

w walke o klimat. Dzieki uprawianiu réznych gatunkéw prasowych i korzystaniu z réznych form wyrazu, ktérymi

sa m.in. takie gatunki prasowe jak: wywiad, artykut problemowy, reportaz, fotoreportaz, beda mogli przekazywac

swoim kolegom i kolezankom informacje o problemie i sktania¢ ich do powaznego zainteresowania sie tematem

i podjecia zdecydowanych dziatan.

N

Y  Godzina do dyspozycji

/ /; I 4 [ ) )
5 wychowawcy — ¢wiczenie
POZNAJE SWIAT PYTAJAC

Celem ¢éwiczenia jest rozwijanie naturalnej dla mtodego cztowieka ciekawosci i sktonnosci do stawiania pytan

oraz wzmacnianie umiejetnosci samodzielnego myslenia, wyrazania opinii oraz myslenia w kategoriach wartosci.

To czas szukanie odpowiedzi na wazne dla grupy pytania dzieki rozmowie z innymi osobami.

Czas trwania: 30 minut

Materiaty i srodki dydaktyczne: wydrukowany tekst lektury dla wszystkich oséb uczestniczacych

Grupa docelowa: uczniowie i uczennice klas 4-8 szkoty podstawowe;j

Przebieg cwiczenia:

Zapro$ ucznidw i uczennice do zajecia miejsca w kregu — tak, aby wszyscy mogli widzieé sie wzajemnie. Sam/
sama dofacz do kregu. Takie ustawienie krzesetek pozytywnie wptywa na budowanie relacji miedzy uczniami
i uczennicami oraz jest okazja do wymiany komunikatéw ze wszystkimi, a nie tylko pomiedzy uczniem a na-
uczycielem przy typowym ustawieniu tawek i krzesetek w sali szkolne;.

Rozdaj wszystkim osobom tekst i wybierz chetng osobe do odczytania pierwszej zwrotki wiersza ,Szesciu
$lepcdw i stor” lub wystapienia Grety Thunberg w Parlamencie Europejskim w Strasburgu (tekst do wyboru
przez wychowawce) na glos i przekazania gtosu kolejnej chetnej osobie.

Po lekturze zache¢ ucznidéw i uczennice do zadawania pytan, jakie przychodza im do gtowy po zapozna-
niu sie z tekstem. Co wzbudzato w nich ciekawos¢? Co zdziwito? Czy cos wydaje im sie kontrowersyjne,
niezrozumiate? Co przykuto ich uwage? Co wywotato w nich emocje? Nastepnie zapytaj, na jakie pytanie
chcieliby znalez¢ odpowiedz? Popros chetna osobe o zapisywanie wszystkich pytan, ktére padaja, na tablicy
albo w innym widocznym dla wszystkich miejscu. Wazne jest, aby zostaty zapisane wszystkie pytania bez
oceniania ich wartosci.

Popros wszystkich o zapoznanie sie z utworzona lista pytan i wybranie w drodze gtosowania jednego z nich,
ktére ma byc rozwazane podczas spotkania. Kazda osoba, nie wytaczajac ciebie, wychowawco, powinna oddaé

jeden glos. Pytanie, ktére otrzymato najwiecej gltosdw, staje sie gtéwnym tematem dyskusji.
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5. Powiedz, ze teraz na drodze dociekar bedziecie wspdlnie poszukiwac odpowiedzi na wybrane droga gtoso-
wania pytanie. Zachec do zabierania glosu, przedstawiania swojego punktu widzenia i do odnoszenia si¢ do
wypowiedzi swoich poprzednikéw i poprzedniczek. Sam/sama bierz udziat w rozmowie jako jej petnoprawny
uczestnik. W trakcie spontanicznej dyskusji, pomagaj, w razie takiej potrzeby, zadajac pogtebione pytania np.
Dlaczego tak myslisz? Co wptyneto na to, ze taka jest twoja opinia? Takie pytania maja na celu pobudzenie
dociekar i uporzadkowanie dyskusji wokét gtéwnego problemu.

6. Nazakonczenie mozesz przedstawic gtdwne tezy, ktore pojawily sie podczas wspélnych dociekan oraz wy-
punktowac zagadnienia, wokét ktérych koncentrowata sie dyskusja. Nalezy pamieta, ze podczas dociekan
nie zawsze udaje si¢ znalez¢ odpowiedz na omawiane przez grupe pytanie. Podziekuj uczniom i uczennicom
za to, ze przyjeli zaproszenie do stworzenia wspdlnoty dociekajacej, za odwaznie samodzielnie stawianie
pytan, oraz za podjecie ryzyka komunikowania swojego punktu widzenia i konfrontowania go ze zdaniami
i opiniami innych osdb.

Informacja zwrotna:

Konczac spotkanie, popros ucznidw i uczennice o informacje zwrotna na temat tego, jak oceniaja zajecia. Zached
ich do podsumowania metoda ,Dwie gwiazdy, jedno zyczenie”: dwie gwiazdy to dwie dobre strony zajeé, a zyczenie
to co$, co mozna by zrobié lepiej, inaczej. Jesli jest wystarczajaco duzo czasu, uczniowie i uczennice moga podzieli¢
sie informacja na forum (nie komentuj wtedy odpowiedzi). Wazne jest, aby kazdy miat mozliwos¢ zabrania gtosu.

Jesli nie, popros o zapisanie gwiazd i zyczenia na oddzielnych karteczkach, z ktérymi zapoznasz sig¢ po zajeciach.

Istotne jest réwniez to, abys sam/sama przyjrzafa sie temu jak przebiegto spotkanie i co to dla ciebie znaczyto.
W tym celu sprébuj odpowiedziec na pytania: Z czego, patrzac na swoj warsztat pracy podczas ¢wiczenia, jestes
najbardziej zadowolony/zadowolona? Czy byto co$, czym zaskoczyli cie uczniowie i uczennice? Co to byto? Co
wzbudzito twoja watpliwosé? Co dalej chcesz w sobie rozwijac?

Zwro¢ na to uwage:

Dociekanie filozoficzne — bo taka metode proponujemy w tym éwiczeniu — ma swoje zrédto w spontaniczne;j
ciekawosci kazdego dziecka oraz w jego naturalnej sktonnosci do stawiania pytan. W stosowaniu tego sposobu
nauki jednym z najwazniejszych elementéw jest to, aby wychowawca umozliwit tworzenie sie tzw. ,wspdlnoty
dociekajace]”, czyli grupy uczniéw i uczennic oraz nauczyciela, ktéra wspdlnie nad czyms sie zastanawia i razem
poszukuje odpowiedzi. Stworzenie takiej wspélnoty dzieje sie w ramach procesu i stopniowo sie rozwija. Zwrdéd
szczegolng uwage na moment zajeé, w ktérym uczniowie i uczennice spontanicznie dziela sie pytaniami do tekstu,
pytaniami, ktore w jakis sposdb sa dla nich wazne i warte zastanowienia sie. Nie traktuj tych pytar jako adresowa-
nych do twojej wiedzy naukowej czy doswiadczen, ale jako szanse dla uczniéw i uczennic na grupowe dociekanie
i szukanie mozliwie najlepszych odpowiedzi oraz jako okazje do pojawienia sie kolejnych watpliwosci i rozwijania
ciekawosci wobec ztozonosci éwiata. Wazne, aby$ zapewnit/zapewnita otwarta przestrzen na zadawanie pytan,
jakie przychodza ré6znym osobom do gtowy i dopilnowat, aby wszystkie zapytania zostaty ustyszane przez grupe
i zapisane. Taki sposob pracy jest w petni demokratyczny, co oznacza, ze wszyscy uczniowie i uczennice, niezaleznie
od poziomu wiedzy, doswiadczen i zdolnosci naukowych, maja mozliwos¢ wiaczy¢ sie do dyskusji. Wykorzystaj
to do nauki krytycznego i tworczego myslenia, wymiany wiedzy i do wzbudzania refleksji wsréd mtodziezy. Jako
punkt wyjscia mozesz siegna¢ po inny tekst lub krétki materiat filmowy, odnoszacy sie do aktualnego zjawiska
globalnego, ktéry stanie sie podstawa do formutowania przez ucznidw i uczennice wtasnych pytan i punktem

wyjscia do wspélnych rozméw i dociekan.
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Propozycja dwéch tekstéw do wykorzystania:

Propozycjar.

35

Szesciu slepcow i ston

Raz pewien szesciu przyjaciot
(a kazdy slepy jak kret)
Poszto zobaczy¢ stonia

Nad rzeka go znalezli wnet
Kazdy chciat poznad to zwierze,
Zaspokoic wiedzy gtéd
Wiec kolejno podchodzili

Dotknac ten natury cud

Pierwszy dotknat boku stonia
Wspart sie o niego rekami,
Poczut szeroka, mocarna,
Szorstka mase pod palcami
Zaczat wiec krzyczeé donosnie:
»Boze, ten zwierz mi nieznany
Jest catkiem bardzo podobny

Do twardej, olbrzymiej sciany!”

Drugi kiet poczut pod reka
Wrzasnat: ,0j, c6z to takiego?
Juz miatem kiedys okazje
Dotknac cos podobnego!
Okragty, gtadki i ostry,
Ston zostat w koricu poznany!
Toé wtdcznig mi przypominal”

Tak zostat zapamietany.

Trzeci wyciagnat swe dfonie
| poczut w nich wielki ciezar
Ktéry wit sie w jego rekach,
Po jego ramionach petzat.
Wiec smiato rzekt do przyjaciét,
Bo jasna to byfa teza:
»Juz wiem, ze ston, drodzy moi

Jest podobny dosé do weza”

tlumaczenie: Jarostaw tojewski, www.dobraporazka.pl/szesciu-

Czwarty dotknat nogi
| kolan wielkiego stwora
Dtlugo sie zastanawiat
Co to za dziwna kora
Ostatecznie zdecydowat
»leraz juz wiem to na pewno
Ten ston catkiem przypomina,

Potezne i silne drzewo”

Piaty na stoniowe ucho
Natknat sie, niezdarny jak ston
Po chwili stwierdzit co czuje,
Badajaca zwierza dfon
»,Nawet slepiec jasno widzi
| wam powie prosto w twarz
Ze ten stor niesamowity

Wyglada jak wielki wachlarz’

Na szdstego przyszta kolej.
Od tytu podszedt do zwierza.
Cho¢ bardzo zdenerwowany,
Bardzo dhugo sie nie zmierzat

Gdy ztapat bestie za ogon

Krzyknat, ;Wiem!”, uradowany
»Nie mam zadnych watpliwosci

l))

— Ston jest podobny do liany

Na koniec szdstka przyjaciét
W spér weszta dtugi i glosny
Bo kazdy miat swa opinie
Kim jest ten zwierzak nieznosny
Choé kazdy miat troche ragj,
Wszyscy sie bardzo mylili
Nie majac o tym pojecia

Przed swiatem sie poktocili

slepcow-i-slon/
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Propozycja 2.

»Nazywam sie Greta Thunberg. Mam 16 lat, przyjechatam tu ze Szwegji i chce, zebyscie wpadli w panike. Chee,
zebyscie panikowali, jakby wasz dom sie palit. Kiedy to méwie, zawsze ktos mi thumaczy, ze to zty pomyst. Sty-
szatam od wielu politykéw, ze panika nie prowadzi do niczego dobrego. Zgadzam sig z tym. Panika bez powodu
to nic dobrego. Ale kiedy wasz dom ptonie i musicie go ratowac, zeby nie sptonat doszczetnie, wtedy pewien
stopien paniki jest potrzebny.

Nasza cywilizacja jest delikatna, prawie jak zamek z piasku. Ma pickna fasade, ale jej fundamenty wcale nie sg
solidne. W tylu miejscach poszlismy na skréty!

Wezoraj caly swiat patrzytz rozpacza i przerazeniem, jak w Paryzu ptonie katedra Notre Dame. Niektore budynki
s3 czyms wiecej niz tworami architektury. Ale Notre Dame zostanie odbudowana. Mam nadzieje, ze stoi na moc-
nych fundamentach. Mam nadzieje, ze nasze fundamenty sg jeszcze mocniejsze, ale obawiam sie, ze tak nie jest.

Okoto 2030 roku, czyli za dziesiec lat, dwiescie pigédziesiat dziewied dni i dziesiec godzin od teraz, uruchomimy
nieodwracalng reakcje faficuchowa, ktéra prawdopodobnie spowoduje, ze nasza cywilizacja — taka, jaka dzis
znamy — przestanie istnie¢. Tak sie stanie, chyba ze do tego czasu wprowadzimy w naszych spoteczenstwa
gruntowne i trwate zmiany, jakich nikt jeszcze nigdy nie wprowadzit — miedzy innymi obnizymy emisje dwutlenku
wegla o co najmniej 5o procent. Pamietajcie, prosze, ze te obliczenia zaktadaja wykorzystanie technologii, ktore
maja oczysci¢ atmosfere z astronomicznych ilosci dwutlenku wegla, a ktérych nie umiemy jeszcze stosowac na
odpowiednio wielka skale.

()

Na koniec miejmy na uwadze, ze wskazanie roku 2030 jako przefomowego momentu jest tylko szacunkowe.
Punkty zwrotne, po ktérych nie bedzie juz odwrotu, bo zmiany stang sie nieodwracalne, moga nadejs¢ nieco
weczesniej lub nieco pozniej, niz to wynika z wyliczen. Nikt nie wie tego na pewno. Mamy jednak pewnos¢, ze
nadejda —w przyblizeniu w takim wiasnie czasie, bo jednak sa to obliczenia, a nie czyjes opinie lub domysty. Pro-
gnozy te sa oparte na danych naukowych, co do ktérych zgadzaja sie wszystkie kraje uczestniczace w pracach
IPCC. Niemal wszystkie liczace si¢ krajowe instytucje naukowe zgadzaja sie z wnioskami IPCC bez zastrzezen.

()

Prosze, zebyscie sie obudzili i sprawili, by te zmiany, ktére sa niezbedne, byty mozliwe. Juz nie wystarczy robic
tyle, ile sie¢ da. Wszyscy musimy zrobi¢ cos, co wydaje sie niemozliwe. Jesli mnie nie postuchacie, to w porzadku.
Jestem tylko szesnastoletnig dziewczyna ze Szwecji. Ale nie mozecie lekcewazy¢ tego, co méwia naukowcy, co
méwi nauka, co méwia miliony dzieci, ktére organizuja strajki szkolne, bo domagaja sie prawa do przysztosci.
Bfagam: nie zawiedzcie nas tym razem! Dziekuje.”

Wystapienie Grety Thunberg w Parlamencie Europejskim w Strasburgu miato miejsce 16 kwietnia 2019 roku.
Przetozyt Marek Jedlifiski. Zrédto: https://krytykapolityczna.pl/swiat/greta-thunberg-katastrofa-klimatyczna-

-przemowienie/
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Uczniowie i uczennice tak samo jak my dostrzegaja, ze swiat wokdt nas jest skomplikowany i nieidealny. Siec powigzari
oplata zaréwno ludzi z réznych zakatkdw swiata, jak i kluczowe zagadnienia ekologiczne, ekonomiczne, spoteczne
i kulturowe. Trudnos¢ w zrozumieniu wspdtzaleznosci czasem powoduje frustracje, a dobor informacji i sposdb ich
prezentacji w mediach moze potegowac poczucie beznadziei. Chcemy, by uczniowie i uczennice widzieli i rozumieli
swoje miejsce w tej sieci, by byli swiadomi, jak wpfywaja na swiat, a jak swiat wptywa na nich. Nasi podopieczni
potrzebuja nadziei i poczucia sprawstwa, ktére pozwolg im przejac aktywna role zaréwno w swoim zyciu, jak i w glo-

balnej spotecznosci, ktdrej s3 czescia.

Wplyw na swiat

Katarzyna Dzigciotowska

Codzienne sytuacje szkolne

1/

—. —wskazowki

Badz wzorem i przewodnikiem dla uczniéw i uczennic

Dowiedz sie, w jaki sposéb wptywasz na swiat i wykorzystaj te wiedze w pracy z uczniami i uczennicami. Najlepiej
zaczaé od bliskiego ci tematu. Jestes wegetarianinem lub wegetarianka? Opowiedz mtodziezy, w jaki sposéb twoja
decyzja przyczynia sie do zmniejszenia emisji gazéw cieplarnianych. Interesuje cie ekologiczne gospodarowanie?
Wprowadz w waszej klasie gospodarke obiegu zamknietego (to podejscie mozna w skrécie opisa¢ za pomoca stéw:
wez ponownie i uzyj) —w ten sposéb zminimalizujcie ilos¢ $mieci. Wykorzystujcie opcje drukowania dwustron-
nego, naprawiajcie wspdlnie przybory szkolne, a do podlewania kwiatéw uzywajcie deszczédwki. A moze twoim
konikiem jest psychologia spoteczna, dzieki ktérej lepiej rozumiemy mechanizmy zachodzace miedzy ludzmi?
Ttumacz je uczniom i uczennicom. Jestes historykiem, ktérego interesuje gospodarka? Mozesz wyjasniac uczniom
i uczennicom procesy, ktére doprowadzity do niesprawiedliwosci na swiecie. Jestes nauczycielka wychowania
fizycznego? Ruch moze uczy¢ uwaznosci na swoje ciato i rozumienia siebie oraz wspierac refleksje nad zdrowiem
wiasnym i zdrowiem publicznym, na ktére coraz wiekszy wptyw maja procesy zwiazane ze zmiang klimatu. Kazdy
i kazda z nas znajdzie cos interesujacego dla siebie wsréd Celédw Zréwnowazonego Rozwoju ONZ, czym moze

inspirowac swoich uczniéw i uczennice do zmiany swiata na lepsze.

Zrownowazona sala klasowa

Razem z mtodzieza zorganizuj klase (a moze nawet szkote!) w zréwnowazony sposéb. Liczba pomystéw jest
nieskoficzona i zalezy od waszej inwencji. Oto kilka podpowiedzi:

© uzywajcie wielorazowych kubkéw/bidondw, ktére napetniac bedziecie woda z kranu (jesli jest
zdatna w tej formie do picia) lub innymi napojami przygotowanymi w wielorazowych naczyniach;

+ zwrdccie uwage na jak najefektywniejsze wykorzystanie papieru — niech pisanie po kartkach

zadrukowanych z jednej strony bedzie u was norma;
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zbierajcie na parapecie deszczéwke do podlewania kwiatéw w klasie, wybierzcie takie rosliny, ktére
beda oczyszczaly i nawilzaty powietrze;

sprawdzcie efektywno$é energetyczna waszej klasy (szkoty) — poznajcie wspélnie zasady ja
wspierajace — nie zastaniajcie meblami kaloryferéw, zamykajcie okna, wietrzcie intensywniej, ale
przez krétszy czas;

dbajcie o przedmioty znajdujace sie w waszej klasie i naprawiajcie je zamiast wyrzucad; dzieki
naszemu niewielkiemu wysitkowi, mozemy przedtuzy¢ ich zycie i funkcjonalnosé, pamietajac, ze
produkcja i utylizacja nadwyrezaja zasoby naturalne;

postawcie w klasie mini elektrownie na energie odnawialng jako ciekawostke — moze uda si¢ nawet
podiaczy¢ do niej jakis sprzet?; jesli nie, to przekonajcie rade rodzicéw do zakupu fadowarki solarnej

do tadowania telefondw w klasie.

Tematy bliskie uczniomi uczennicom jako pretekst do rozmowy o globalnych wyzwaniach

Wykorzystuj zagadnienia bliskie uczniom do dyskusji na tematy globalne. Na pandemie COVID-19 mozna spojrzec
jak na uboczny efekt globalizacji, wspotczesne epidemie wiaze sie réwniez z globalnym ociepleniem i znikajaca
bioréznorodnoscia. Wspotczesny swiat mody to pytanie o etyczng produkcje ubran. Przygladajac sie smartfonom,
mozna zadawac pytania o zdrowie publiczne, o granice naszej prywatnosci naruszanej przez globalne korporacje
oraz zastanawiac sig, jak mozemy wplynaé na nieetyczng produkeje sprzetu w krajach globalnego Potudnia. Rola
influenceréw we wspétczesnym swiecie moze by¢ pretekstem do rozmowy o reakcjach spotecznych, wspétcze-
snych autorytetach, ale i zglobalizowanym rynku. Analiza tekstéw utwordw z Eurowizji Junior daje mozliwosé
rozmowy o wartosciach wyznawanych przez mtodych ludzi we wspotczesnym swiecie i ich roli w zmienianiu tego
$wiata na lepsze. Wiasciwie wszystko dzisiaj ma swéj wymiar globalny (jak powiedziat Martin Luther King: “Zanim
skoriczysz éniadanie, juz zalezysz od wiekszosci $wiata”), a w kazdym z tych obszaréw nasze wybory maja znaczenie.

Dzialania specjalne
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— inspiracje
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Projekty uczniowskie wspierajace Cele Zréwnowazonego Rozwoju ONZ

Lista projektdw, dzieki ktérym mtodziez pozytywnie wptynie na swiat, jest niewyczerpana, a najskuteczniejsze sa
te, ktére proponuja sami uczniowie i uczennice. Dlatego na poczatku zachecamy do oddania im inicjatywy z prze-
konaniem, ze chocby najdrobniejsze dziatania, ale wykonane ich rekami na podstawie ich pomystéw, to najlepsza
szkota sprawczosci, jaka mozna sobie wyobrazi¢. Gdybyscie jednak potrzebowali sie zainspirowaé, podajemy
ponizej kilka przyktadéw dziatan, ktore z sukcesem odbyly sie w szkotach w Polsce. Po wigcej inspiracji, ale i wie-
dzy na temat projektéw mtodziezowych zapraszamy na strone www.globalna.ceo.org.pl/projekty-mlodziezowe.

Wezcie wraz z uczniami i uczennicami na warsztat Cele Zréwnowaionego Rozwoju (np. w formie plansz: http: /]

bit.ly/Plansze CZR) i wybierzcie tematy, ktére najbardziej was interesuja. W oparciu o opisy Celéw zaplanujcie

dziatanie (w szkole lub lokalnej spotecznosci, a moze z jeszcze szerszym zasiegiem), ktére przyniesie swiatu


https://globalna.ceo.org.pl/projekty-mlodziezowe
http://bit.ly/PlanszeCZR
http://bit.ly/PlanszeCZR
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pozytek. Najprosciej jest samodzielnie zgtebic temat — juz samo to zadanie to materiat na projekt, w ktorym
moglibyscie przygotowac mape mysli danego Celu lub gazetke szkolng na jego temat. Nastepnym krokiem
moze by¢ przeprowadzenie kampanii informacyjnej, ktéra zdobyta przez was wiedze rozprzestrzeni dalej.

Zachecamy do pracy z Celami Zréwnowazonego Rozwoju w gronie reprezentantéw i reprezentantek sa-
morzadu uczniowskiego. Moze warto zmieni¢ menu w stotéwce na zdrowsze, bardziej lokalne i roslinne,
by wesprzec realizacje Celdw 3: Dobre zdrowie i jakos¢ zycia i13: Dziatania w dziedzinie klimatu. A moze
wspieranie infrastruktury rowerowej w okolicy waszej szkoty przyczyni sie do realizacji Celu n: Zréwnowazone
miasta i spotecznosci? Plastikowe kubeczki i butelki w sklepiku szkolnym? Jesli uda sie je zastapic bardziej
ekologicznymi alternatywami, przyczynicie sie do realizacji Celu 12: Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja,
14: Zycie pod woda i 15: Zycie na ladzie.

Przejrzyjcie kalendarz pod katem okazji do dziatan na rzecz Celéw Zréwnowazonego Rozwoju. Jako pretekst
do dziatan szczegélnie polecamy Tydzien Edukacji Globalnej w listopadzie — co roku ma gtéwne hasto, ktére
moze was zainspirowaé do whasnego projektu. Ale réwnie dobra okazja moga byé: Swiatowy Dziert Spra-
wiedliwoéci Spotecznej (20.02), Miedzynarodowy Dzieri Konsumenta (15.03), Swiatowy Dziert Wody (22.03),
Dziert Sprawiedliwego Handlu (druga sobota maja), Swiatowe Dni Réznorodnosci Kulturowej i Biologicznej
(211 22.05), Swiatowy Dzieri Uchodzcy (20.06), Europejski Tydzier Zréwnowazonego Transportu (16-22.09),
Miedzynarodowy Dzien Dziewczynek (n.10), Miedzynarodowy Dzien Praw Cztowieka i Miedzynarodowy
Dzien Praw Zwierzat (10.12). Wybér jest naprawde duzy.

Przyjrzyjcie sie w klasie plakatom na temat zréwnowazonego rozwoju — na ich podstawie mozecie przepro-
wadzié zajecia, zaplanowac projekt lub po prostu powiesié je w klasie. http://bit.ly/CZRplakaty.

Zrownowazone wydarzenia klasowe

Organizujac wydarzenia szkolne w klasie bierzcie pod uwagg, jak mozecie dziata¢ w sposéb zréwnowazony.

Warto uzywad wielorazowych naczyn, starannie segregowac smieci zgodnie z wytycznymi, skorzystac z lokalnych

sezonowych produktéw oraz tych wyprodukowanych w zgodzie z zasada fair trade. Jesli po wydarzeniu zostanie

jedzenie, rozdajcie je uczestnikom i uczestniczkom lub oddajcie do jadtodzielni. Planujac wydarzenie otwarte

dla mieszkaricéw i mieszkanek waszej miejscowosci, umozliwcie dostep osobom z niepetnosprawnosciami,

a w komunikacie uwzg|e;dnijcie zenskie i meskie koncéwki. Dzielac sig zadaniami nie kierujcie sie stereotypami

(moze w grupie noszacej tawki warto uwzgledni¢ dziewczyny?). Takie wydarzenia maja duzy potencjat na bycie

zréwnowazonymi — bedziecie mieli szanse zobaczy¢, jak ta wazna idea sprawdza sie w codziennej praktyce.

N

Y  Godzina do dyspozycji

\UXIN

wychowawcy — ¢wiczenie

Kto jest odpowiedzialny za poprawe sytuacji na swiecie?

Celem ¢wiczenia jest reﬂeksja nad naszym miejscem w swiecie i nad tym, na co mamy prryw oraz poznanie

Celéw Zréwnowazonego Rozwoju ONZ.
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Czas trwania: 45 min

Materiaty i srodki dydaktyczne: pojemniki (np. kubeczki) i etykiety na nie oraz po 20 zetonéw/fasolek dla kazdej
grupy, szablon odpowiedzi: kartka papieru podzielona na 3 czesci: KTO/ LICZBA ZETONC)W/ UZASADNIE-
NIE dla kazdej z grup, plakat z Celami Zréwnowazonego Rozwoju, plansze z Celami Zréwnowazonego Rozwoju
(http://bit.ly/PlanszeCZR).

Grupa docelowa: uczniowie i uczennice klas 4-8 szkoty podstawowe;]

Przebieg ¢wiczenia:

1. Wprowadz ucznidw i uczennice w tematyke zaje¢. Wprowadzenie bedzie sie réznito w zaleznosci od wie-
ku i wiedzy uczestnikéw i uczestniczek. Wazne, by powiedzieé, ze bedziecie sie dzis zastanawiac nad tym,
jakie wyzwania stoja przed wspétczesnym swiatem i kto jest odpowiedzialny za to, by na nie skutecznie
odpowiadaé. Zapytaj uczniéw i uczennice o ich pomysty na wyzwania wspétczesnego swiata. Co nalezatoby
w nim zmieni¢? Jakie cele powinna stawiaé przed sobg ludzie, by wszystkim ludziom zyto sie lepiej? Pozwdl
na swobodne wypowiedzi.

2. Potacz ucznidw i uczennice w grupy od 3 do 5 0séb.

3. Kazdej grupie daj zestaw pojemnikdw, jedna etykiete na kazdy pojemnik i 20 zetonéw/fasolek oraz kartke
papieru podzielona na 3 czesci: KTO/ LICZBA ZETONOW/ UZASADNIENIE.

4. Zadajpytanie: Kto ma wptyw na zmiane swiata w lepsze miejsce do zycia? Popros, by uczniowie i uczennice
porozmawiali na ten temat, wybrali kto ma najwiekszy wpltyw (jakie grupy, osoby, instytucje) i przydzielili
zetony/fasolki reprezentujace poziom wptywu do whasciwych pojemnikdéw reprezentujacych rézne jednostki
i organizacje. Sposéb przydzielania zetondw/fasolek pozostaw grupie. Moze ona podjaé decyzje wspdlnie,
przez konsensus, lub kazdy uczen i kazda uczennica moze tez przydzieli¢ swoja czes¢ zetondw wedtug uzna-
nia. Nastepnie niech kazda grupa wpisze wyniki éwiczenia do Szablonu odpowiedzi oraz uzasadni podziat
zetondw, ktérego dokonata.

5. Powiescie wyniki pracy grup na $cianie, zbierzcie pojemniki, potaczcie fasolki, jesli instytucje sie powtarzaja.
Podsumujcie i omdwcie wyniki pracy grup, odpowiadajac na pytania: ktore osoby i instytucje sie powtarzaty?
Ktdre z nich dostaty najwiecej zetondw i dlaczego? Czy wsrdd nich sa jednostki czy tylko instytucje? Dlaczego?
Kto zdaniem ucznidw i uczennic jest odpowiedzialny za zmiane w swiecie na lepsze?

6. Powiedz, ze nad pytaniami o to, jak zrobi¢, by swiat byt lepszym miejscem do zycia dla wszystkich ludzi oraz
kto jest za to odpowiedzialny zastanawiali sie tez przedstawiciele miedzynarodowej Organizacja Narodéw
Zjednoczonych. Konsultowali to z wieloma specjalistami na swiecie i w wyniku ich pracy powstaty Cele
Zréwnowazonego Rozwoju, ktére majg by¢ wskazéwkami dla instytucji, ludzi i panstw na catym swiecie.

Wyttumacz, co oznacza sformutowanie ,,zréwnowazony rozwéj”.

17 Celéw powstato jako zobowigzanie do dziatania skierowane do nas wszystkich — instytucji lokalnych, kra-
jowych, miedzynarodowych, prywatnych i pozarzadowych, a takze obywatelii obywatelek, bo kazdy i kazda

Z nas moze dofoz'yc' do nich swoja cegiefkg.

Zréwnowazony rozwdj — ,to taki rozwdj, w ktorym potrzeby obecnego pokolenia moga by zaspokojone bez
umniejszania szans przyszlych pokoleri na ich zaspokojenie”. Zréwnowazony rozwdj to solidarnos¢ miedzy-
pokoleniowa polegajaca na znajdowaniu takich rozwigzar gwarantujacych dalszy wzrost, ktdre pozwalajg na
aktywne wiaczenie w procesy rozwojowe wszystkich grup spotecznych, dajac im jednoczesnie mozliwosé
czerpania korzysci ze wzrostu gospodarczego.
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Zrédto: Dokumenty Organizacji Narodéw Zjednoczonych (Agenda 2030 na rzecz zréwnowazonego rozwoju
i Raport Swiatowej Komisji ds. Srodowiska i Rozwoju 21987 r.)

Zaprezentuj grafike ze wszystkimi Celamii pokrdtce o nich opowiedz. Jesli bedziesz miec wigcej czasu, podziel
sie zuczniami i uczennicami planszami do poszczegdlnych Celdw i popros o sformutowanie w grupach jednego
dziatania, ktore moga wykonac w zyciu codziennym, aby przyblizy¢ realizacje Celéw. Plansze znajdziesz na
stronie: http://bit.ly/Plansze CZR.

Informacja zwrotna: Podziekuj uczniom i uczennicom za ich prace w grupach i wypowiedzi na forum. Zapytaj
ich, co moga i chca zrobic po dzisiejszej lekcji, by swiat byt cho¢ odrobine lepszym miejscem do zycia. Modelujac
ich wypowiedzi mozesz zacza¢ od siebie i swojego dziatania.

Zwroé na to uwage: Zeprezentowane ¢wiczenie mozna wykorzystad jako badanie postaw uczniéw i uczennic przed
zaplanowaniem procesu edukacyjnego dotyczacego wyzwan i wspdtzaleznosci globalnych. Jesli w trakcie éwicze-
nia uczniowie i uczennice nie dostrzega swojego wptywu na $wiat, warto w procesie edukacyjnym zainwestowac
w rozumienie przez nich wspotzaleznosci i ksztattowanie ich sprawczosci. Jesli wsréd wyzwan wspotczesnego
$wiata wymienia tylko te bezposrednio dotyczace ich codziennosci, warto zaplanowac poznawanie réznych miejsc
na swiecie i specyfike zycia ich mieszkaricéw i mieszkanek. Pod koniec procesu edukacyjnego mozna ponownie
wykonac éwiczenie z mtodzieza i poréwnac ich odpowiedzi do tych udzielonych za pierwszym razem. Wigce;j

o badaniu postaw mtodziezy za pomoca krétkich éwiczen przeczytasz w publikagji: https://bit.ly/BadaniePostaw.

Dodatkowe scenariusze na temat wptywu uczniéw i uczennic na budowe zréwnowazonego swiata znajdziesz pod

linkiem: https://bit.ly/ScenariuszeSciezki. Sa to ¢wiczenia oparte na plakatach, ktérych cata serie znajdziesz tu:

https://g|oba|na.ceo.org.p|/p|akaty-sciez|<i—do-ce|ow.



http://bit.ly/PlanszeCZR
https://bit.ly/BadaniePostaw
https://bit.ly/Scenariusze%C5%9Acie%C5%BCki
https://globalna.ceo.org.pl/plakaty-sciezki-do-celow
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Zaréwno rozwiazywanie problemdw osobistych i szkolnych, tak samo odpowiadanie na wigksze wyzwania — nawet
globalne —wymaga konkretnych umiejetnosci, jak poszukiwanie alternatywnych rozwiazari, myslenie poza schema-
tami, elastyczne dostosowywanie sie do zmian, twdrcze wykorzystaniu zdobytej wiedzy. Rozmowa o wyzwaniach
globalnych moze nie tylko pokazywad zwigzki przyczynowo-skutkowe réznych zjawisk, ale tez uczyc poszukiwania
rozwigzari. Wychowawca moze na rézne sposoby stymulowac wyobraznie ucznidw i uczennic i wspieraé w kre-

atywnym mysleniu.

Tworcze odpowiadanie
na wyzwania globalne

Bernadetta Biafek

Codzienne dzialania

e
/

T wychowawcze

Stosuj sprawdzone metody wyzwalajace kreatywne myslenie

Ponizej prezentujemy proste metody, ktére, jesli znasz — warto sobie powtdrzy¢, jesli nie stosujeszich na co dzien
— warto sie im blizej przyjrze¢ w kontekscie zagadnien globalnych.

Burza pomystow

Metoda polega na:

1. zbieraniu wszystkich pomystéw od kazdego, bez ich oceniania i krytykowania
2. wytwarzaniu pomystéw

3. wspdélnemu poddaniu analizie zgloszonych propozycji

4. zastosowaniu pomystéw i rozwigzan w praktyce.

Dzigki zastosowaniu burzy pomystéw uczniowie i uczennice maja poczucie decyzyjnosci. Metode mozna wyko-
rzystac do przeprowadzenia rozméw w klasie np. na tematy takie jak:

mgj pomys’r na wsparcie migrantow i migrantek
propozycje dziatan na rzecz lepszego swiata
co mozna zrobi¢, zeby ulepszy¢ system produkgji i dystrybucji zywnosci.

Wartosciag wychowawczg tej metody jest to, ze kazdy moze okazac sie¢ pomystodawca proponowanych rozwia-
zan, a w konsekwencji autorem zrealizowanego pomystu. Burza pomystéw pokazuje droge od idei do realizagji
konkretnego pomystu. Dzieki jej stosowaniu wzrasta poczucie sprawczosci u wychowankéw i swiadomosé, ze ich
pomysty na zmiane we wspétczesnym swiecie maja znaczenie. To daje im odwage do realizacji celu. Jako opie-
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kun wiaczasz kazdego z podopiecznych w poszukiwanie rozwiazar waznych probleméw na réwnych zasadach,
pokazujesz, ze wszystkie pomysty sa istotne i warte wystuchania.

Pytania problemowe

O stawianiu odpowiednich pytan w kontekscie globalnych wspétzaleznosci pisalismy w rozdziale ,Krytyczna ana-
liza otaczajacego nas swiata”. Tym razem skoncentrujemy sie na tym, jaki jest efekt ich stosowania w codziennej
praktyce wychowawczej. Odpowiednio postawione przez wychowawce pytania prowokuja wychowankéw do
poszukiwania rozwiazan i przyjrzenia sie nawzajem propozycjom kolegéw i kolezanek.

Warto siegna¢ w codziennych sytuacjach szkolnych do techniki poszukiwania gtebszego znaczenia poje¢ w kontek-
$cie wyzwan globalnych (zob. Danuta Sterna, Ucze (sig) w szkole, Warszawa 2014, s.122). Przyktady takich pytan:

Co by byto, gdyby kazdy z nas zaczat ograniczac uzywanie energii elektrycznej?
Jak kazdy z nas wptywa na caty swiat?

Jakie znaczenie ma dla ludzi wolno$é?

Co oznacza dla ciebie bycie ,eko™?

Co oznacza pojecie efektu cieplarnianego?

Dlaczego Komisja Europejska stworzyta zbiér strategii pod nazwa Europejskiego Zielonego tadu?
Dlaczego Torun jest... jednym z najbardziej zréwnowazonych miast w Polsce?
Co si¢ stanie, jesli zmienimy nawyki zywieniowe i zaczniemy jes¢ mniej migsa?
Dlaczego prawie wszystkie kraje swiata sa cztonkami ONZ?

Na czym polega zjawisko globalizacji we wspétczesnym swiecie?

Co moze poméc w realizacji Celéw Zréwnowazonego Rozwoju?

Co dla ciebie oznacza pojecie wspdtzaleznosci?

Jak mozna skutecznie ograniczy¢ emisje dwutlenku wegla do atmosfery?

Co mogg zrobié, aby zatrzymac zmiane klimatu?

Dzieki stawianiu takich pytan czynisz swoich podopiecznych autorami pomystéw na zréwnowazony swiat. Od-
powiadajac na pytania, uczniowie i uczennice poszukuja rozwiazan. Moga przegtosowad, ktére z propozycji sa
najciekawsze lub maja szanse na zrealizowanie w rzeczywistosci szkolnej/lokalnej/domowej, a nastepnie je wdro-
zy¢ do codziennej praktyki. Wartos¢ twérczego poszukiwania rozwigzan jest nieoceniona — nawet, jesli pytania
sa abstrakcyjne dla twoich wychowankéw — poniewaz ucza nastawienia na rozwigzanie i wykorzystanie wiedzy
w praktyce. Ty jako wychowawca stajesz sie przewodnikiem, nie narzucasz rozwiazan, a czuwasz nad procesem.
Wychowujesz otwartych na swiat i poszukiwanie rozwigzar mtodych ludzi.

Kapelusze de Bono

Skorzystaj z tej metody w analizie i szukaniu rozwigzania danego problemu. Proponuje przyjrzeé sie jednemu
z zagadnien edukacji globalnej i ekologicznej, jakim jest energia, np.: Ktdre z odnawialnych zrédet energii maja
najwieksze szanse na wykorzystanie w przysztosci w Polsce i dlaczego?

Dzieki analizowaniu odmiennych perspektyw podejscia do problemu, uczniowie uczg sie otwartosci na rézne
mozliwosci rozwiazan i sztuki kompromisu. Sprawdzmy, jakie s3 mozliwosci pracy z Kapeluszami de Bono przy

analizowanym wyzwaniu.

Mtodsze dzieci moga fizycznie zaktadac kapelusze na glowe, starsze — metaforycznie, obierajac okreslony punkt
widzenia na sprawe do rozwigzania. Kazdy z kapeluszy symbolizuje odmienny sposéb myslenia, wedtug ktérego
grupy pracuja na danej lekgji:

biaty —fakty (np. W Polsce rozwazamy nastepujace odnawialne zZrédta energii w przysztosci: ladowe farmy wiatrowe,
przybrzezne elektrownie wiatrowe, elektrownie na biomase, elektrownie wodne, energie stoneczna, biopaliwa)

czerwony — emocje (np. Wykorzystanie ladowych farm wiatrowych jest najwspanialszym pomystem z zapropo-

nowanych odnawialnych zrédet energii.)
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czarny — pesymizm (np. Nie widze szans na efektywne wykorzystanie odnawialnych zrédet energii w Polsce,
poniewaz prace w tym zakresie przebiegaja obecnie w bardzo wolnym tempie)

26ty — optymizm (np. Energia sfoneczna ma najwieksza szanse na wykorzystanie w przysztosci w Polsce jako
odnawialne zrédfo energii, poniewaz jej wykorzystanie jest mozliwe niemal w kazdym gospodarstwie domowym
i juz teraz praktyka cieszy sie duza popularnoscia wsréd wtascicieli dlomdw jednorodzinnych.)

zielony — mozliwosci (np. Odnawialne Zrédta energii sprzyjaja uniezaleznieniu od paliw kopalnych — ropy, wegla
i gazu — ktére sie wyczerpuja; powoduja mniejsza emisje dwutlenku wegla; zapewniaja zrédwnowazong przysztosc,
czyli taka, w ktdrej zaspokoimy nasze potrzeby, ale nie kosztem przysztych pokoleri — nie kosztem degradacji
srodowiska, wyczerpania krytycznie waznych zasobdw i gospodarczego upadku kraju; powstanie europejska
supersiec energetyczna)

niebieski — analiz¢ procesu (np. Przybrzezne elektrownie wiatrowe sprawdza sie nad Battykiem z racji warun-
kéw atmosferycznych tam panujacych.; Powstanie europejskiej supersieci energetycznej jest przysztosciowym
rozwigzaniem — obecna siec energetyczna jest niezdolna do poradzenia sobie z transmisja energii z tak nieprze-
widywalnych Zrédet energii jak wiatraki — trzeba zbudowad ja od nowa.)

Badz nauczycielem wspierajacym, a nie takim, ktory hamuje kreatywne myslenie. Zastanawiajac sie nad tym, jak
na co dzierh wzmacnia¢ swoich wychowankéw, obejrzyj animacje Novi druh (Novy druh / The New Species on

Vimeo). To krétka opowiesé o tréjce dzieci, ktére pewnego dnia znajduje tajemnicza ko$é i rozpoczyna poszuki-

wania stworzenia, do ktérego mogta nalezed.

Aam Dzialania specjalne

\’/

-

/|

ot — inspiracje

\

PROJEKT — Zréwnowazone osiedle /zrownowazone miasto/zréownowa-
zony dom — zrownowazona przestrzen, w ktorej mieszkam.

Celem tego projektu jest przyblizenie Celéw Zréwnowazonego Rozwoju i przygotowanie do dziatar zwigzanych
zrealizacja jednego z nich.

ETAP PIERWSZY: DIAGNOZA | WPROWADZENIE TEMATYKI GLOBALNYCH WYZWAN METODA PRO-
JEKTU UCZNIOWSKIEGO

Na poczatku okresl grupe, z ktora chcesz wspétpracowad. Zanim zaplanujecie wspélnie caly proces, warto, abys
skorzyttat z ,Kwestionariusza wspierajacego diagnoze i wprowadzenie tematyki globalnych wyzwan metoda

mini—projektu m%odzieiowego” https://g|oba|na.ceo.org.p|/narzedzia—badania—postaw. Materiat pomoze ci za-

stanowic¢ sie nad catym procesem edukacyjnym, kontekstem szkoty, potencjatem wspétpracy z rodzicami. Ponize;j
kilka pytan, ktore znajdziesz we wspomnianym kwestionariuszu.


https://vimeo.com/235594936
https://vimeo.com/235594936
https://globalna.ceo.org.pl/narzzedzia-badania-postaw
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W jakim stopniu moi wychowankowie:
rozumieja i potrafia analizowad wspétzaleznosci globalne?
podejmuja codzienne decyzje i wybory, majac swiadomosc ich wptywu na innych ludzi i kraje?
maja poczucie osobistego wptywu na sytuacje w innych regionach swiata?

rozumiejg, ze na Swiecie istnieja rézne systemy wartosci i wierzen, ktére prowadza do odmiennych dziatan

i zachowan, a jednoczesnie akceptuja te odmiennosé?

szanuja to, ze kazdy cztowiek powinien méc realizowaé swoje potrzeby, pod warunkiem, ze nie skutkuje to
krzywda innych ludzi?

potrafiag samodzielnie zdobywac¢ i przetwarzaé informacje odnosnie zagadnien globalnych?
postrzegaja siebie jako czes¢ globalnej spotecznosci?

Po dokonaniu wstepnej diagnozy, podsumuj wnioski.

ETAP DRUGI: WYBOR TEMATU

Warto wyjs¢ od dziatan lokalnych, ale w takim kontekscie, by mie¢ swiadomos¢ ich znaczenia dla zmiany na swiecie.
Wazne jest wypracowanie swiadomosci znaczenia globalnego takich inicjatyw. Jako inspiracje proponuje projekt
mozliwy do zrealizowania niezaleznie od miejsca zamieszkania uczniéw i uczennic: Zréwnowazone osiedle/
zréwnowazone miasto/zréwnowazony dom — zréwnowazona przestrzen, w ktérej mieszkam.

Przed realizacja projektu zapoznaj uczniéw i uczennice z Celami Zréwnowazonego Rozwoju (diagnoza na temat
znajomosci celéw przez wychowankéw i opiekuna réwniez znajduje sig¢ w przywotanym kwestionariuszu). Zapytaj,
ktére z nich uwazaja za najwazniejsze do realizacji w ich miejscu zamieszkania (burza pomystéw). Zadaj pytanie
pogtebione, jakie maja pomysty na to, by przestrzen, w ktérej mieszkaja i zyja (np. osiedle, miasto, dom, miesz-
kanie, podwdrko, szkota) uczynié¢ zréwnowazona (np. zapisywanie odpowiedzi na karteczkach samoprzylepnych)?
Odczytajcie propozycje na forum.

ETAP TRZECI: PROJEKT UCZNIOWSKI

Sfotografujcie cze$¢ przestrzeni wokét siebie, ktéra cheiatbys/chciatabys przeksztatci¢ na zréwnowazonga. Wy-
wotaj zdjecie w dwéch kopiach i na jednej z nich stwérz kolaz, w ktérym przedstawisz proponowang zmiane.
Informacje o tym, jak realizowatam z mfodzieza podobny projekt, znajdziesz w tej publikacji w rozdziale ,,Pigutka
doswiadczenia”. Porozmawiajcie na temat prac w kontekscie zrownowazonych przestrzeni i ich wagi dla wspét-
czesnego i przysztego swiata. W jakim stopniu zmiana w przestrzeni lokalnej przektada sie na zmiane globalna?
Dlaczego wazne jest szukanie rozwiazan najblizej siebie z uwzglednieniem kontekstu globalnych wspétzaleznosci?

Jak wyglada ta sie¢ powiazan?

ETAP CZWARTY: PREZENTACJA EFEKTOW | PODSUMOWANIE

Zaplanuijcie uroczysta prezentacje powstatych kolazy, zaproscie gosci. Péjdzcie o krok dalej — jesli ktéres z pro-
pozycji odnosza sie do przestrzeni publicznej, wystapcie z wnioskiem o realizacje projektu zaktadajacego zmiane
do urzedu miasta lub gminy w ramach budzetu obywatelskiego (inspiracje znajdziecie w piatej czesci naszych

materiatéw ,Jak zaangazowad uczniéw i uczennice w dziatania na rzecz spotecznoéci lokalne;”).
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Poczucie wptywu na zmiane, wykorzystanie twérczego myslenia wychowankéw i wspieranie ich w tym procesie
przez opiekuna jest niezwykle motywujace dla obu stron — kreatywnos¢ i umiejetnos¢ szukania rozwiazan dla
wyzwan wspétczesnego swiata przektada sie na konkretne dziatanie. Wyjscie od dziatan lokalnych i umiejscowienie
ich w kontekscie globalnym pokazuje globalne wspétzaleznosci.

Godzina do dyspozycji

XN\

wychowawcy — ¢wiczenie

W jaki sposob mozemy dziatac na rzecz klimatu?

Celem ¢éwiczenia jest wzrost motywacji do tworczego rozwigzywania probleméw w zakresie dziatania na rzecz
klimatu.

Czas trwania: ok. 30 min.

Materiaty i érodki dydaktyczne: film Ty tez mozesz dziataé na rzecz klimatu (https://www.youtube.com/
watch?v=GMtW7PWorUQ&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej), karteczki samoprzylepne,
arkusze papieru

Grupa docelowa: uczniowie i uczennice klas 4-8 szkoty podstawowe;j

Przebieg ¢wiczenia:

1. Przeprowadz burze pomystéw, w ktérej uczniowie i uczennice odpowiedza kolejno na pytania:
a) Jakiego $wiata chcesz dla siebie w przysztosci?
b) Co mozesz zrobi¢ indywidualnie na rzecz klimatu?
c) Jak mozemy dziataé w szkole na rzecz klimatu?

Pytania zapisz na trzech arkuszach papieru (nie wszystkie od razu) i popro$ ucznidw, by na karteczkach
samoprzylepnych napisali odpowiedzi. Odczytajcie je wspdlnie. Warto zacheci¢ wszystkich do aktywnosci,
podkreslajac, ze nie ma ztych odpowiedzi. Gdy lekcja odbywa sie online, mozesz wykorzystaé np. jamboard
i opcje wklejania notatek przez uczniéw — powstanie wtedy przejrzysty zapis.

2. Wyswietl krétki film pt. Ty tez mozesz dziataé na rzecz klimatu!”(s,32 min.). Zapytaj o refleksje po obejrzanym
materiale, zapytaj: Co zwrdcito twoja/wasza uwage w filmie? Postawa ktérej z 0séb jest ci/wam najblizsza?

Czy podejmowaliscie podobne dziatania na rzecz klimatu, a jesli tak, to jakie?.
3. Poproé mtodziez o dokoriczenie zdania na karteczkach samoprzylepnych (lub np. jamboardzie):
Po obejrzeniu filmu najwiekszg inspiracja w dziataniu na rzecz klimatu jest dla mnie...

Odczytajcie odpowiedzi na forum.


https://www.youtube.com/watch?v=GMtW7PWorUQ&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=GMtW7PWorUQ&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
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4. Odnies sie do wypowiedzi z burzy pomystéw. Zadaj pytanie: W jaki sposéb mozemy dziataé na rzecz klimatu
juz dzis? Popros o odpowiedzi na kartkach samoprzylepnych lub jamboardzie.

5. Wspdlnie zastanéwecie sig, ktdre z dziatan mozna podjaé w szkole? Byé moze jedno z nich okaze si¢ waszym
celem? Moze zaplanujecie projekt, w ktérym zrealizujecie postawiony przez Was globalny cel? Zacznijcie od
matych krokéw — by¢ moze podejmiecie na poczatek klasowe wyzwanie Miesigc dla klimatu opisane w ka-

lendarzu https://eko|og;ia.ceo.org;.p|/|<|imat—to—temat/materia|y/|<a|endarz—wyzwan?

Informacja zwrotna: Mozesz zastosowac technike ,,Powiedz partnerowi”, podczas ktérej uczniowie odpowiadaja
sobie nawzajem na pytania: Jakich trzech nowych rzeczy sie nauczytem?, Co byto dla mnie fatwe? Co byto dla
mnie trudne? W jaki sposdb chciatbym zastosowaé rozwiazania poznane na zajeciach?

Zwréé na to uwage: Cwiczenie moze byé przeprowadzone w réznych grupach wiekowych, dlatego tez refleksje
beda stosowne do wieku. Zadne z rozwiazar nie jest zte, a kazde moze zainspirowaé do dziatania na rzecz zmiany

globalne;.


https://ekologia.ceo.org.pl/klimat-to-temat/materialy/kalendarz-wyzwan
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Przeczytaj takze:
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Instytut Globalnej Odpowiedzialnoéci (IGO), Cumbria Development Education Centre (CDEC) z Wielkiej Brytanii, Centrum

Edukacji Ekologicznej i Etycznej Rychory (SEVER) z Czech oraz International Centre for Enterprise and Sustainable De-
velopment (lCED) z Ghany, ZROZUM SWIAT Materiaty z zakresu ea’ukacjig/oba/nej dla szkét podstawowych, Warszawa
2013, Instytut Globalnej Odpowiedzialnoéci (IGO), http://www.igo.org.pl/download /IGO_zrozum_swiat.pdf

Cele Zréwnowazonego Rozwoju na polskiej stronie Organizacji Narodéw Zjednoczonych, http://un.org.pl/.

Materiaty edukacyjne Polskiej Akcji Humanitarnej opracowane w ramach programu Godziny Wychowawcze ze Swiatem

https://www.pah.org.pl/zaangazuj-sie /dla-szkol /godziny-wychowawcze /.

Materialy Centrum Edukacji Obywatelskiej:

Tytul materiatu CEO

Link

Krotki opis

Sprawiedliwe czy
niesprawiedliwe?
Zestaw c¢wiczen

do badania zmian
w postawach
miodziezy wobec
globalnych wyzwan

https://globalna.ceo.

org.pl/sites/globalna.
ceo.org.pl/files/

ceo_sprawiedliwe

czy_niesprawiedliwe
badanie_postaw www.

pdf

W pracy nauczycielskiej czesto zastanawiamy sie, jak
sprawdzi¢, czy nasze dziatania edukacyjne rzeczywiscie
wptywaja na ucznidw i uczennice w zaplanowany przez

nas sposob. O ile wiedzg mozemy tatwo zweryfikowad,

a umiejetnosci przecwiczy<, to wyzwaniem pozostaje
zbadanie postaw. Proponowane narzedzia idealnie nadaja
sie do wprowadzenia grupy w tematyke globalna, moga by¢
rowniez poczatkiem wspdlnej drogi projektowej, a nastepnie
jej podsumowaniem. Dofaczone do ¢wiczen komentarze
metodyczne pomagaja postawi¢ pytania badawcze, wskazuja,
jak analizowac wyniki, w jaki sposdb okresli¢ zmiane, przez co
ufatwiaja zaplanowanie catego procesu edukacyjnego.

Edukacja globalna

na zajeciach
przedmiotowych

w szkole podstawowej

https://globalna.ceo.

org.p|,/sites'/g|oba|na.

ceo.org.p|/ﬁ|es/ceo El'F

ﬁna| WWW, OPd'F

W broszurze znajdziesz opis koncepcji edukacji globalne;j,
wyjasnienie zagadnien, jakie obejmuje, przyswiecajace jej
wartosci, postawy i umiejetnosci, ktére pomaga rozwijac, a takze
odniesienie do dziatania na rzecz zmiany w skali globalne;j.
Poznasz wskazéwki odnoszace sie do tego, jak i dlaczego warto
odwotywac sie do Celéw Zréwnowazonego Rozwoju oraz

jak poruszac trudne zagadnienia globalne, takie jak: migracje,
zmiana klimatu czy réwnos¢ pici.



https://www.womkat.edu.pl/resources/upload/kwartalnik/forum59.pdf
https://www.womkat.edu.pl/resources/upload/kwartalnik/forum59.pdf
http://www.igo.org.pl/download/IGO_zrozum_swiat.pdf
http://un.org.pl/
https://www.pah.org.pl/zaangazuj-sie/dla-szkol/godziny-wychowawcze/
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_sprawiedliwe_czy_niesprawiedliwe_badanie_postaw_www.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_sprawiedliwe_czy_niesprawiedliwe_badanie_postaw_www.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_sprawiedliwe_czy_niesprawiedliwe_badanie_postaw_www.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_sprawiedliwe_czy_niesprawiedliwe_badanie_postaw_www.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_sprawiedliwe_czy_niesprawiedliwe_badanie_postaw_www.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_sprawiedliwe_czy_niesprawiedliwe_badanie_postaw_www.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_sprawiedliwe_czy_niesprawiedliwe_badanie_postaw_www.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_glf_final_www_0.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_glf_final_www_0.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_glf_final_www_0.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_glf_final_www_0.pdf
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Webinar: Edukacja
globalna w 3 krokach
—krok

Webinar Edukacja
globalna w 3 krokach
—krok 2

Webinar Edukacja
globalna w 3 krokach
—krok 3

https://www.youtube.
com/watch?v=tobe-
GYdkgMa&t=2s&ab_
channel=FundacjaCen-

trumEdukacjiObywa-
telskiej

https://www.youtube.
com/watch?v: HIG-
kYlfvenE&t=76s&ab_

channel=FundacjaCen-

trumEdukaciiObywa—
telskiej

https://www.

youtube.com/

watch?v=TCDFRWqgP-
7go&ab_channel=Fun-

dacjaCentrumEduka-
cjiObywatelskiej

Cykl trzech webinariéw to doskonata okazja do zdobycia

nowej wiedzy i wykorzystania jej w swojej pracy, bowiem
edukacja globalna wspiera lepsze uczenie poprzez pokazywanie
wiedzy z innych perspektyw, wzrost atrakcyjnosci lekgji oraz
podniesienie poziomu zaangazowania uczacych sie. Materiat
przeznaczony jest dla nauczycieli i nauczycielek réznych
przedmiotdw klas IV-VIII szkét podstawowych oraz szkét
ponadpodstawowych zainteresowanych podnoszeniem
wiasnych kompetencji w wykorzystywaniu podejscia edukagji
globalne;j.

Plakaty z serii Sciezki
do Celéw

https://g|oba|na.ceo.

org.pl/plakaty-sciezki-

do-ce|ow

Zapraszamy do korzystania z plakatéw pokazujacych, jak
indywidualne dziatania, ktére moze podjaé kazdy i kazda

z nas, przyczyniaja sie do realizacji Celéw Zréwnowazonego
Rozwoju. Zestaw sktada sie z siedmiu plakatdw, ktére omawiaja
nastepujace dziatania: 1. Ograniczam jedzenie migsa. 2. Kupuje
odpowiedzialnie. 3. Swiadomie uczestnicze w zyciu spotecznym.
4. Podrézuje odpowiedzialnie. 5. Wspieram réznorodnosé. 6.
Ograniczam zuzycie plastiku 7. Rozumiem procesy migracyjne

i wspieram réwnos¢

Swiat na wyciagniecie
reki. Scenariusze zajeé
z zakresu edukadj
globalnej na godziny

wychowawcze

https://g|oba|na.ceo.
org.p|/sites/g|oba|na.

ceo.org.p|/ﬁ|es/ceo_
swiat_na_wyciagniecie_

re ki_www.pdf

Proponowane przez nas zajecia zwracaja uwage na umiejetnosci
i postawy kluczowe dla zrozumienia zglobalizowanego swiata

i wyzwan przed nim stojacych, a takze dla podjecia dziatan

na rzecz pozytywnej zmiany. Stworzylismy lekcje oparte na
prawdziwych historiach zwyktych ludzi, zebranych w kilku
krajach afrykanskich w ostatnich miesigcach. Jestesmy
przekonani, ze te opowiesci zainteresuja i porusza mtodych ludzi
w Polsce, a takze stang si¢ przyczynkiem do refleksji i dyskusji

na temat uniwersalnych ludzkich wartosci we wspdtczesnym

swiecie.

Przewodnik dla
erodzieiy Punkty
widzenia. Klub Dobre;j

Rozmowy

https://migracje.ceo.

org.p|/sites/migracie.

ceo.org.pl/files/

ceo_przewodnik_dla_

uczniow_ www.pdf

W publikacji zapraszamy mtodziez w wieku 1-18 lat do zakfadania
w szkotach Klubéw Dobrej Rozmowy na temat sytuadji
uchodzcow i wspétczesnych migracji ludnosci. Spotkania Klubu
moga by¢ prowadzone na podobnych zasadach jak szkolne kota
zainteresowan, cho¢ ostateczna formuta powinna odpowiadacd
miodziezy.

Rozmawiajmy

o migracjach — filmy,
animacje i opowiesci
migrantow i migrantek

https://www.youtube.
com/playlist?list=PLD-
4KSOFXm|Zv2iBBoO-
twol PAZwSBOolmj

Zestaw materiatéw wizualnych o migracjach ludnosci

zréznych perspektyw. Migracje to temat trudny i czesto
kontrowersyjny, ktory wzbudza wiele emocji. Jak poznaé prawde
o wspdtczesnych migracjach w szumie czesto sprzecznych ze
sobg informacji? Skad mam wiedzie¢ kim sa przybysze, ktérzy
staja sie moimi sgsiadami albo kolegami, kolezankami z klasy? Po
co przyjechali?



https://www.youtube.com/watch?v=t0beGYdkgM4&t=2s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=t0beGYdkgM4&t=2s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=t0beGYdkgM4&t=2s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=t0beGYdkgM4&t=2s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=t0beGYdkgM4&t=2s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=t0beGYdkgM4&t=2s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=HIGkYlfvcnE&t=76s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=HIGkYlfvcnE&t=76s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=HIGkYlfvcnE&t=76s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=HIGkYlfvcnE&t=76s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=HIGkYlfvcnE&t=76s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=HIGkYlfvcnE&t=76s&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=TCDFRW9P7g0&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=TCDFRW9P7g0&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=TCDFRW9P7g0&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=TCDFRW9P7g0&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=TCDFRW9P7g0&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=TCDFRW9P7g0&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://globalna.ceo.org.pl/plakaty-sciezki-do-celow
https://globalna.ceo.org.pl/plakaty-sciezki-do-celow
https://globalna.ceo.org.pl/plakaty-sciezki-do-celow
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_swiat_na_wyciagniecie_reki_www.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_swiat_na_wyciagniecie_reki_www.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_swiat_na_wyciagniecie_reki_www.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_swiat_na_wyciagniecie_reki_www.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_swiat_na_wyciagniecie_reki_www.pdf
https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/ceo_przewodnik_dla_uczniow_www.pdf
https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/ceo_przewodnik_dla_uczniow_www.pdf
https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/ceo_przewodnik_dla_uczniow_www.pdf
https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/ceo_przewodnik_dla_uczniow_www.pdf
https://migracje.ceo.org.pl/sites/migracje.ceo.org.pl/files/ceo_przewodnik_dla_uczniow_www.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLD4KSOFXmjZv2iBB0Otw9LPAZwSBOoImj
https://www.youtube.com/playlist?list=PLD4KSOFXmjZv2iBB0Otw9LPAZwSBOoImj
https://www.youtube.com/playlist?list=PLD4KSOFXmjZv2iBB0Otw9LPAZwSBOoImj
https://www.youtube.com/playlist?list=PLD4KSOFXmjZv2iBB0Otw9LPAZwSBOoImj
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Karta pracy

dla mtodziezy

— Uzdolnienia,
kompetendje,
zainteresowania

https://globalna.ceo.
org.pl/scenariusze-
i-gry/karta-pracy-
uzdolnienia-

kompetencje-

zainteresowania

Materiat dla mtodziezy do wykorzystania w czasie zajec
szkolnych lub w domu — w przyjazny sposéb pogtebiajacy
refleksje nad wtasnymi uzdolnieniami i zainteresowaniami

— pozwala osadzi¢ je w kontekscie nauk scistych i mozliwych
zawoddw zwigzanych ze STEM (Nauka, technologia, inzynieria
i matematyka).

Przewodnik
merytoryczny
dla nauczycielki
i nauczyciela

https://g|oba|na.ceo.

org.pl/publikacje

przewodnik-
merytoryczny-

d|a-nauczycie|ki-i-

n auczycie|a-wzo r-na-

scisle

Podreczny zbior niezbednej wiedzy i praktycznych wskazowek,
jak zadbad o réwnos¢ szans dziewczynek i chtopcdw na lekcjach
z przedmiotéw Scistych. Przewodnik to materiat do Twojej pracy
indywidualnej, wesprze Cie w przygotowaniu do poprowadzenia
zaje¢ z uwzglednieniem perspektywy rownosciowej, dostarczy
inspiracji do zreflektowania wtasnej pracy, podsunie narzedzia,
metody, ktére mozesz wykorzystac podczas swoich zajec.

Przewodnik po
K|imatycznych
Redakcjach Szkolnych
1Planet4All — Razem
dla klimatu!

https://ekologia.

ceo.org.pusites[

ekologia.ceo.org.pl/

ﬁ|es/4a||_przewodnik_

po_redakciach.de

Bycie erodym dziennikarzem lub dziennikarkav ktéra pisze

o zmianie klimatu, to nie lada wyzwanie! Najlepiej bedzie
korzysta¢ z dobrych porad od oséb, ktére profesjonalnie
zajmuja si¢ dziennikarstwem. W Przewodniku po Klimatycznych
Redakcjach Szkolnych miodziez znajdzie odpowiedzi m.in. na
nastepujace pytania: Jak wybrac cel dziatania redakcji, temat

i forme? Gdzie szuka¢ bohateréw i bohaterek materiatu
dziennikarskiego? Jak przygotowac si¢ do przeprowadzenia
wywiadu? Ten materiat to niezbednik kazdej redakgji, ktéra
zajmuje sie klimatem!

Karty do gry
w Piotrusia: Aktywistki

https://ekologia.ceo.
org.pl/sites/ekologia.
ceo.org.pl/files/karty_

piotrus.pdf

Swiat jest peten inspirujacych kobiet, ktére dziataja na rzecz
klimatu. Zagrajcie w Piotrusia i poznajcie aktywistki, ktére walcza
o sprawiedliwszy swiat

Przewodnik Zielony
tad w szkole

https://ekologia.ceo.
org.pl/sites/ekologia.

ceo.org.pl/files/

przewodnik_zielony_

lad_w_szkole.pdf

W czesci pierwszej zapoznasz sie z koncepcje edukacji
ekologicznej i korzysciami obecnosci tego rodzaju ksztatcenia

w szkole, oraz podpowiedzi jak mozesz wptywacd na rozwdj
uczennic i ucznidw. W czesci drugiej znajdziesz omdwienie
aktualnych wyzwan dotyczacych ochrony srodowiska. Czesé
trzecia materiatu to przyktadowe aktywnosci, ktére przybliza
uczniom i uczennicom kilka wyzwan ekologicznych, z ktérymi sie
dzis mierzymy, i zagadnien srodowiskowych, o ktérych mozna
rozmawiaé w szkole.



https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/4all_przewodnik_po_redakcjach.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/4all_przewodnik_po_redakcjach.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/4all_przewodnik_po_redakcjach.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/4all_przewodnik_po_redakcjach.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/4all_przewodnik_po_redakcjach.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/karty_piotrus.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/karty_piotrus.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/karty_piotrus.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/karty_piotrus.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/przewodnik_zielony_lad_w_szkole.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/przewodnik_zielony_lad_w_szkole.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/przewodnik_zielony_lad_w_szkole.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/przewodnik_zielony_lad_w_szkole.pdf
https://ekologia.ceo.org.pl/sites/ekologia.ceo.org.pl/files/przewodnik_zielony_lad_w_szkole.pdf
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Autorki:

Bernadetta Bialek — nauczycielka dyplomowana jezyka polskiego oraz wiedzy o spoteczenstwie, oligofreno-
pedagog, pracujaca Szkole Podstawowej nr 25 w Zabrzu (wczeéniej w Gimnazjum nr 25); od 2011r. wspdtpracu-
jaca z Centrum Edukacji Obywatelskiej, autorka i wspdtautorka materiatéw edukacyjnych m.in. w projektach:
W swiat z klasg”, ,Rozmawiajmy o uchodzcach”, ,,Poczytajmy”; mentorka w kursach e-learningowych. W pracy
nauczycielskiej przyswieca jej zasada: ,Uczymy sie nie dla szkoty, lecz dla zycia”; nominowana do Nagrody im. I.
Sendlerowej ,Za naprawianie swiata”.

Katarzyna Dzieciolowska — historyczka, trenerka, edukatorka i instruktorka harcerska. Pracowata w szkole
(podstawowej i gimnazjum) uczac historii i wiedzy o spoteczeristwie. We wspdtpracy z organizacjami pozarzado-
wymi i instytucjami samorzadowymi koordynowata i realizowata projekty edukacyjne, obywatelskie i spoteczne
przede wszystkim skierowane do mtodziezy i dzieci. Absolwentka szkolen i kurséw trenerskich ukierunkowanych
na ksztatcenie dorostych. Wspdtpracowata ze Zwigzkiem Harcerstwa Polskiego, Stowarzyszeniem Pracownia
Etnograficzna, Ogélnopolska Federacja Organizacji Pozarzadowych, Stowarzyszeniem Praktykéw Dramy STOP-
-KLATKA, Centrum Komunikacji Spotecznej Urzedu m.st Warszawy, od maja 2017 pracuje w Centrum Edukagji
Obywatelskie;.

Julia Godorowska — absolwentka Miedzywydziatowej Ochrony Srodowiska (Uniwersytet Warszawski) i ab-
solwentka kursu trenerskiego Szkoty Trenerskiej Organizacji Pozarzadowych (STOP). Od 2014 roku w Centrum
Edukacji Obywatelskiej zajmuje sie programami edukacji globalnej (,Rozmawiajmy o uchodzcach”i ,| am European:
Historie i fakty o migracjach na XXI wiek”) i ekologicznej (,Zgodnie z Natura”, ,Zréwnowazony rozwdj w edukacji
lesnej”, ,Wez oddech”). Autorka i wspétautorka kurséw internetowych, scenariuszy zajec i publikacji dla mtodziezy,

nauczycieli i nauczycielek dotyczacych rozmawiania o migracjach oraz idei zréwnowazonego rozwoju.



Centrum Edukacji Obywatelskiej to najwieksza
edukacyjna organizacja pozarzadowa w Polsce. Przy jej
wsparciu nauczycielki i nauczyciele wprowadzaja do szkoty
metody nauczania i tematy, dzieki ktérym uczennice

i uczniowie angazuja sie w swoja edukacje i lepiej radza
sobie z wyzwaniami wspotczesnego swiata. Prowadzimy
programy, ktére rozwijaja wiare we wiasne mozliwosci,
otwartos¢ oraz krytyczne myslenie,, ucza wspétpracy

i odpowiedzialnosci, zachecaja do zaangazowania w zycie
publiczne i dziatania na rzecz innych. Proponowane
rozwiazania opieramy na ponad 25-letnim doswiadczeniu,
wiedzy eksperckiej i wspotpracy z praktykami. Z naszego
wsparcia korzysta okofo 20 tysiecy nauczycielek

i nauczycieli oraz dyrekgje kilku tysiecy szkét z catej Polski.

Publikacja ,Wychowanie to podstawa. Materiaty dla
nauczycieli i nauczycielek.” jest dostepna na licencji
Creative Commons Uznanie autorstwa 3.0 Polska. Pewne
prawa zastrzezone na rzecz Fundacji Centrum Edukacji
Obywatelskie;j.
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