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Spis tresci:

1. Panel dyskusyjny ,,Dlaczego i jak pomagac¢?” Anna Wfodek

2. Akcja Szkolna: tgczy nas pamieé i wspolna historia.....
Dni Historiii Kultury Zydowskiej — Izabela Niedzwiedzka

3. Warsztaty: Ja, Ty, My, Oni — o sztuce przekraczania granic i budowania mostéow —
Matgorzata Rusifowicz

4. Warsztaty: Starosé — stary czyli inny, ja w przyszfosci, pomoc potrzebujagcym — Hanna
| Jacek Switto

5. Klub Dobrej Rozmowy: ,,Da¢ czastke siebie innym” — od rozmowy i zbudowania relacji
do dziatania — Bernadetta Biatek

6. Teatr: Bez budynku tez mozna stworzy¢ teatr. Natalia Zaranska

7. World Cafe akcentujgce réznorodnos¢ w obrebie zycia spotecznego,
Escape Room nt. celéw Rozwoju Zréwnowazonego — Justyna Morus
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DOBRA PRAKTYKA 1

PANEL DYSKUSYJNY ,DLACZEGO | JAK POMAGAC?”

Anna Wtodek

Il LO im.Staszica w Tarnowskich Gérach
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CEL:

Pogtebienie refleksji na temat postaw wobec
Kryzysu humanitarnego

Upowszechnienie wiedzy na temat mozliwych form
Zzaangazowania i pomocy uchodzcom
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OPIS DZIALANIA

Krok 1 diagnoza / skgad pomyst: od diuzszego czasu w szkole podejmowana jest
refleksja na temat sytuacji uchodzcow we wspotczesnym swiecie. Wielu uczniow i
wiele uczennic angazuje sie w rozne formy wolontariatu. Czas przejs¢ na kolejny
poziom zaawansowania.

Krok 2 przygotowanie: nawigzanie kontaktu z panelistkami podejmujgcymi rozne
formy aktywnosci i moggcymi odegrac role autorytetu dla stuchaczy/stuchaczek
(Marika Langot z inicjatywy Witajcie w Krakowie!, Zuzanna Radzik — dziennikarka i
teolozka feministyczna, Agata Wilczek — nauczycielka liceum z doswiadczeniem
wolontariatu na Lesbos). Wynegocjowanie roboczego scenariusza spotkania.

Krok 3 przebieg : trzygodzinna dyskusja panelistek i publicznosci wokot motywow
aktywnego zaangazowania na rzecz uchodzcow, jego form oraz zwigzanych z nim
trudnosci/wyzwan

Krok 4 finat / promocja / wnioski: spotkanie miato nie tylko wymiar informacyjny, ale
okazato sie niezwykle wazne jako forma wsparcia dla osob, ktorych otwarta
postawa spotyka sie z krytykg otoczenia
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CO WYROZNIA JA POSROD INNYCH PRAKTYK?

Ma duzy wptyw na wzmocnienie postawy
otwartosci i aktywizmu (,,podtrzymanie ognia”, by
nie skonczyt jako ,,stomiany zapat®...), pozwala
zobaczyC dziatania/postawy jednostek w szerszym

kontekscie
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NA CO WARTO ZWROCIC UWAGE?

Im wiecej panelistow/panelistek, tym ciekawiej, ale

grozi to pozostaniem W szkole do poznych godzm
nocnych... ;) “
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DOBRA PRAKTYKA 1

£ ACZY NAS PAMIEC | WSPOLNA HISTORIA.....
DNI HISTORII | KULTURY ZYDOWSKIEJ

Izabela Niedzwiedzka
Podstawowej Ekologicznej Szkoty Spotecznej w Rumi
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CEL DZIALANIA

Zorganizowanie w szkole cyklu wydarzen
upamietniajgcych 19 kwietnia - 75. rocznice
wybuchu powstania w getcie warszawskim /akcja
Zonkile Muzeum Polin/

Pokazanie szerszego kontekstu przekazow
medialnych, dyskusji na temat stosunkow polsko-
zydowskich

Ukazanie tematyki Zydowskiej jako integralne;
czesci historii Polski

Przeciwdziatanie stereotypom i uprzedzeniom
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OPIS DZIALANIA

Krok 1 diagnoza: / luty/marzec — okrggta rocznica Marca’68,
koné‘_romersje wokot ustawy IPN, publiczna dyskusja, zywy temat w
mediac

Krok 2 przygotowanie: zrobi¢ co$ wiecej niz akcje ,Zonkile” —
pokazacC szerszy kontekst

Krok 3 przebieg: zgoda dyrekcji© zebranie nauczycieli/ek
realizujgcych, przygotowanie scenariuszy, pomystow na zajecia w
klasach , scenariusz wydarzen, zebranie pomocy, inspiracji...chodzito o
kontekst historyczny ale i kulturowy

Krok 4 finat: Tydzien 16-20 kwietnia 2018 ,Lgczy nas pamiec
| wspolna historia” razem 30 godzin zajec, wspotpraca 10
nauczycieli/nauczycielek

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=403164293486249&id=244443386
025008

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=410056612797017&id=244443386
025008

Udziat w ogdlnopolskiej akcji - podziekowanie z Polin
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CO WYROZNIA JA POSROD INNYCH PRAKTYK?

Oddanie prowadzenia uczniom/uczennicom

Prezentacja Wandzi Krupskiej z klasy 2a. ,,Listy w butelce” o Irenie
Sendlerowej Anny Czerwinskiej-Rydel o ratowaniu zydowskich dzieci z
niesamowitymi rekwizytami dla klas 1-2

~Jak rozmawia¢ z matymi dzie¢mi o Holokauscie?”

Uczniowie i uczennice Il gim dla mtodszych — czesci: religia, kultura
/tradycje, kuchnia, Holokaust, wspoczesny Izrael, Polscy Zydzi, Polacy i Polki,
ktorzy ratowali Zydoéw podczas Il wojny $wiatowej

O wartoSciach: ,,Wartosci majg znaczenie-Lekcja Ireny Sendlerowe)’,
materiaty edukacyjne CEO

Praca na reportazach : ,Powstancy bez broni” /tvn 24 Czarno na biatym/,
Marek Edelaman Zycie. Po prostu W.Beres, K.Burnetko , | byta mito$¢ w
getcie” M.Edelman

+ materiaty Polin ,,Zonkile” film ,,Nie bylo zadnej nadziei”

Podejscie interdyscyplinarne, wielopoziomowe /klasy 1 SP-3 gim/
np.j.angielski:Warsaw Ghetto Uprising

Prowadzgcy dobrali zajecia do swoich predyspozycji i zainteresowan

Zajeciaﬂnad politykg, ale odniesienie do wspotczesnosci .h
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NA CO WARTO ZWROCIC UWAGE?

Dobiera¢ formy i tresci do wieku ucznidéw/uczennic

Wiasciwie na kazdym przedmiocie mozna poprowadzic lekcje
0 polskich obywatelach/kach zydowskiego pochodzenia

Podkreslacé, ze uczestnicy/uczestniczki tworzg catos¢

Nie bac sie rozmow o antysemityzmie czy indywidualnych
negatywnych doswiadczeniach/historiach rodzinnych
Odwotywac sie do wartosci uniwersalnych, empatii i szacunku
dla innej kultury, pomagania potrzebujgcym

Odwotac sie do wspotczesnosci, piramidy nienawisci, ktora
doprowadzita do Holokaustu, czy obecnie sytuacji zwigzanej z

migracjami, gdzie znow ludzie/kultury dzieleni sg na
lepszych/gorszych
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MATERIAL/ ZDJECIE / ZRODLO

MALY ARTYSTA
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WSKAZOWKI DLA INNYCH

Pracujcie wielozmystowo /muzyka, bajki/legendy,
jedzenie, stroje, osobiste wspomnienia, wycinanki©/

Pracujcie na reportazach, relacjach uczestnikow,
tekstach Korczaka

Pokazujcie kulture i historie zydowskg jako czesc¢
polskie]

Mozna poprosi¢ o pomoc katechete/ke, nauczyciela/ke
etyki, wiedzy o kulturze itp. — szukajcie
sprzymierzencow

Unikajcie powielania stereotypéw nt Zydow i odniesien
do polityki
Oswajajcie temat u jak najmtodszych dzieci
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w komorach qarovych.

POKAZUJCIE ZYDOWSKA
WARSZAWE PRZED, W | PO Il
WOJNIE SWIATOWEJ
SZUKAJCIE SLADOW HISTORII |
KULTURY ZYDOWSKIEJ W
WASZEJ OKOLICY
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DOBRA PRAKTYKA 3
JA, TY, MY, ONI — O SZTUCE PRZEKRACZANIA
GRANIC | BUDOWANIA MOSTOW

Matgorzata Rusitowicz
Szkota Podstawowa im. Wspdlnoty Polskiej w Biatostoczku
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CELE DZIALANIA

uporzgdkowanie wiedzy na temat zrodet oraz
mechanizmow powstawania i dziatania
stereotypow, uprzedzen | dyskryminacji;

wzajemne poznanie sie, ksztattowanie postawy
tolerancji;

ksztaltowanie = pozytywnych  odniesien  oraz
poszukiwanie wspolnych korzeni kulturowych.
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OPIS DZIALANIA

Krok 1 diagnoza / skad pomyst

Zrodtem pomystu staty sie rozmowy przeprowadzone. z
uczniami/uczennicami w czasie lekcji 1 na przerwach
dotyczgce stereotypow, uprzedzen, dyskryminacji,
szeroko rozumianej roznorodnosci/odmiennosci oraz
moje obserwacje dzieci. Utwierdzity mnie w
przekonaniu, ze konieczne jest ,przepracowanie” z
mitodziezg tematdw zwigzanych z pojeciem tozsamosci,
kultury 1 analizy czynnikdbw wptywajgcych na nasze
postrzeganie i ocene Innych.
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KROK 2 PRZYGOTOWANIE

Warsztaty zostaty podzielone na 3 moduty:
MODUL I: Tozsamosc¢ — czyli Ja, Ty, My, Oni;

MODUL II: Kultura jako supermarket — Inni bliscy |
dalecy;

MODUL IlI: Stereotypy narodowe, czyli o tym, co o
Polakach myslg obcokrajowcy?

Realizacja kazdego z modutow przewidziana jest
na jedng lekcje.
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KROK 3 PRZEBIEG
MODUL I: TozsAMOS¢ — czyLl JA, TY, My, ONI

Zajecia zwigzane byly ze zdefiniowaniem tozsamosci i analizg cech tworzgcych tozsamosc.
Uczniowie/uczennice zastanawiali sig¢ rowniez nad tym, czym jest tozsamos¢ osobista, czyli kim
sg i tozsamos$¢ spoteczna, czyli jak postrzegajg ich/je inni.

W czasie warsztatow tworzylity mapy wlasnej tozsamosci oraz dokonywali/ty oceny wtasnej
tozsamosci i zastanawiali sie nad je] zwigzkiem z poczuciem wartosci w kontekstach: ,ja"
realnego i ,ja” idealnego, oczekiwan wiasnych i spotecznych, mozliwosci i zasobow.

Istotnym elementem zaje¢ byto zwrdcenie uwagi uczniéw/uczennic na pojecie tozsamoSci
kulturowe] spoteczenstwa bedacej wynikiem zachowania dziedzictwa przodkow oraz
kultywowania podstawowych wartosci.

Wazne, aby w czasie warsztatow mtodziez zrozumiata, iz:

- poznanie samego siebie jest niezbedne we wspoétczesnym Swiecie, poniewaz rozumienie
siebie daje szanse zrozumienia innych;

- tozsamos$c¢ dotyczy nie tylko relacji z samym sobg, ale réwniez relacji ze $wiatem
zewnetrznym, innymi ludzmi i kultura.
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KROK 3 PRZEBIEG
MODUL II: KULTURA JAKO SUPERMARKET — INNI BLISCY | DALECY

Zajecia rozpoczety sie od krotkiego c¢wiczenia pt. ,Codzienne przedmioty i ich niecodzienne zastosowanie”. Kazda grupa
otrzymata jeden przedmiot (menore, muhir, pojemnik na fez, wachlarz gruzinski oraz fez) a nastepnie musiata na tzw. karcie
przedmiotu wpisa¢ jego wiasciwg nazwe (lub jg wymysli¢, w przypadku, gdy nie wiadomo byto, co to za przedmiot), podac
informacje do czego dany przedmiot stuzy oraz do czego mozna go jeszcze dodatkowo i praktycznie wykorzysta¢. Okazato
sie, ze nie majac dotychczas do czynienia z niektérymi przedmiotami chociazby muhirem, czy fezem uczniowie/uczennice
mielifty trudno$¢ z nadaniem im nazwy i okresleniem przeznaczenia. Mtodziez doszta do wniosku, ze jest to zupehie
naturalne, poniewaz kazdy cztowiek jest niejako ,zatopiony” we wiasnej kulturze i przez pryzmat osobistych doswiadczen
opisuje oraz interpretuje dookolng rzeczywistosé.

Drugie ¢wiczenie pt. ,Skad to o Nich wiemy?” miato na celu uporzadkowanie wiedzy na temat mechanizméw powstawania i
dziatania stereotypow, uprzedzen i dyskryminacji. Grupy otrzymaty zadanie, w ktorym miaty wypisa¢ cechy pozytywne i
negatywne okreslonych osob: kobiety (blondynki), bogacza, biedaka, polityka oraz nauczyciela. Kolejnym etapem
warsztatow byta ,mentalna” wizyta w supermarkecie. W czasie dyskusji uczniowie/uczennice dzielility sie swoimi
doswiadczeniami i obserwacjami dokonujgc analizy ludzkich zachowan w czasie zakupéw, zasad, ktérymi sie kierujemy
wybierajgc towary oraz tzw. ,typow” kupujgcych. W podsumowaniu zastanawialiSmy sie nad tym, dlaczego supermarket
moze by¢ metaforg kultury? Doszlismy do wniosku, ze w supermarkecie, potrzebujemy duzo czasu, aby zorientowac sie w
asortymencie — tak jak we wtasnej oraz obcej kulturze; zewnetrzny obserwator/obserwatorka dos¢ szybko jest w stanie
rozpoznac tych, ktérzy w supermarkecie czujg sie ,jak u siebie, czy jak w domu” oraz tych, ktérzy sg obcy i zagubieni — tak
jak w kulturze; w supermarkecie, tak jak wewnatrz kultury istnieje duza réznorodnos¢; klienci supermarketu kupujgcy rézne
towary raczej nie majg z sobg wiele wspolnego a niektérzy nie majg zadnych szans, zeby sie ze sobg spotkac; jezeli jest
sie wystarczajgco upartym klientem/klientkg, to mozna wymusi¢ zmiane (w asortymencie - w normach).
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KROK 3 PRZEBIEG

MODUL lll: STEREOTYPY NARODOWE, CZYLI O TYM, CO O POLAKACH MYSLA
OBCOKRAJOWCY?

Warsztat poswiecony byt stereotypom, uprzedzeniom i dyskryminacji. W czasie jego trwania

uczniowie/uczennice uporzgdkowali oraz poszerzyli swojg wiedze na temat zrodet stereotypdw.

Zasadnicza czes$¢ zajeC dotyczyta stereotypow narodowych bedacych uproszczonymi i utrwalonymi
rodzajami wyobrazen/pogladéw na temat narodowych cech innych narodéw. W czasie jego trwania
uczniowie/uczennice poznali/fly opinie obcokrajowcdéw na temat Polski i Polakow. Dokonali/ty analizy mapy
pt. , Swiat wedtug Polakéw” autorstwa polskiego wyktadowcy ze Stowackiej Akademii Nauk przedstawiajgca
stereotypy Polakéw o innych narodach. Okazato sig, ze: Chiny kojarzg sie nam z produkcjg tanich towaréw,
Czesi- Pepicy ze sSmiesznym jezykiem i krecikiem z kreskéwki, Niemcy — z Hitlerem, BMW i Podolskym,

potudnie Europy za$ z urlopem i wypoczynkiem oraz cieptym morzem — podobnie jak Afryka.

W czasie warsztatu miodziez obejrzata dwa filmy: ,Co naprawde myslg o nas obcokrajowcy” i ,Co o
Polakach tak naprawde myslg mtodzi ludzie z Europy?” Dzieki nim uczniowie/uczennice poznali opinie
obcokrajowcéw na temat naszego kraju i Polakow. Staty sie one punktem wyjscia do dyskusji na temat tego,
jacy jestesmy jako nardd i jak nas postrzegajg inne narody. Okazato sie, ze Polacy cenieni sg za goscinnosc,
otwartos¢, zyczliwosé¢, pracowitos¢. Naszymi wadami natomiast jest staba znajomos¢ jezyka angielskiego
(co znacznie utrudnia nawigzanie kontaktu i porozumiewanie sie) oraz zamitowanie do alkoholu.
Najwazniejsze, ze mtodziez doszta do wniosku, iz to, jak jesteSmy postrzegani, nie zalezy od tego do jakiej
nacji przynalezymy, tylko raczej od tego - jakimi jesteSmy ludzmi, jak sie zachowujemy i co sobg

reprezentujemy.

Warsztaty zakohczyty sie prezentacjg przez grupy opinii obcokrajowcow, ktérzy postanowili osigs¢ na state w
Polsce. Kazda grupa pracowata z tekstem wywiadu (z ksigzki Judyty Fibiger pt. ,Swego nie znacie... czyli
Polska oczami obcokrajowcow”) przeprowadzonego z jedng osobg: Julig Krawiec (Ukrainkg), Conrado

Moreno (Hiszpanem), Kevinem Aistonem (Anglikiem) oraz Seffenem Mollerem (Niemcem).
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KROK 4 FINAL / PROMOCJA / WNIOSKI

W czasie warsztatow uczniowie/uczennice tworzyli pracujgc w grupach plakaty i mapy mentalne.
Zostaty one wykorzystane (zawieszone na korytarzu szkolnym) w czasie obchodéw Dnia Tolerancji.

Warsztaty uswiadomity uczniom/uczennicom, ze:
W gruncie rzeczy réznimy sie, ale wiele nas takze tgczy;

kultura jest czescig naszej tozsamosci; oferuje nam wzorce, postawy i przedmioty, ktére pozwalajg ham
czuc sie przynaleznymi do okreslonej grupy dajgcej poczucie emocjonalnego oparcia i bezpieczenstwa;

z jednej strony czujemy sie bardzo zwigzani z wlasnym narodem, ale z drugiej strony dostrzegamy
réznorodnos¢ innych narodow;

W gruncie rzeczy doceniamy inne narody w ich odmiennosci, bo sami jako nardéd cenimy swojg
odmiennos¢ i wtasne ,dziwactwa”;

Obcy/Inni zyjg obok nas i wazne jest, aby ich dostrzec i zrozumie¢, ze owa ,innos¢/obcos¢” tak
naprawde dotyczy kazdego cztowieka. Wszyscy w gruncie rzeczy jestesmy Obcymi/ Innymi. Réznimy
sie wygladem, poglgdami, mamy rdéznorodne zainteresowania, mieszkamy w réznych rodzinach,
posiadamy innych przyjaciét, inaczej spedzamy czas wolny itd. Dopiero wéwczas, gdy bedziemy potrafili
dostrzec innos¢/obcos¢ rowniez w nas samych zrozumiemy i bedziemy szanowac innos¢ drugiego
cztowieka.
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CO WYROZNIA JA POSROD INNYCH PRAKTYK?

Warsztat jest dziataniem ukierunkowanym przede wszystkim na ksztattowanie
otwartosci na innych oraz na ksztattowanie postawy zrozumienia i akceptaciji
dla réznorodnosci.

W zwigzku z tym, ze zaktada wyjscie od analizy wiasnej tozsamosci
a nastepnie tozsamosci spotecznej i narodowej pozwala uczniom/uczennicom
zrozumie¢ i przetamac granice/opor w akceptowaniu szeroko rozumianej
odmiennosci oraz przygotowuje do funkcjonowania w zréznicowanym,
multikulturowym swiecie.

Umozliwia podjecie tematyki zwigzanej z brakiem tolerancji, stereotypami
I uprzedzeniami nie tylko w kontekscie najblizszego otoczenia

uczniow/uczennic, ale rowniez w perspektywie globalne.
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NA CO WARTO ZWROCIC UWAGE?

Dostosuj materiaty, ktére wykorzystasz w czasie warsztatow
do wieku, wiedzy oraz mozliwosci uczniéw/uczennic.

Realizuj kolejne moduty w ustalonym porzadku.

W czasie warsztatow stworz atmosfere sprzyjajgcg dzieleniu
sie przez ucznidw/uczennice wilasnymi przemysleniami,
opiniami I doswiadczeniami. Zapewnij warunki do
prowadzenia tzw. dobrej rozmowy.
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MATERIAL/ ZDJECIE / ZRODLO

o

film pt. ,Co naprawde myslg o nas obcokrajowcy? https://www.youtube.com/watch?v=fuijsxzNmxw

o film pt. ,Co o Polakach tak naprawde myslg mtodzi ludzie z Europy?”
https://www.youtube.com/watch?v=2zI0PACM8LM

o Mapka ,Swiat wedtug Polakéw”: hitp://kostelec.blox.pl/html/1310721,262146,21.htm|?444027

Swiar WEDLUE
POLAKOW

o Ksigzka Judyty Fibiger pt. ,Swego nie znacie... czyli Polska oczami obcokrajowcéw”
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https://www.youtube.com/watch?v=fuijsxzNmxw
https://www.youtube.com/watch?v=fuijsxzNmxw
https://www.youtube.com/watch?v=2zI0PAcM8LM
http://kostelec.blox.pl/html/1310721,262146,21.html?444027

WSKAZOWKI DLA INNYCH

Ustal wspolnie z uczniami/uczennicami jasne zasady wspotpracy.

Na poczatku zaje¢ przypomnijcie (a jezeli tego wczesniej nie zrobiliscie
ustalcie) zasady tzw. dobrej rozmowy.

Uwaznie stuchaj uczniéw/uczennic. Zyczliwa postawa otwartosci ze
strony nauczyciela/-ki budzi zaufanie mtodych ludzi oraz utatwia
dyskusje.

Zwro¢ uwage uczniodw/uczennic, aby w rozmowie/dyskusji uzywali/ty
komunikatu ,ja” (czyli mowili/ty we wtasnym imieniu).

Na biezgco reaguj na rozpoznane przez Ciebie w trakcie warsztatow

bariery komunikacyjne m.in. na niespojne komunikaty bgdz zbyt
emocjonalne reakcje.

Trzymaj sie faktow a nie domystéw i interpretacii.

Unikaj doradzania, kierowania, postawy obronnej, odwracania uwagi od
tematu rozmowy — bgdz partnerem/ kg w rozmowie z
uczniami/uczennicami.
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DOBRA PRAKTYKA 4

STAROSC — STARY CZYLI INNY,
JAW PRZYSZLOSCI,
POMOC POTRZEBUJACYM
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Hanna Banaszczyk- Switto

Jacek Swillo

Zespot Licealno-Gimnazjalny w Dtugotece
Szkota Podstawowa w Dtugotece
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CEL DZIALANIA

Ksztattowanie postaw empatycznych wobec osob
starszych.

Zrozumienie pojecia: stereotyp (nieuprawnione
uogolnienie), analiza szkodliwosci stereotypow.

Zauwazenie zjawisk dyskryminacyjnych wobec osob
starszych w codziennym zyciu.

Refleksja teoretyczna nad staroscig i stosunkiem do niej
w perspektywie: etycznej,
antropologicznej/egzystencjalnej (sp, gimnazjum, liceum),
spotecznej, psychologicznej.

Pobudzanie i ksztattowanie postaw tworczych w ramach
analizowania omawianych zagadnien.
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OPIS DZIALANIA

Krok 1 diagnoza — skad pomyst.

Podczas gdy stosunek do innego czesto opiera sie na rzadko
doswiadczanych w moim srodowisku relacjach z osobami z innych
kregdw kulturowych (narodowosci, wyznania itd.), osoby ,stare” sg
zawsze elementem codziennego zycia. Stosunek do nich jako” innych”
jest zagadnieniem, ktére winno bycC zinternalizowane jak najwczesnie;
przez mtodego cztowieka.

Zauwazy¢ mozna w wypowiedziach uczniéw nader czgste powielanie
obiegowych opinii, uleganie stereotypom, powtarzanie w wypowiedziach
ustnych i pisemnych komunatow, frazeséw — nieprzemyslanych,
nieprzepracowanych w drodze rzeczowej refleksji watpliwych poznawczo
mysli/poglagdéw/uwag itp.

Zastyszane opinie, zarty, dyskryminacyjne opinie na temat oséb
starszych wypowiadane bezrefleksyjnie przez ucznidow.
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Krok 2 — przygotowanie

Projekt zaktada przeprowadzenie 3 blokow zajec:

.CO WIEMY O STAROSCI: opis stanu wiedzy,
nastawienia, odnotowania typowych reakcji, omowienie
problematyki stereotypow.

CZY BEDE KIEDYS STARY? - Odwotywanie sie do
witasnych doswiadczen, refleksja nad czasem i zyciem.
CZY POWINIENEM POMAGAC STARSZYM? - Tworcza
rekapitulacja zajec¢: wykonywanie prac uwzgledniajgcych
whnioski z dyskusji, opisow i analiz.
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KROK 3 — przebieg

Blok 1: CO WIEMY O STAROSCI?

«Zajecia opieraty sie na prezentacji flmow dotyczgcych obiegowych
opinii (dzieci i ludzi mtodych) na temat starosci oraz filmow, ktore
tamig schemat najczestszych opinii;

suczniowie wypowiadajg wtasne opinie na temat osob starszych;
rozmowa wokot fragmentéw ksigzki Dzieci filozofujg. Zycie — co to
takiego? Oscara Brenifiera;

suczniowie rysujg swoje wyobrazenia o starosci (uczennica liceum
nagrywa wypowiedzi uczniow sp na potrzeby filmu pt. ,Co wiem o
starosci”)

s0Omawianie prac.

swypetnianie ankiety nt. starosci (sp+, gimnazjum)

*wspolna analiza najczesciej powtarzajgcych sie opinii, zwrocenie
uwagi na ich schematycznos¢, odbieganie od zyciowego
doswiadczenia — odwotywanie sie do znanych uczniom os6b
starszych.
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refleksja nad arbitralnoscig w postrzeganiu i szeregowaniu
uptywu czasu: ¢wiczenie myslowe ze stosem lisci; cwiczenie z
odcinkowaniem czasu zycia ludzkiego (¢wiczenie — na osi
czasu umiescC najwazniejsze wydarzenia w swoim zyciu,
nastepnie dorysuj cigg dalszy osi czasu swego zycia i wymys|
oczekiwane/wymarzone wydarzenia z przysziego zycia).
Whnioski — swojg staros¢ widzimy na ogot w sposob pozytywny,
cudzg (ulegajgc stereotypom) — negatywnie.

suzmystowienie sobie, ze zycie mozna podzieli¢ na kilka
odcinkow czasowych rownej dtugosci — np. 12/15 lat — |
perspektywa czasowa nie jest, wbrew pozorom, drastycznie
odlegta);

sprezentacja filmow przetamujgcych schematy myslenia o
starosci: (dostrzegania pozytywnych aspektow starosci).
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Blok 2.

‘WWymyslanie i prezentowanie scenek (inspirowane
ksigzkg W tej zabawie jest metoda na temat pojecia
starosci i dyskryminacji osob starszych. oraz innych
pojec, ktore ze staroscig sie kojarzg (tu: przywotywanie
wynikow ankiety | skojarzen: samotnosc, choroba, bal,
bieda, nuda, religijnosc¢, stuzebnosc¢ wobec rodziny —
opieka nad wnukami). [SP, gimnhazjum].

*Tworzenie zdjeC wokot pojecia starosci [gimnazjumy.
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*Prezentacja przeprowadzonych wywiadow/sond nt.
,czym jest starosc?” (pytano nauczycieli, rodzicow,
rowiesnikow — nagrania audio komorkami — (kl. 4 sp)
Konfrontacja ze stereotypami — proba wykazania ich
nieadekwatnosci do osobistych doswiadczen,
szkodliwosci | zerowej wartosci poznawczej — cwiczenie
— analizowania pojecia argumentu anegdotycznego
(Jednostkowego).

Dyskusja/rozmowa: czy cztowiek stary jest kims innym?
Czym sie od nas rozni? — Pisemne wypowiedzi: ,Co
bede robit, gdy bede stary?”
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Blok 3.:

*Co myslimy o ludziach starszych? Jakie majg problemy? Jak
mozemy im pomaoc?

*Opowies¢ nauczyciela na motywach ksigzki Dom, ktory sie
przebudzit. Zadanie pytan do ilustracji ksigzkowych (tematem
Jest staroSc¢, samotnosc¢, mozliwosci zyciowych zmian).
*Prezentacja zdjec¢ nt. starosci wykonanych przez uczniow
gimnazjum — porownywanie z rysunkami innych ucznidw,
odnajdywanie cech wspolnych i schematoéw myslenia o
starosci.

*Tworzenie gry planszowej obrazujacej przeszkody w
funkcjonowaniu o0s6b starszych, mozliwosci niesienia im
pomocy, przejawy dyskryminacji. Uczniowie redagujg reguty
gry 1 projektujg plastycznie plansze projektowanych gier.
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Przyktady regut gry (fragm.):

Do twojej pracy zgtasza sie starszy mezczyzna. Jego CV wyglada
obiecujgco, jednakze masz obawy zwigzane z jego wiekiem. a)
zatrudniasz mezczyzne; wiedza i doswiadczenie liczg sie bardziej niz
wiek- wykonujesz dodatkowy rzut kostkg. b) odmawiasz mezczyznie,
gdyz masz przeczucie, ze nie podota wyzwaniom w pracy- stoisz 2
kolejki.

2. Jestes w podesztym wieku i od rana bardzo boli cie brzuch. Mineta
kolejna godzina w dtugiej kolejce do lekarza rodzinnego. W koncu
nadeszta twoja kolej, ale pielegniarka prosi do gabinetu mtodg kobiete,
ktdra przyszta pdzniej od ciebie. Postanowite$ upomniec€ sie i zwracasz
uwage personelowi, ktory nierowno traktuje osoby starsze w zakresie
pomocy- idziesz na pole 5.

3. Twoja babcia oznajmita ci, ze bierze udziat w nowej edycji
Masterchefa. Nie popierasz jej decyzji. Uwazasz, ze jako staruszka nie
poradzi sobie z presjg czasu czy ugotowaniem wymysinych dan, tak jak
mtodsi uczestnicy- cofasz sie o 2 pola.
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*Indagowanie w trakcie lekcji znajomych i rodziny za pomocag komoérek na
temat kontrowersji wokot starosci (,czy starosc to balanga? ,,czy starosc¢ to
koniec zycia?” ,czy w starosci widzisz cos pozytywnego?”)

Odpowiedzi:

Jezeli balanga oznacza jakgs imprezke, to o starosci trudno mowic ,ze jest
impreza.

tak, w kazdym wieku mozna sie bawic.

Jaka starosc???? JestesSmy zawsze mtode, piekne i inteligentne....

Nie wiem, mtoda jestem

Raczej nie, na balange trzeba zapracowac, zeby sie pobawic a to nie jest takie
proste.

*\Whioski : starosc¢ bedzie dotyczyc tylko innych, a nie tych indagowanych
(odsuwanie perspektywy, mechanizm psychologicznego wyparcia). Powinno
sie mowicC o starosci, by starosc nie kojarzyta sie negatywnie i by jg oswoic.
*Tworzenie memow przeciwstawiajgcych sie stereotypom na temat starosci
[gimnazjum].
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Krok 4. FINAL/PROMOCJA/WNIOSKI

*Podczas lekcji uczniowie wykonywali prace bedgce tworczg reakcjg
na omawiane problemy: rysunki (sp), zdjecia/memy internetowe
(gimn.), projekty gier planszowych (sp+, gimn.), filmy —w tym
wywiady zapisywane w komorkach (gimn.).

W podsumowujgcych rozmowach dato sie zauwazyC zrozumienie
wsrod uczniow pierwotnie uproszczonego/bezrefleksyjnego stosunku
do osob starszych. W wypowiedziach podsumowujgcych uczniowie
odnosili sie zarowno do starszych cztonkow wiasnej rodziny, jak i
postronnych osob starszych. Uczniowie dostrzegali identycznosc i
uniwersalnosc¢ problemow i ktopotow osob starszych bez wzgledu na
ich status spoteczny/ich stosunek prywatny do takich osdéb.
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Whnioski:
stary cztowiek to ktos taki sam, jakim bede za jakis czas.
Dostrzegam jego problemy zdrowotne, psychologiczne,
finansowe, spoteczne. W miare mozliwosci bede sie
starat wspomagac takie osoby.
*Hasta wymyslone przez uczniow sp+ w finale rozmowy o
ksigzce Dom, ktory sie przebudzit, (SP) to np.:
»Szanujmy starych, bo majg uczucia
»Starzy chcg zyC jak i Ty
=Starzy maja prawo do wszystkiego.
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4.CO WYROZNIA PROJEKT SPOSROD INNYCH PRAKTYK?

Istotnym wyrdznikiem jest realizowanie zajeC z uczniami na 3 poziomach
edukacyjnych (sp 1-3, sp 4-7, gimnazjum) przy jednoczesnym wglgdzie
uczniow w efekty zaje¢ ze wszystkich poziomow.

*Uczniowie mtodsi zapoznawali sie z pracami starszych ucznidow, wybrani
uczniowie starsi uczestniczyli w zajeciach sp — petnigc role moderatora,
osoby prezentujgcej swoje prace na temat starosci. Owocem wspolnej pracy
byt film -zmontowany przez uczniéw gimnazjum, a przy udziale uczniéw sp).
*Efektem jest — oprdécz procesoéw integracyjnych — spojrzenie mtodszych
uczniow na starsze osoby z wlasnego otoczenia w sposob, ktory uwzglednia
omawiane wczesniej refleksje, czyli orientacje dotyczgcg uptywu czasu w
pespektywie zycia cztowieka.

*By¢ moze wsrod najmtodszych ucznidw zrodzito sie takze rozroznienie — na
osoby starsze (starsi koledzy ze szkoty), doroste (rodzice) i stare
(dziadkowie), ktére to rozréznienie bedzie istotnym aspektem postrzegania
rzeczywistosci spoteczne;.
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5. NA CO WARTO ZWROCIC UWAGE?

W perspektywie etyczne| — omawiajgc potencjalne moralne
uwarunkowania zycia cztowieka warto naktaniac uczniow do
refleksji zrodtowej: czyli pytac we wspdlnych rozmowach, lub
poleceniach:

- skad wiemy, ze powinniSmy komus pomagac?

- dlaczego inny cztowiek wart jest szacunku/uwagi/troski?
Whnioski, lub swobodne uwagi ptyngce z roztrzgsania takich
pytan — sitg rzeczy niekonkluzywne — stanowiC¢ mogg istotny
element edukacji humanistycznej.
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W perspektywie filozoficznej (teoriopoznawczej) — krytyczny
stosunek do stereotypow, obiegowych opinii, a w
wypowiedziach pisemnych: komunatéw, frazeséw — wymaga
uczniowskiej refleksji nad zroédtami (warto pytac o zrodta
zarowno tekstowe i osobowe — wowczas sitg rzeczy pojawi sie
zagadnienie autorytetu, a takze problemy psychologiczne, gdy
autorytet usytuowany jest w sferze bliskiej uczniowi)
prezentowanych opinii. Zawsze warto pytac:

»Skad to wiesz?

»Skgd wiesz, ze to prawda?

»Czy znalaztes gdziekolwiek przeciwstawng opinie?

»Czy Twqj [przyjaciel/rodzic/ktos, kogo cenisz podziela te

opinie?

»Czy nigdy nie zauwazytes czegos, co przeczy takiej

opinii?
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6.MATERIALY, ZRODLA
Filmy —

,Dzieci o starosci: czterdziestka to poczatek”
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.htm|?ticaid=11b42b

Wistawa Szymborska — ,0Oda do starosci”
https://www.youtube.com/watch?v=16a3uheQJ-Y

,STAROSC TO STAN UMYStU”
https://www.youtube.com/watch?v=j50nc956eXY

Urywek programu ,Britain’s Got Talent”
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-
stroj.html#Z BoxDesCz&a=158&c=93

Deshun Wang — 0 swym zyciu

https://www.youtube.com/watch?v=hDO0Ox-urgL 20

NIESAMOWITY SWIAT GUMBALLA/CARTOON NETWORK:
https://www.youtube.com/watch?v=23PWx8d0rOo

Ksigzki:

Oscar Brenifier, Zycie. Co to takiego?, Wydawnictwo Zakamarki, Poznar 2013.

Martin Widmark, Dom, ktory sie przebudzit,

W tej zabawie jest metoda, Wyd. Polsko-Niemiecka Wspotpraca Mtodziezy, Warszawa/Poczdam 2012.
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https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://video.wp.pl/i,dzieci-o-starosci-czterdziestka-to-poczatek,mid,1670178,cid,5050,klip.html?ticaid=11b42b
https://www.youtube.com/watch?v=16a3uheQJ-Y
https://www.youtube.com/watch?v=16a3uheQJ-Y
https://www.youtube.com/watch?v=16a3uheQJ-Y
https://www.youtube.com/watch?v=16a3uheQJ-Y
https://www.youtube.com/watch?v=j50nc956eXY
https://www.youtube.com/watch?v=j50nc956eXY
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
http://buzz.gazeta.pl/buzz/7,156947,23326705,68-latka-pod-babcina-suknia-w-kwiatki-skryla-prawdziwy-stroj.html#Z_BoxDesCz&a=158&c=93
https://www.youtube.com/watch?v=hD0x-urqL2o
https://www.youtube.com/watch?v=hD0x-urqL2o
https://www.youtube.com/watch?v=hD0x-urqL2o
https://www.youtube.com/watch?v=hD0x-urqL2o
https://www.youtube.com/watch?v=23PWx8d0rOo
https://www.youtube.com/watch?v=23PWx8d0rOo

DOBRA PRAKTYKA 5

,DAC CZASTKE SIEBIE INNYM” — OD ROZMOWY |
ZBUDOWANIA RELACJI DO DZIALANIA

Bernadetta Biatek
Szkota Podstawowa nr 25 w Zabrzu
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CEL DZIALANIA

o Swiadoma i skuteczna pomoc uchodzcom i
uchodzczyniom w Polsce
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OPIS DZIALANIA

Krok 1 diagnoza / Realizowanie autorskich innowacji pedagogicznych
,Wyzwania wspotczesnego swiata” — m.in. podejmowanie tematyki
uchodzczej i migracyjnej; Chec nie tylko rozmowy, ale dziatania, ktére
przynosi skutki — pomoc konkretnym osobom

Krok 2 przygotowanie / Kontakt z telefoniczny z Maring Hulig, diagnoza
potrzeb rodzin, ktore potrzebujg pomocy; przygotowanie ulotek i
kampanii mformacyjnej na stronie szkoty i FB

ﬁrc?.k 3 przebieg / zbiorka rzeczowa wedtug listy ustalonej z Panig Maring
ulig

Krok 4 finat / punkt kulminacyjny zbiorki potgczony z debatg publiczng na
temat solidarnosci mledzyludzklej »C0 moge przekazac drugiej osobie w
mojej paczce solidarnosci?”/ promocja wydarzenia poprzez strone
szkoty, FB, dziennik elektroniczny, Rade Osiedle Kotarbinskiego, prase
lokalng / bezposrednle przekazanie przez mtodziez zebranych darow w
osrodku w Warszawie
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CO WYROZNIA JA POSROD INNYCH PRAKTYK?

Uczniowie | uczennice dziatajg zespotowo na rzecz
konkretnych osob — pomoc trafia bezposrednio do
nich; zaangazowana jest cata spotecznosc lokalna
osiedla, na ktorym znajduje sie szkota; Mtodziez
ma okazje poznac osobiscie osoby potrzebujgce
pomocy, przetamujac stereotypy na temat
uchodzcow | uchodzczyn

kola
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NA CO WARTO ZWROCIC UWAGE?

Zanim podejmie sie jakakolwiek akcje, dzieci |
mtodziez muszg by¢ wdrozone w tematyke,
problematyke, nalezy przeprowadzi€ ich przez
proces, by sami podejmowali réznego rodzaju
Inicjatywy
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MATERIAL/ ZDJECIE / ZRODLO

o https://solidarna.ceo.org.pl/aktualnosci/projekt-
sciana-mysili

o https://www.facebook.com/permalink.php?story fbi
d=1581388568600603&id=448711345201670
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https://solidarna.ceo.org.pl/aktualnosci/projekt-sciana-mysli
https://solidarna.ceo.org.pl/aktualnosci/projekt-sciana-mysli
https://solidarna.ceo.org.pl/aktualnosci/projekt-sciana-mysli
https://solidarna.ceo.org.pl/aktualnosci/projekt-sciana-mysli
https://solidarna.ceo.org.pl/aktualnosci/projekt-sciana-mysli
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1581388568600603&id=448711345201670
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1581388568600603&id=448711345201670

WSKAZOWKI DLA INNYCH

Wohplesc¢ akcje niesienia pomocy w tok nauczania

Traktowac jako czesc procesu, a nie jednorazowg
akcje

Zadbac¢ o magdrg kampanie informacyjng
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DOBRA PRAKTYKA ©

BEZ BUDYNKU TEZ MOZNA STWORZYC
TEATR

Natalia Zaranska

SZKOLA PODSTAWOWA NR 1 W LEBORKU
STOWARZYSZENIE FPUNKT
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CEL DZIALANIA
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OPIS DZIALANIA

Krok 1 pomyst narodzit si¢ z mitosci do teatru i Swiadomosci, ze najlepsza
profilaktyka, to profilaktyka rowiesnicza

Krok 2 od 2003r. pomyst na spektakl rodzi si¢ kiedy poprzedni musical stoi
gotowy na scenie i juz nie ma co robi¢ © tym razem pomyst narodzit si¢ z
obserwacji 1 realizacji projektu ,,Szkota Rownego Traktowania”

Krok 3 produkcja ,,Szeptow serc” to bazowanie na wieloletnim doswiadczeniu
w przygotowaniach musicali, potrzebne byto 100 tysiecy, orkiestra, aktorzy,
tancerze, zbudowanie teatru bez budynku, zamowienie kompozycji muzycznych,
scenariusz, krawcowe, wizazystki, firma techniczna, graficy 1 wszystko to, co
potrzebne jest by wyprodukowac profesjonalny spektakl

Krok 4 3 czerwca 2016r. odbyla si¢ premiera spektaklu w Leborku, spektakl
wystawiono 20 razy dla okoto 7000 widzow w tym na deskach Teatru
Muzycznego w Gdyni 12 czerwca 2017r.
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CO WYROZNIA JA POSROD INNYCH PRAKTYK?

1A
Marta

Paulina
o

Daniel
Roman

AKTORZY:
,
S'| &
%
Piotr )

TANCERZE:

Patrycja
Tochman

Agata Nina Mateusz
Nogalska Barasifdska Wesierski
Realizacja:
Natalia Zararnska, Tobiasz Cytrowski

Muzyka:
Marcin Pawtowski ,,Pawbeats”
Maciej tyszkiewicz , zespd No i Fajnie
DJ PABLO

Scenariusz:
Natalia Zaranska
w oparciu o pomysly Tobiasz Cytrowski
Tymoteusz Szymirski-Kowalski
Patryk Teofilski, Piotr Sadkowski

proejkty g
Drukarnia Cyfrowa Studio iX

MUZYCY:
Y
-
Zuzanna Andrzej
- gitara basowa - trabka

Maciej

Mariusz
Czajka
- perkusjonalia - pianino - pianino
' D
Pawel ‘Wiktoria Dominik
Jakubek Kalinska Kalbarczyk
- puzon - wiolonczela - gitara elektryczna

Przygotowanie aktorskie:
Tobiasz Cytrowski

Pr or i choreografia:
Marzena Socha
Marta Szulc

Wizaz i charakteryzacja:
Pracownia ijazu Emilia
Katarzyna Koszatka-Szkibiel
Salon Fryzjerski .Pola™

Kostiumy:
Katarzyna Koszatka-Szkibiel

rap Patryk Teoflski

i
Ak ProSound

FUNDACJA
im. ROZY
LUKSEMBURG

Szkola
Tolerancji




NA CO WARTO ZWROCIC UWAGE?

2003 - ,,Dziwny jest ten swiat”
2007 - ,,To co w zyciu wazne”
2008 - ,,Zagubiona godnosc”
2011 - ,,Skrzydta miodosci”
2012 - ,,Dzieci ulicy”

2014 - ,,Romeo i Julia”

2014 - ,,Julka”

2015 —,,Szukajgc siebie”
2016 - ,,Szepty serc”
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MATERIAt/ ZDJECIE / ZRODtO
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Materiaty wideo

Zwiastun spektaklu: https://www.youtube.com/watch?v=iXStAY daiag

Skrét musicalu: https://www.youtube.com/watch?v=TKbXHajiobc

W drodze do marzen: https://www.youtube.com/watch?v=eNIke Xw4qs
https://www.youtube.com/watch?v=QQjfx5HYORK

Digital Youth 2017: https://www.youtube.com/watch?v=3wEFhONbekA

Film na Dzien Praw Czlowieka: https://www.youtube.com/watch?v=ZhxDjW-r_c0

O O 0O 0O 0O O o

Strona Stowarzyszenie: www.fpunkt.org.pl
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https://www.youtube.com/watch?v=iXStAYdaiag
https://www.youtube.com/watch?v=TKbXHajio6c
https://www.youtube.com/watch?v=eNIke_Xw4qs
https://www.youtube.com/watch?v=QQjfx5HY0Rk
https://www.youtube.com/watch?v=3wEFhONbekA
https://www.youtube.com/watch?v=ZhxDjW-r_c0
https://www.youtube.com/watch?v=ZhxDjW-r_c0
https://www.youtube.com/watch?v=ZhxDjW-r_c0
http://www.fpunkt.org.pl/

WSKAZOWKI DLA INNYCH
Pasja, ktora jednoczy ludzi
Wiara, bo niemozliwe staje sie mozliwe
Dzialanie, bo co w glowie to w Zyciu

Wsparcie, bo druga dlon dodaje sily
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DOBRA PRAKTYKA 7

WORLD CAFE AKCENTUJACE ROZNORODNOSC
W OBREBIE ZYCIA SPOLECZNEGO,

ESCAPE ROOM NT. CELOW RozwoJuU
ZROWNOWAZONEGO

Justyna Morus

Zespotu Szkét Plastycznych
z Bielska-Biatej
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CEL DZIALANIA:

- USWIADOMIENIE ZYCIA W PRZESTRZENI
WIELOKULTUROWEJ,

- PRZYBLIZENIE IDEI ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU
| ZAGADNIEN EDUKACJI GLOBALNEJ.
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OPIS DZIALANIA

Krok 1: wspotpraca z Polskg Akcjg Humanitarng

Krok 2: a) dotarcie do os6b bedagcych
przedstawicielami roznych srodowisk, utrzymujgcymi
kontakty miedzykulturowe, dziatajgcych na rzecz
rownosci ludzi lub podrozujgcych,b) skorzystanie z
Escape Room nt celow Zrownowazonego Rozwoju,
opracowanego przez koordynatora dziatu Edukacja
PAH.

Krok 3:ad a) World Cafe; ad b) ER w klasach

Krok 4 finat / promocja / wnioski — to jeszcze przed
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CO WYROZNIA JA POSROD INNYCH PRAKTYK?

- INNOWACYJNOSC

- OBIE METODY POBUDZAJA DO DZIALANIA
- CZASOCHEONNOSC

- ROZWIJAJA NA ROZNYCH POZIOMACH
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NA CO WARTO ZWROCIC UWAGE?

- DOSTOSOWANIE FORM DO MOZLIWOSCI
CZASOWYCH | LOKALOWYCH,

- ZBIORKA FUNDUSZU (1zt) NA SKROMNY
POCZESTUNEK,

- ZAANGAZOWANIE UCZNIOW W POMOC PRZY
PRZYGOTOWANIU / SKEADANIU ER,

- WORLD CAFE — DOBRAC LICZBE STANOWISK DO
PRZEWIDZIANEGO CZASU | ILOSCI UCZESTNIKOW,
- ZADBAC O EKSPERTOW — NAPOJE,
POCZESTUNEK, PRZERWA,

- KONIECZNIE OMOWIC, PODSUMOWAC
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WSKAZOWKI DLA INNYCH

- ZAAKCEPTOWAC FAKT TRUDNOSCI | PROBLEMOW,
KTORE TRZEBA BEDZIE POKONAC PODCZAS
ORGANIZACJI: TRUDNOSCI SA NIEODLACZNA
CZESCIA PODCZAS ORGANIZACJI WYDARZEN,

- BYC ELASTYCZNYM W DZIALANIU — WIELE AKCJI
LUB ZAJEC ZOSTALO PODJETYCH SPONTANICZNIE,
BEZ DOPINANIA NA OSTATNI GUZIK,

- SKUPIC SIE NA MOZLIWOSCIACH, ZAMIAST AN
OGRANICZENIACH.
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